Fachgruppe Gesundes Aufwachsen, Leben und Altwerden, Praventionsstrategie

Unsere Aufgaben:

Wir beraten und

begleiten - fur wirksame
Gesundheitsforderung und
Pravention in NRW!

= Gesundheitliche Kommunalentwicklung
fachlich begleiten.

= Unterstitzung bei der Entwicklung und
Umsetzung von Gesundheitsférderungs-
projekten nach dem Praventionsgesetz.

Wir férdern Vernetzung
und Austausch im OGD -
konkret und praxisnah!

» Fachlichen Erfahrungsaustausch im OGD
und daruiber hinaus ermdglichen.

= Veranstaltungen und Workshops zu guter
Praxis in der kommunalen Gesundheits-
forderung.

Internetseite und allgemeine
Kontaktdaten der Fachgruppe
www.lzg.nrw.de/11336432
praevention@lfga.nrw.de

Gemeinsam fiir einen
starken OGD in NRW - unsere
Fachgruppe begleitet Sie dabei:

Wir unterstutzen die Entwicklung und Umsetzung
von kommunaler Gesundheitsférderung und bera-
ten insbesondere den kommunalen OGD bei der
Ausgestaltung.

Dabei orientieren wir uns an den Lebensphasen
und unseren aktuellen Schwerpunkten:

Seelische Gesundheit
Bewegungsforderung

= Gesundheitskompetenz

Teilhabe von Kindern und Jugendlichen mit
chronischen Erkrankungen

Unser Ziel ist es, den kommunalen OGD in seiner
koordinierenden und verbindenden Rolle im
Gesundheitssektor zu starken.

Leben und Altwerden ein.

I Wir setzen uns fur ein gesundes Aufwachsen,

Internetseite der Koordinierungsstelle
Gesundheitliche Chancengleichheit NRW
www.kgc.nrw.de

kgc@lfga.nrw.de
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Wir sensibilisieren und
qualifizieren - fiir fachliche
Kompetenzen im OGD!

= Fachwissen und Kompetenzen erweitern
durch Qualifizierungsangebote und
Fachveranstaltungen zu Grundlagen der
Gesundheitsférderung und Pravention.

= Interaktiv Know-How erweitern durch
Blended Learning-Kurse und ein Planspiel.

Wir machen relevante
Fachinformationen
zuganglich!

= Themen der Gesundheitsférderung und
Pravention niedrigschwellig zugénglich
machen durch Bereitstellung von z. B.
mehrsprachigen Gesundheitsinformationen
und das Informationsformat ,,Kompass
Gesundheitsforderung” auf unserer Webseite.

= Gute Praxis sichtbar machen, um
erfolgreiche Ansatze aus Kommunen zu teilen.

Internetseite des Landesprogramms
~Gesunde Kita NRW - Seelische Gesundheit”
www.lzg.nrw.de/11338975
schatzsuche®@lfga.nrw.de



Ilhre Ansprechpersonen

Dr. Anna Reeske-Behrens
Fachgruppenleitung
Praventionsstrategie
anna.reeske-behrens@Ifga.nrw.de

I 0234 41692 3300

Lisa Binse

Stellvertretende Fachgruppenleitung
Gesundes Leben, Praventionsstrategie
lisa.binse®@lfga.nrw.de

I 0234 41692 3301
I Lana Carollo

Gesundes Aufwachsen
lana.carollo@Ifga.nrw.de
0234 41692 3315

I Alina WaRBerfuhr

Gesundes Aufwachsen
alina.wasserfuhr@Ifga.nrw.de
0234 41692 3309

Celine Habig

Landesprogramm ,Gesunde Kita
NRW - Seelische Gesundheit”
celine.habig@Ifga.nrw.de

I 0234 41692 3305

—I Mareike Schulte-Overbeck
Kinder- und Jugendgesundheit,
Lotsenstelle ,Diabetes in Kita
und Schulen”
mareike.schulte-overbeck@lfga.nrw.de
I_ 0234 41692 3204
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Stephanie Kreutzberg

Gesundes Leben
stephanie.kreutzberg@lfga.nrw.de
0234 41692 3313

Dr. Stephanie Lechtenfeld
Gesundes Altwerden
stephanie.lechtenfeld@lIfga.nrw.de
0234 41692 3306

Pia Piotrowski

Gesundes Altwerden
pia.piotrowski@lfga.nrw.de
0234 41692 3308

Theresa Harbig

Qualifizierungen, Praventionsstrategie
theresa.harbig@Ifga.nrw.de

0234 41692 3310

Johanna Evers
Gleichstellungsbeauftragte des
LfGA NRW
johanna.evers@lfga.nrw.de
0234 41692 3304

Isabelle Liebchen

Projekt ,ICUH - InnovationCommunity
Urban Health”
isabelle.liebchen@Ifga.nrw.de

0234 41692 3307

I Anne Bohle

Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit NRW
anne.boehle@lfga.nrw.de

0234 41692 3302

Isabel Schwenk
Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit NRW
isabel.schwenk@Ifga.nrw.de

0234 41692 3311

Karin Tasche-Kihn
Fachgruppen-Unterstitzung
karin.tasche@Ifga.nrw.de
0234 41692 3312





