
Affinché il vostro bambino cresca sano –

La “Zentrale Stelle Gesunde Kindheit” si presenta

Tutti i genitori sono uniti dal comune desiderio che i propri bambini 
crescano sani. Per favorire uno sviluppo sano, nella Renania Settentrio-
nale-Vestfalia ogni bambino ha diritto a dieci visite mediche preventive: 
dalla U1 (subito dopo la nascita) alla U9 nel sesto anno di vita. I costi di 
queste visite sono normalmente a carico della cassa malattia.
Tutti i bambini in Renania Settentrionale-Vestfalia, senza alcuna eccezio-
ne, devono poter usufruire di questo servizio; pertanto la “Zentrale Stelle 
Gesunde Kindheit” provvede a registrare gli screening. Funziona così: per 
ogni bambino che si è sottoposto a uno dei sei screening (da U5 a U9) 
tra i sei mesi e i cinque anni e mezzo, il medico invierà una conferma alla 
“Zentrale Stelle Gesunde Kindheit”. Dato che nella vita di tutti i giorni può 
facilmente capitare di dimenticare un appuntamento di screening o che 
qualche genitore magari non sappia nulla delle visite mediche preven-
tive, la “Zentrale Stelle Gesunde Kindheit” rintraccerà tutti i bambini per 
cui non è stata ancora confermata nessuna adesione. Trascorso qualche 
giorno dal termine in cui le visite devono essere effettuate (per la U5 14 
giorni prima della scadenza), i genitori riceveranno una lettera di prome-
moria.
Qualora all’Ufficio Centrale non pervenisse nessun documento  
della visita effettuata neanche dopo sei settimane dalla lettera di  
promemoria, verranno informate le autorità locali competenti. In  
seguito a ciò, il comune deciderà sotto la propria responsabilità se e 
come mettersi in contatto con i genitori in modo da poter offrire  
assistenza alla famiglia in caso di necessità.

Maggiori informazioni sono disponibili qui:

Zentrale Stelle Gesunde Kindheit
Telefono: 0234 91535-2222
(Orari di servizio: lun.-gio. 9:00-12:00)
Internet: www.gesunde-kindheit.nrw.de
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