Krankheit West-Nil-Fieber
Erreger West-Nil-Virus (Flavivirus, Subtypen | und Il)

Vorkommen Alle Erdteile sind betroffen. Vor allem Afrika, Israel, Mittlerer Osten,
Indien, Teile Stdostasiens, Nord- und Teile Mittelamerikas und
Europa (Sudfrankreich, Norditalien, Westtirkei, Griechenland und
weite Teile des Balkans, Teile von Tschechien, Ungarn, Slowakei
und Osterreich sowie Deutschland)

Reservoir Wild lebende Vdgel

Infektionsweg — Ubertragung durch Stechmiicken (v. a. Culex-, aber auch
Aedes- und Mansonia-Arten)
— Organtransplantation
— Bluttransfusion
— Wahrend der Schwangerschaft auf das ungeborene Kind

Inkubationszeit 2-14 Tage

Ubertragung von Nein, Ausnahmen siehe Infektionsweg
Mensch zu Mensch

Klinische Symptome Uberwiegende Zahl der Infektionen verlauft klinisch unauffallig.

20 % der Infizierten entwickeln grippeahnliche Erkrankungsbilder
mit abruptem Fieber, Schittelfrost, Kopf- und Rickenschmerzen,
Abgeschlagenheit und Lymphknotenschwellungen, bei ca. 50 %
Entwicklung eines blassen, makulopapulésen Exanthems.

Mogliche Komplikationen bei 1 von 100 Infizierten sind Meningitis
und Enzephalitis. Selten Entziindungen des Herzens und der Leber.

In der Regel komplikationslose Ausheilung, Spatfolgen bei
Enzephalitis bei ca. 50 % der Patienten, Letalitat bei neuroinvasiver

WN-Erkrankung von 5-10 % (v. a. bei alteren Patienten).

Prophylaxe Expositionsprophylaxe (Schutz vor Mickenstichen, Beseitigung von
potentiellen Mickenbrutplatzen)
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