
 

 

Virtuell verbunden – seelisch geschützt: Potentiale digitaler 
Teilhabe in der Pandemie 
Online-Veranstaltung am 23.09.2020 

Programmpunkt Uhrzeit 
Öffnung des Meeting-Raums: Der virtuelle Konferenzraum wird frühzeitig 
geöffnet, damit ggf. auftretende Verbindungsprobleme noch rechtzeitig gelöst 
werden können 
 

8.00 Uhr 

Begrüßung und (technische) Einführung 
LZG.NRW 
 

9.00 Uhr 

Vorstellung der Landesinitiative Gesundheitsförderung und Prävention mit dem 
Schwerpunkthema „Seelische Gesundheit im Alter“ 
Arndt Winterer (LZG.NRW) 
 

9.10 Uhr 

Ergebnisse aus dem Projekt „Möglichkeiten der sozialen Teilhabe in 
Pflegeeinrichtungen trotz Covid-19 - Digitale Bereitstellung von 
Handlungsempfehlungen und Interventionen für die Aufrechterhaltung von 
Kontakten und sozialen Aktivitäten im Kontext der 
Infektionsschutzmaßnahmen in Pflegeeinrichtungen“ der Universität 
Witten/Herdecke (inkl. Vorstellung der Internetplattform „www.gemeinschaft-
gestalten.de“) 
Prof. Dr. Margareta Halek (Universität Witten/Herdecke) 

sowie anschließend Zeit für Fragen und Rückmeldungen 
Moderation: Dr. Claudia Ruddat (LZG.NRW) 
 

9.20 Uhr 

Pause 
 

10.00 Uhr 

Digitalisierung in der Praxis: Anwendungsmöglichkeiten und Beispiele für mehr 
Teilhabe und Selbstbestimmung im Alter durch digitale Lösungen 
Prof. Dr. Claudia Müller (Universität Siegen) 

sowie anschließend Zeit für Fragen und Rückmeldungen 
Moderation: Dr. Claudia Ruddat (LZG.NRW) 
 

10.20 Uhr 

Aus der Praxis für die Praxis: Beispiel aus dem Förderprogramm „Miteinander 
und nicht allein“ 
Vinorjan Thambithurai (Diakonie Rhein-Kreis Neuss e.V) 

sowie anschließend Zeit für Fragen und Rückmeldungen 
Moderation: Dr. Claudia Ruddat (LZG.NRW) 
 

10.50 Uhr 

Abschluss und Ausblick 11.15 Uhr 
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