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Skript zur Dokumentation ,,Wirkung von Anfang an — Workshop
zum wirkungsorientierten Arbeiten in der Gesundheitsforderung

Zweitagiger Workshop
06.11.2024, 10:00 — 11:00 Uhr, digital
13.11.2024, 09:30 — 15:30 Uhr, Bochum

Ziel
Eine wirkungsorientierte Arbeitsweise unterstitzt dabei, die eigenen Aktivitaten in
gesundheitsfordernden Projekten und Programmen systematisch zu planen und auf
konkrete Wirkungen und Ziele auszurichten. Der zweitagige Workshop hatte das Ziel
e einen Einstieg in die Grundlagen der Wirkungsorientierung aufzuzeigen,
e eigene Projekte mit Blick auf Wirkungen zu reflektieren,
e den Nutzen einer wirkungsorientierten Arbeitsweise herauszuarbeiten sowie
e das Erlernte anhand eines fiktiven Beispiels praktisch anzuwenden.

Zielgruppe
e Akteurinnen und Akteure aus Nordrhein-Westfalen, die in der Planung und
Umsetzung von gesundheitsforderlichen MaRnahmen fur und mit Menschen in
belasteten Lebenslagen tatig sind.

Inhalte

e 06.11.2024: Die Teilnehmenden haben die Grundlagen von
wirkungsorientierten Arbeiten, die Wichtigkeit von Zielsetzungen, die
Unterscheidung von Leistungs- und Wirkungszielen (Wirkungslogik) sowie
einen ersten Einstieg in das Thema Evaluation und Ergebnisqualitat
kennengelernt.

e 13.11.2024: Die Teilnehmenden haben die Inhalte aus dem ersten Teil der
Veranstaltung vom 06.11.2024 rekapituliert. Im Anschluss konnten Sie das
Wissen anhand eines fiktiven Beispiels in mehreren Gruppenarbeiten
praktisch anwenden.

Ergebnisse

Auf Grundlage des ersten digitalen Teils der Veranstaltung am 06.11.2024, konnten
die Teilnehmenden im Prasenzteil am 13.11.2024 in Bochum das zuvor Erlernte
praktisch anwenden und somit wichtige Impulse fur lhre tagliche Arbeit mithehmen.
Es wurde ausreichend Raum fur Diskussionen und den Erfahrungsaustausch
ermoglicht, sodass die Teilnehmenden neue Perspektiven fur die Anwendung von
wirkungsorientierten Arbeiten in ihrem beruflichen Kontext erhalten haben. AuRerdem
haben sich viele Teilnehmenden untereinander vernetzt, um den Austausch auch
nach Beendigung des Workshops weiterzufuhren.

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Die Ergebnisse der Gruppenarbeitsphasen sind der Fotodokumentation zu
entnehmen. Die Folien der Veranstaltung stehen als Download zur Verfigung.

Gefardert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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