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Hintergrund und Ziel

Sehr geehrte Damen und Herren, 
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die psychische Gesundheit steht in engem Zusammen-
hang mit dem Gesundheitsverhalten und der körperli-
chen Gesundheit. Die in den letzten Jahren zu beobach-
tende Zunahme psychischer Störungen hat, neben dem 
erhöhten Versorgungsbedarf in diesem Bereich, auch 
deshalb eine große Bedeutung für die Bevölkerungs-
gesundheit.  

Die diesjährige Fachtagung Kommunale Gesundheits-
berichterstattung widmet sich deshalb dem Thema 
psychische Gesundheit und bezieht die Perspektive der 
Bundes-, Landes- und kommunalen Gesundheitsbe-
richterstattung ein.

Einige Kommunen in Nordrhein-Westfalen erstellen mit 
Daten zur psychischen Gesundheit bereits hervorra-
gende Spezialberichte, erheben eigene Daten und/oder 
nutzen die Daten für die Gesundheitsplanung, z. B. um 
Präventions- und Förderbedarfe in ihrer Kommune zu 
identifizieren und zu begründen. 

Ziel der Fachtagung ist es, aktuelle Entwicklungen der 
psychischen Gesundheit zu beleuchten, auf Heraus-
forderungen im Umgang mit Daten zur psychischen 
Gesundheit einzugehen und Gesundheitsberichterstat-
terinnen und Gesundheitsberichterstatter aus 
Nordrhein-Westfalen zur Diskussion darüber  
zusammenzubringen. 

Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit Ihnen!
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Tagungsprogramm

09:30 Uhr	 Ankommen und Registrierung 

10:00 Uhr	 Begrüßung und Einführung

10:15 Uhr	 Ergebnisse der NRW-Gesundheitssurveys 	
	 2024  
	 Jonas Weidtmann,  
	 Landesamt für Gesundheit und  
	 Arbeitsschutz Nordrhein-Westfalen

10:45 Uhr	 Netzwerk Gesunde Kommune Kreis  
	 Viersen – Von Daten zu Erkenntnissen,  
	 Verbündeten und gemeinsamen Zielen 
	 Marie-Christin Dieser & Maximilian Gütt, 
	 Kreis Viersen

11:30 Uhr	 Kaffeepause

11:45 Uhr	 Psychische Gesundheit der Bevölkerung  
	 in Deutschland – Aktuelle Ergebnisse der  
	 Gesundheitsberichterstattung des Bundes	
	 Dr. Julia Thom, 
	 Robert Koch-Institut

12:45 Uhr	 Mittagspause

13:45 Uhr	 Psychische Gesundheit – Prozesse und  
	 Meilensteine in Bochum  
	 Jochen Kriegeskorte, 
	 Stadt Bochum

14:15 Uhr	 Keine Taten ohne Daten – Herausforder- 
	 ungen der GBE bei dem Bericht zu  
	 „Seelische Gesundheit im Kreis Lippe“ 
	 Dr. Simone Bernardino Potthast &  
	 Vanessa Ohm,  
	 Kreis Lippe

14:45 Uhr	 Jugendbefragung zur seelischen Gesund- 
	 heit in den 8. und 10. Klassen der weiter- 
	 führenden Schulen im Rhein-Erft-Kreis  
	 Heike Thoiss & Friederike Meyer,  
	 Rhein-Erft-Kreis

Titelbild: © SandraW - stock.adobe.com



Tagungsprogramm

15:15 Uhr	 Psychische Gesundheit und psychiatri- 
	 sche Versorgung im Hochsauerlandkreis –  
	 Vorstellung des Schwerpunktberichts 
	 2023 
	 Jonas Schürhoff, 
	 Hochsauerlandkreis

15:45 Uhr	 Podiumsdiskussion zu den Themen:  
	 Geeignete Datenquellen, Kommunikation  
	 der Ergebnisse, Ableitung von Handlungs- 
	 empfehlungen 

16:20 Uhr	 Verabschiedung und Ende der  
	 Veranstaltung

Moderation:	Katja Leistenschneider



Anmeldung 

Die Anmeldung ist nur online möglich.

Bitte melden Sie sich bis zum 26.09.2025 an:

www.lfga.nrw.de 
Kurzlink: www.lzg.nrw.de/9095495

Veranstalter 
Landesamt für Gesundheit und Arbeitsschutz  
Nordrhein-Westfalen 
Gesundheitscampus 10 
44801 Bochum

Veranstaltungsorganisation 
Landesamt für Gesundheit und Arbeitsschutz 
Nordrhein-Westfalen 
Berutha Bentlage 
Gesundheitscampus 10 
44801 Bochum 
E-Mail: veranstaltungen@lfga.nrw.de 
Telefon: 0234 41692-1707 
Tagungshandy: 01525 6609707

Fachliche Leitung 
Daria Kozica Tel: 0234 41692- 4401, 
E-Mail: Daria.Kozica@lfga.nrw.de 

Hinweis Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie 
weitere organisatorische Informationen.

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 
Bitte nur eine Anmeldung pro Person. 
Die Anmeldung wird per E-Mail bestätigt. 

http://www.lzg.nrw.de


Fachtagung Kommunale 
Gesundheitsberichterstattung.
Psychische Gesundheit

09.10.2025, Essen

Tagungsstätte 
Haus der Technik (HDT)  
Hollestraße 1  
45127 Essen

Hinweise zur Anreise  
https://www.hdt.de/anfahrt

Mit der Bahn  
Bahnstation Essen-Hauptbahnhof, Ausgang City:

Mit dem Auto  
von der A3/A52 kommend Ausfahrt E-Zentrum/ 
E-Süd von der A40 aus Duisburg kommend Ausfahrt 
E-Zentrum oder E-Zentrum-Ost
von der A40 aus Dortmund kommend Ausfahrt
E-Huttrop

Parkmöglichkeiten  
Parkhaus Q Park, Gildehofstraße 1, 200 m  
(5 Fußminuten) entfernt vom HDT: 631 Parkplätze, 
24 h geöffnet und dauerbewacht, Bei Registrierung 
über HDT bekommen Sie den HDT-Sondertarif 
Tagesflat (7:00 – 20:00) für 5,00 €, sonst je 
angefangene Stunde 1,50 €, Tageshöchstgebühr 
12,00 €. 

Öffentlicher Parkplatz Hollestraße/Kreuzung 
Steeler Straße – Tageshöchstsatz 7,50 €

Tagungsort




