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Ausgangslage

2019: Psychiatriebericht fur den Bereich Erwachsenenpsychiatrie
« 2023: neue Personalstelle tiber Pakt OGD und Landesférderung Gemeindepsychiatrische Verbiinde

» Psychiatriebericht Ende 2023 veroffentlicht, umfasst alle Lebensalter und den Suchtbereich,
epidemiologische Daten, Beschreibung der Versorgungssituation in Bochum

» 2024: Erstellung der ersten Psychiatrieplanung seit 1988 und der ersten Suchtplanung tuberhaupt

» Prozessorientierte Ziel- und MalRnahmenplanung fur 2025-2027

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte
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Datenquellen ||||

Eigene Darstellung

« Daten des LZG (LfGA), GBE_stat, fur stationare Krankenhausbehandlung

« KV-Daten fur ambulante GBE (Demenz, Depression) uber LZG/LfGA

* RKI (Mental Health Surveillance; Journal of Health Monitoring)

« Gesundheitsberichterstattung des Bundes

» verschiedene Studien, z.B. von Krankenkassen

« Sozialberichterstattung der Stadt Bochum, allgemeine statistische Angaben

« andere Daten fur die kommunale Ebene waren nicht verfugbar oder nicht vergleichbar
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Beispiel: ambulante Suchtberatung

Eigene Darstellung

+ Beteiligt: Beratungsstellen von vier Tragern und der Sozialpsychiatrische Dienst des Gesundheitsamts
» Vorliegende Berichte und Statistiken sehr unterschiedlich, keine vergleichbaren Daten
Ziel:

Entwicklung einer Berichterstattung nach Kriterien der Deutschen Suchthilfestatistik (DSHS) bzw. Deutscher
Kerndatensatz Sucht

Malnahmen:

Konsensfindung, EinfUhrung von DSHS-zertifizierter Software

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte
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Beispiel: ambulante Suchtberatung

« Ein Trager nutzt bereits zertifizierte Software und DSHS

« Einfuhrung von Octoware bei 2 Tragern und dem Sozialpsychiatrischen Dienst des Gesundheitsamts im
Juli 2025 erfolgt

« Nutzung von zertifizierter Software bei einem Trager fur Ende 2025 geplant

« Vereinbarungen zur Umsetzung treffen 2025/2026

» Erste Auswertungen fur 2026 moglich

Eigene Darstellung

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte



Koschig | Conrad | Schwedhelm |
Frank | Gihne | Stengler | Riedel-Heller

Fragebogen zur Erfassung

o Bo C H U M gemeindepsychiatrischer

Angebote fir schwer
psychisch kranke Menschen

in Anlehnung an das Funktionale Basismodell
GEMPSY

Psychosoziale Arbeitshilfen 43

GEMPSY

https://psychiatrie-
verlag.de/product/fragebogen-zur-
erfassung-gemeindepsychiatrischer-
angebote-fuer-schwer-psychisch-kranke-
menschen/

"Fragebogen zur Erfassung der gemeindepsychiatrischen Angebote flr schwer psychisch kranke Menschen
(GEMPSY)"

Entwickelt in einem Forschungsprojekt in Leipzig (veroffentlicht im Psychiatrie-Verlag)

Basiert auf den Standards der S3-Leitlinie "Psychosoziale Therapien bei schweren psychischen
Erkrankungen”

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte
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GEMPSY

« Erfasst Daten Uber die Einrichtungen zu Personal oder Angebotsstruktur
« Erfragt Einschatzung zu Bedarfen
o Standardisiertes Instrument, kann wiederholt werden
« Erhebung wurde 2024 durchgefuhrt
* von 24 Einrichtungen und Diensten haben 21 teilgenommen (87,5 %)

« Auswertung 2025, noch nicht veroffentlicht

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte
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Zusammenarbeit mit Hochschulen:

https://dikomall.github.io/we
bsite/

« DiKommAll (digitale Kommune fur Alle): gemeinsames Forschungsprojekt mit der Hochschule Bochum
uber 2,5 Jahre, Forderung uber Bund (BMFTR)

« Durchfihrung einer partizipativ entwickelten Befragung in Form einer Online-Beteiligung von Juni-
September 2025.

« Ziel: Weiterentwicklung des Fachplans Gesundheit. Inhalte: Sport und Freizeit, Bewegung im Alltag,
Gesunde Ernahrung, Seelisches Wohlbefinden

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte
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Zusammenarbeit mit Hochschulen:
DZPG Deutsches Zentrum fir

Psychische Gesundheit

https://www.dzpg.org/

« Bestehende Kooperation zwischen Stadt Bochum und Ruhruniversitat, Fakultat fur Psychologie. Standort
des Deutschen Zentrums fur psychische Gesundheit (DZPG)

« Teilprojekt: Urban Mental Health in Bochum, psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in
einem Stadotteil, Durchfuhrung von evidenzbasierten Interventionen und Erhebung von
Implementierungsfaktoren

« weitere Zusammenarbeit fur Messinstrumente von Mental Health in Vorbereitung

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte



B o C H U M m Betrachteter Inhalt Netzwerkstrukturen der psychosozialen Versorgung in Bochum

(beteiligte Akteure sind farblich markiert)

u
Dezernat V: cesundhaitswesen:
Dezernat v Kassendrztliche Vereinigung oRE
westfalen-Lippe (KvwL)

| Gesundheitsamt | Der Paritatische [Kreisgruppe
EEN Spit: band MR
ol Paychistriekoardination pilzenuerban Bachum)
. . . . N Sorialpeychiatrischer Disnst - S
Unabhdngiger Verbund: nicht regionalpolitisch eingebunden, 5p0) Krankenhauser/Kliniken:
keine Empfehlungsauftrag an die Regionalpolitik SR IBERENEEL | Pdartin Luther K | Versine:
Ll Al mEEsyC. valzara Krizanhilfe g.v.
West A
a st. sosef-Hospital Kinderklinik Ly Nrtsenuhilfe
Finder- und Rigend- [ vt unilinisum | [ Die ricke ev. |
peythistrische Hilfen T AT
:::::;g:l::lzri::w Fachiinik ﬁ':'??ma\UUFHU\E':SUEht] paychischer Behind srung West
Anal Se Arbelts kreIS/G rem Ien rtakt/Beratungsd=lle Kontaktstelle f. Menschen mit
Landschaftswerband [LWL): peychischer Behinderung West
F A e 60: Inklusionsamt soziale Psychasaziale Hifen eV,
Gemeindepsychiatrischer Verbund west Teilhabe Lew

) " N SaD All i ch. st
Setreutes Wohnen £1: Inklusionsamt Arbeit BRI

Kontakt-/Beratungsstelle Ost

Erwachsenenpsychiatrie

Amt fur Soziales
\."_grbund zur Stérkung und Verbesgve_rung d_er Hilfeleistungen aleanhifi T T LT Tagesstitte fiir Menechen mit
fur psychisch kranke Menschen mit integriertem Paehistrievset, WsHaden peychischer Behinderung Ost

K| n d er un d J u g en d I | C h e , personenzentriertem regionalen Hilfesystem. Grundlage fiir Seniaren bilrs T coeus Wotmenie | o T

die Zusammenarbeit ist eine Satzung/ Kooperations- Batreuungssielle
vereinbarung.

522 Malregehollzug

Exgetheragie Mitte

Jugendamt wohlfahrtsverbinde, freie Triger:

S u Cht Beteiligte Akteure umfassen das regionale Hilfesystem auf Jobcenter Caritas sonstige:
Arbeitsebene und die Regionalplanung. —— 59D Sucht Ot | Ev. Jugendhilfe
Findet quartalsweise statt. Ordnungsamt Hilfer far Wehnungslose

Fauerwehr/RD Blamenkerghaus
Justiz und Polizei: Dizkoniz |
Amtsgericht S50 Sucht Witte: (Pauition}
Staatsanwaitschaft Werkstatt Constisitinr Bewatt
polize Integrationsfachdianst
Rt /Fraktionen: Fachdienst berufliche
F— - = Rehabilitation
Fraktionen und Gruppierungen im
Rat Fachdienst betreutes
Wihinen

Gramien/Netzwerke: Tagesstiitte Mitte

Gemzindepsychiatrischer Werbund
HilFen Fir Wehnungslase

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft | |AWD
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Zusammenarbeit starken

« Gemeindepsychiatrischer Verbund Erwachsenenpsychiatrie: Einflhrung von Fallkonferenzen, verbindliche
Kooperation, Strukturen beschrieben, Qualitatsmanagement, neue Mitglieder 2024/2025

» Reaktivierung Gemeindepsychiatrischer Verbund Sucht 2025/2026

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte
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Suchtpravention

* Analyse Suchtpraventionsangebote nach Zielgruppen und Methodik 2024

 Sozialkonferenz Mai 2025: AG zu Medien

« Erweiterung um exzessiven Medienkonsum und Cannabis erforderlich

* Neuer AK Suchtpravention mit Jugendamt/Jugendhilfe ab Herbst 2025

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte
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Eigene Darstellung
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Alterspsychiatrische Versorgung

« Enge Zusammenarbeit mit dem Amt fur Soziales, Stabsstelle ,Leben im Alter”
« Einsetzen einer Arbeitsgruppe (Juni 2024)
» Recherche: Welche Versorgungsmodelle gibt es in anderen Kommunen?

« Konzeptentwicklung und Projekt Alterspsychiatrische Beratungsstelle 2025/2026

« Modell Alterspsychiatrische Versorgung beschrieben

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte
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Modell Alterspsychiatrische Versorgung

Ebene 1: dezentrale
Anlaufstellen

. Ebene 3:
Ebene 2: kommunaler Strukturen in

alterspsychiatrischer Dienst den Stadtteilen

mobile Ebene 4:

Betreuung

Beratun
Hng Behandlung

Gesundheitsamt
Jochen Kriegeskorte

Eigene Darstellung
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Herzlichen Dank
fur lhre Aufmerksamkeit

Stadt Bochum Jochen Kriegeskorte
Willy-Brandt-Platz 2—6 Gesundheitsamt — Stabsstelle der Amtsleitung -
44777 Bochum T +49 234 910-4797


http://www.bochum.de/
mailto:mail@bochum.de
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