
Para que su hijo crezca sano 

La „Zentrale Stelle Gesunde Kindheit“ se presenta

Todos los padres quieren que sus hijos crezcan sanos. Para pro-
mover un desarrollo saludable, todos los niños de Renania del 
Norte-Westfalia tienen derecho a diez revisiones médicas. Desde 
U1 (inmediatamente después del nacimiento) hasta U9 en el sexto 
año de vida. Los costes de estas revisiones suelen estar cubiertos 
por el seguro médico.

Hay que llegar a todos los niños de Renania del Norte-Westfalia 
sin excepción, por esta razón la „Zentrale Stelle Gesunde Kind-
heit“ registra las revisiones de detección precoz. El funcionamien-
to es el siguiente: Para cada niño que haya participado en una de 
las seis revisiones (U5 a U9) entre los seis meses y los cinco años 
y medio, el médico envía una confirmación a la „Zentrale Stelle 
Gesunde Kindheit“. En el día a día puede ocurrir fácilmente que 
se olvide una cita para los exámenes de detección precoz o que 
algunos padres ni siquiera sepan de la existencia de las revisiones 
médicas, la „Zentrale Stelle Gesunde Kindheit“ identifica a todos 
los niños cuya participación aún no se ha confirmado. Unos días 
después de la finalización del periodo en el que deben realizarse 
los exámenes (en el caso de U5 14 días antes de la finalización 
del periodo), los padres reciben una carta con un recordatorio de 
invitación.

Si la oficina central no recibe ningún certificado de examen in-
cluso seis semanas después de haber enviado la carta de recor-
datorio, se informará al municipio de residencia competente. A 
continuación, el ayuntamiento decide por sí mismo si se pone en 
contacto con los padres y cómo lo hace. Esto significa que se pue-
de ofrecer apoyo a la familia si lo necesita.

Más información aquí:

Zentrale Stelle Gesunde Kindheit
Telefon: 0234 91535-2222
(Horario de servicio: Lu.-Ju. 9.00-12.00 h)
Internet: www.gesunde-kindheit.nrw.de
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