
         		 Zentrale Stelle Gesunde Kindheit
0234-‎91535 2222

	
	

		
Paschtu, Stand: 02/2022

 
 

  چچېې  دد  سستتااسسېې  ببچچیی  ررووغغ  ررممټټ  ررااللوویی  ششيي..  
  

  ((دد  ررووغغ  ممااششووممتتووبب  للپپااررهه  دد  ممررککززيي  ررییااسستت))  پپٻٻژژننددننهه  ””ZZeennttrraallee  SStteellllee  GGeessuunnddee  KKiinnddhheeiitt““دد  

 
په روغه سټه لوی شي. په شمالي راین ویسټفالیه کې هر ماشوم حق لري چې ښې روغې پالنې او د رنځونو مخه نیولو په موخه يــې ټول میندې پلرونه یو ګډ ارمان لري: چې بچي 

ه مرحلې پورې غځٻدلي دي. د دغه ازموینو خرڅ پ U9(زٻږون پسې سمدستي) نه نیولې تر د شپږو کلونو  U1د ده لس ډاکـټري معاینې وشي. دغه پروسیجرونه (کړنلارې) له 
 عامه توګه د د ستاسې د روغتیا په بیمه کې راځي.

د دغه  Zentrale Stelle Gesunde Kindheitدغه کاري هڅه موخه لري چې په شمالي راین ویسټفالیه کې هر ماشوم پورې ورسي، یعني چې یو هم ترې پاتې نشي، او 
هغه ماشوم په اړه، چې د شپږو میاشتو عمر نه تر پنځه نیمو کلونو عمر په منځ کې يــې د ټاکلو شپږو وقایوي معاینو ریکارډ (تاریخچې) ساتي. دا په دغه ډول ترسره کٻږي: هر 

ته تصدیقي لیک لٻږي. دا خو څرګنده خبره ده چې به  Zentrale Stelle Gesunde Kindheitلږ تر لږه یوه ازموینه ترسره کړې ده، ډاکـټر  )U9نه تر  U5ازموینو له ډلې (
نو ځکه  له ذهن ډاکـټر سره د لیدو وخت هٻرٻدې شي، او دا هم کٻدې شي چې ځینې مور او پلار د رنځونو مخه نیوونکو دغو معاٻنو په اړه خبر نه وي. ورځنیز ژوند کې

Zentrale Stelle Gesunde Kindheit رو څو ورځې وروسته (که د د هغو ټولو ماشومانو چې معاٻنې يــې نه دي شوې ریکارډ ځان سره ساتي. د معاٻنې ټاکلې مودې له تٻU5 
 ورځې وروسته) به میندو پلرونو ته یو بلنلیک استول کٻږي. 14مرحله وه نو د معاٻنې ټاکلې مودې نه 

نې) ته به خبر په مرحله کې شپږ اوونۍ) وروسته هم د معاٻنې د ترسره کٻدو هٻڅ ثبوت ترلاسه نه شو، نو مسول کمون (مشترکه ټول U5که دغه وریادونې نه درې اوونۍ (د 
 رسول کٻږي. له هغې وروسته بیا د کمون پر غاړه ده چې ایا یا څرنګه هغه مور و پلار سره تماس نیسي.

  

  

  ننوورروو  ممععللووممااتت  تتررلالاسسهه  ککووللوو  للپپااررهه::

Zentrale Stelle Gesunde Kindheit  
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په روغه سټه لوی شي. په شمالي راین ویسټفالیه کې هر ماشوم حق لري چې ښې روغې پالنې يــې ټول میندې پلرونه یو ګډ ارمان لري: چې بچي 
(زٻږون پسې سمدستي) نه نیولې تر د شپږو  U1او د رنځونو مخه نیولو په موخه د ده لس ډاکـټري معاینې وشي. دغه پروسیجرونه (کړنلارې) له 

 مرحلې پورې غځٻدلي دي. د دغه ازموینو خرڅ په عامه توګه د د ستاسې د روغتیا په بیمه کې راځي. U9کلونو 

 دغه کاري هڅه موخه لري چې په شمالي راین ویسټفالیه کې هر ماشوم پورې ورسي، یعني چې یو هم ترې پاتې نشي، او 

Zentrale Stelle Gesunde Kindheit ریخچې) ساتي. دا په دغه ډول ترسره کٻږي: هر هغه ماشوم په اړه، د دغه وقایوي معاینو ریکارډ (تا
لږ تر لږه یوه ازموینه ترسره کړې  )U9نه تر  U5چې د شپږو میاشتو عمر نه تر پنځه نیمو کلونو عمر په منځ کې يــې د ټاکلو شپږو ازموینو له ډلې (

دا خو څرګنده خبره ده چې به ورځنیز ژوند کې له ذهن ډاکـټر سره  ته تصدیقي لیک لٻږي. Zentrale Stelle Gesunde Kindheitده، ډاکـټر 
 د لیدو وخت هٻرٻدې شي، او دا هم کٻدې شي چې ځینې مور او پلار د رنځونو مخه نیوونکو دغو معاٻنو په اړه خبر نه وي. نو ځکه 

Zentrale Stelle Gesunde Kindheit رډ ځان سره ساتي. د معاٻنې ټاکلې مودې له د هغو ټولو ماشومانو چې معاٻنې يــې نه دي شوې ریکا
 ورځې وروسته) به میندو پلرونو ته یو بلنلیک استول کٻږي. 14مرحله وه نو د معاٻنې ټاکلې مودې نه  U5تٻرو څو ورځې وروسته (که د 

بوت ترلاسه نه شو، نو مسول په مرحله کې شپږ اوونۍ) وروسته هم د معاٻنې د ترسره کٻدو هٻڅ ث U5که دغه وریادونې نه درې اوونۍ (د 
 کمون (مشترکه ټولنې) ته به خبر رسول کٻږي. له هغې وروسته بیا د کمون پر غاړه ده چې ایا یا څرنګه هغه مور و پلار سره تماس نیسي.

  
  

  ننوورروو  ممععللووممااتت  تتررلالاسسهه  ککووللوو  للپپااررهه::

Zentrale Stelle Gesunde Kindheit  
 3700-8007 0521ټیلیفون: 

 www.gesunde-kindheit.nrw.deانټرنټ پته: 

 07/2015انګریزي کې، په نیټه د: 

 
 
 
 
 

ړاو د 

 ملاتړ وکړي. 
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