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Aby Twoje dziecko zdrowo rosło –  
„Zentrale Stelle Gesunde Kindheit“

(Centrum Zdrowego Dziecka) przedstawia się

Z pewnością wszystkich rodziców łączy życzenie, by ich dzieci  
dorastały zdrowo. W ramach wspierania zdrowego rozwoju, każde 
dziecko w Nadrenii Północnej-Westfalii ma prawo do dziesięciu  
badań profilaktycznych. Od U1 (bezpośrednio po urodzeniu) do U9 
w szóstym roku życia. Koszty tych badań pokrywa z reguły Kasa 
Chorych.

Badania te powinny objąć bez wyjątku wszystkie dzieci w Nadrenii 
Północnej-Westfalii, dlatego „Zentrale Stelle Gesunde Kindheit“  
rejestruje wszystkie wczesne badania profilaktyczne. Działa to  
tak: Dla każdego dziecka, które przechodzi wczesne badania  
profilaktyczne (U5 do U9) w wieku od sześciu miesięcy do 5,5 lat  
lekarz przesyła potwierdzenie do „Zentrale Stelle Gesunde Kindheit“.  
Ponieważ w rzeczywistości zdarza się, że rodzice zapominają o  
terminie wczesnych badań profilaktycznych, a niektórzy z rodziców 
w ogóle nawet o nich nie wiedzą, „Zentrale Stelle Gesunde Kindheit“ 
wychwytuje wszystkie dzieci, dla których nie potwierdzono udziału  
w badaniach. Po kilku dniach po upływie terminu, w którym  
powinno być przeprowadzone badanie (w przypadku U5 14 dni 
przed upływem terminu) rodzice otrzymują przypominający list z  
zaproszeniem na badania.

Jeżeli również w ciągu sześciu tygodni od pisemnego przypomnienia 
do urzędu centralnego nie wpłynie dowód przeprowadzenia badania, 
poinformowana zostanie o tym właściwa gmina zamieszkania.  
Gmina zdecyduje następnie w ramach własnych kompetencji, czy i 
w jaki sposób nawiązać kontakt z rodzicami. Pozwala to w razie  
potrzeby zaoferować rodzinie odpowiednie wsparcie.
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