
Дополнительную информацию можно 
получить здесь:

Zentrale Stelle Gesunde Kindheit
Телефон:	 0234 91535-2222 
(Рабочие часы: пн.-чтв. 9.00-12.00)
Интернет:	www.gesunde-kindheit.nrw.de

Чтобы ваш ребенок рос здоровым – 
Zentrale Stelle Gesunde Kindheit

(центральный офис «Здоровое детство») 
представляется

Пожалуй, всех родителей объединяет желание, чтобы их дети росли 
здоровыми. Для поддержки здорового развития каждому ребенку 
в Северном Рейне-Вестфалии предоставлено право на десять 
профилактических осмотров. От U1 (прямо после рождения) до U9 
на шестом году жизни. Расходы на указанные осмотры, как правило, 
берет на себя больничная касса.

Данная программа распространяется на всех без исключения детей 
в Северном Рейне-Вестфалии, поэтому «Zentrale Stelle Gesunde 
Kindheit» занимается регистрацией прохождения профилактических 
осмотров. Программа работает следующим образом: для каждого 
ребенка, который прошел один из шести профилактических осмотров 
(от U5 до U9) в возрасте от шести месяцев до пяти с половиной лет, 
врач посылает подтверждение в «Zentrale Stelle Gesunde Kindheit».  
В обыденной жизни можно легко забыть о сроке проведения осмотра, 
а некоторые родители могут вообще не знать об этой программе. 
Поэтому «Zentrale Stelle Gesunde Kindheit» регистрирует всех детей, 
подтверждение прохождения осмотра для которых еще вообще 
не было получено. Через несколько дней после истечения срока 
проведения осмотра (для U5 за 14 дней до истечения этого срока) 
родители получат письмо с приглашением-напоминанием.

Если в течение шести недель после направления письма- 
напоминания подтверждение прохождения осмотра в «Zentrale 
Stelle Gesunde Kindheit» не поступает, об этом информируется 
соответствующий муниципалитет. Муниципалитет  
самостоятельно принимает решение, стоит ли обращаться к 
родителям и каким образом это должно быть сделано. Таким  
образом семье при необходимости может быть предоставлена 
помощь.
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