Projekt-Datenbank
www.infoportal-praevention.nrw.de

Weitere qualitativ vorbildliche Projekte und innovative
Ideen zur Pravention, Gesundheitsférderung und Gesund-
heitsversorgung in Nordrhein-Westfalen sowie die Preis-
trager der vorangegangenen Jahre finden Sie in der 2006
eingerichteten Projekt-Datenbank.

Die Projekt-Datenbank

) wurdigt innovative und qualitatsgesicherte Projekte
und macht diese bekannt,

o fordert die Adaption und Verbreitung Erfolg ver-

sprechender Ansatze in Nordrhein-Westfalen,

regt zu neuen und kreativen Entwicklungen an und

verbessert die Qualitat des Gesundheitswesens,

unterstutzt die Netzwerkbildung in der Gesundheits-

forderung, Pravention und Gesundheitsversorgung in

Nordrhein-Westfalen.

Landesinitiative
»Gesundes Land Nordrhein-Westfalen* —
ein Gewinn fur alle!

Landesinitauve ga B8 BE 78 "

Kontakt

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen
Geschaftsstelle Gesundes Land Nordrhein-Westfalen
Gaby Schutte

Gesundheitscampus-Sad 9

44801 Bochum

Tel.: 0234 91535-1400

Fax: 0234 91535-2903

GesundesLand-NRW®@lzg.nrw.de
www.GesundesLand.NRW.de

Weitere Informationen zum Gesundheitspreis unter:
www.GesundesLand.NRW.de

Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen '
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Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen

Der Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen wird jahrlich
im Rahmen der Landesinitiative ,,Gesundes Land
Nordrhein-Westfalen — Innovative Projekte im Gesund-
heitswesen" durch das Gesundheitsministerium verlie-
hen.

Im Rahmen eines Wettbewerbes werden Akteurinnen und

Akteure des Gesundheitswesens eingeladen, sich mit
innovativen Projekten an einer thematischen Schwer-
punktausschreibung und einer allgemeinen Ausschrei-
bung zu beteiligen.

Qualitativ hochwertige Ansatze werden in die Landes-
initiative aufgenommen und herausragende Projekte
mit dem Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen ausge-
zeichnet.

Die aufgenommenen oder ausgezeichneten Projekte
zeigen, dass durch innovative Ansétze der Gesundheits-
férderung, Prévention und Gesundheitsversorgung

Gesundheit erhalten und gestarkt wird,

das Gesundheitswesen weiterentwickelt wird und
ambulante sowie stationare Versorgungsangebote
verbessert werden kénnen.

Der Schwerpunkt der Ausschreibung 2017 lautete:

Angekommen in Nordrhein-Westfalen:
Fluchtlinge im Gesundheitswesen

Projekt Ankommen e.V. — Gruppe Gesundheit.

Ziel und Zielgruppe

Ziel des Projekts ,,Gruppe Gesundheit” ist es, den Zugang ge-
fltichteter Menschen zur medizinischen Versorgung und/oder
zur psychologischen Betreuung schnell und unbtirokratisch
zu ermoglichen.

Das Projekt beinhaltet neben der Versorgung der Gefliichteten
auch individuelle Unterstitzungsangebote flir die ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfer und ist eingebettet in den Verein
»Projekt Ankommen e.V.".

Methode

Der Verein bietet in zwei Stadtteilblros der Stadt Dortmund
Beratungen an. Die Gefluchteten oder ihre ehrenamtlichen
Patinnen/Paten wenden sich bei Anliegen direkt an die ,,Grup-
pe Gesundheit*. Die Arbeit der Gruppe wird ehrenamtlich von
professionellen Fachkraften (Arztinnen/Arzte, Dolmetsche-
rinnen/Dolmetscher, Juristinnen/Juristen) unterstitzt.
Schwerpunkte der Arbeit sind:
Vermittlung der Gefliichteten in arztliche Betreuung (mit
einem besonderen Fokus auf schwangere Frauen und Fa-
milien mit Kindern).
Vermittlung in psychotherapeutische Behandlung.
Begleitung zu Arztinnen/Arzten, Behérden, Krankenhau-
sern etc.
Wissensvermittlung Giber das deutsche Gesundheitssy-
stem sowie Bereitstellung entsprechender Informations-
materialien.
Vermeidung von Sekundértraumatisierungen bei Ehren-
amtlichen z. B. durch individuelle Gesprachstermine bei
Seelsorgerinnen/Seelsorgern sowie Fortbildungen zum
Thema Trauma.

Die ,,Gruppe Sport“ des Vereins ,,Projekt Ankommen
e.V." bietet dartiber hinaus vielfaltige Sport- und Bewe-
gungsangebote fur Geflichtete an (Schwimmkurse, reit-
therapeutische Angebote, FuBball, Gymnastik etc.).

Ergebnisse

Individuelle, personliche Betreuung der Gefltichteten.
Aktive Hilfe und Untersttitzung auch auBerhalb des Ge-
sundheitssystems.

Entlastung des Gesundheitssystems durch Aufklarung
und Wissensvermittlung.

Schulungen und Fortbildungen sowie individuelle Un-
terstutzungsangebote flr die ehrenamtlichen Helfe-
rinnen/Helfer.

Kontakt und weitere Informationen:
Projekt Ankommen eV.

Karina Meyer

Heinrichstr. 1

44137 Dortmund

Tel.: 0177 8229254
kontakt@projekt-ankommen.de
http://www.projekt-ankommen.de




