Projekt-Datenbank
www.infoportal-praevention.nrw.de

Weitere qualitativ vorbildliche Projekte und innovative
Ideen zur Pravention, Gesundheitsférderung und Gesund-
heitsversorgung in Nordrhein-Westfalen sowie die Preis-
trager der vorangegangenen Jahre finden Sie in der 2006
eingerichteten Projekt-Datenbank.

Die Projekt-Datenbank

) wirdigt innovative und qualitatsgesicherte Projekte
und macht diese bekannt,
fordert die Adaption und Verbreitung Erfolg ver-
sprechender Ansatze in Nordrhein-Westfalen,

) regt zu neuen und kreativen Entwicklungen an und
verbessert die Qualitat des Gesundheitswesens,
unterstutzt die Netzwerkbildung in der Gesundheits-
forderung, Pravention und Gesundheitsversorgung in

Nordrhein-Westfalen.

Landesinitiative
,Gesundes Land Nordrhein-Westfalen“ —
ein Gewinn fur alle!

Jetzt bereits vormerken:
Neue Ausschreibung in 2020 — nehmen auch Sie teil!

Kontakt

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen
Geschaftsstelle Gesundes Land Nordrhein-Westfalen
Gaby Schutte

Gesundheitscampus 10

44801 Bochum

Tel.: 0234 91535-3300

Fax: 0234 91535-3399

GesundesLand-NRW®@Izg.nrw.de
www.GesundesLand.NRW.de

Weitere Informationen zum Gesundheitspreis unter:
www.GesundesLand.NRW.de
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Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen.
Preistrager 2019.

Kivi e.V.

Quartier in Bewegung




Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen

Der Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen wird jéhrlich
im Rahmen der Landesinitiative ,,Gesundes Land
Nordrhein-Westfalen — Innovative Projekte im Gesund-
heitswesen* durch das Gesundheitsministerium verlie-
hen.

Im Rahmen eines Wettbewerbes werden Akteurinnen und
Akteure des Gesundheitswesens eingeladen, sich mit
innovativen Projekten an einer thematischen Schwer-
punktausschreibung und einer allgemeinen Ausschrei-
bung zu beteiligen.

Qualitativ hochwertige Anséatze werden in die Landes-
initiative aufgenommen und herausragende Projekte
mit dem Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen ausge-
zeichnet.

Die aufgenommenen oder ausgezeichneten Projekte
zeigen, dass durch innovative Ansatze der Gesundheits-
forderung, Pravention und Gesundheitsversorgung

® (Gesundheit erhalten und gestarkt wird,

® das Gesundheitswesen weiterentwickelt wird und

® ambulante sowie stationare Versorgungsangebote
verbessert werden kénnen.

Der Schwerpunkt der Ausschreibung 2019 lautete:

Gesundheit in allen Politikbereichen:
Integrierte Praventionsprojekte

Ziel und Zielgruppe

Im Fokus steht die Herstellung gesundheitlicher Chan-
cengleichheit von Kindern und Jugendlichen in sozio6ko-
nomischen Risikolagen durch die gesundheitsférderliche
Gestaltung von Lebensrdumen im Quartier. Im Kontext der
Sozialraumentwicklung und Verhaltnisprévention geht es um
eine nachhaltige Struktur- und Angebotsentwicklung zur Ge-
sundheits- und speziell zur Bewegungsforderung von Kindern
und Jugendlichen im Alter von O bis 16 Jahren. Das Projekt
folgt dem Konzept der lokalen ,,Préventionskette”, das die li-
ckenlose Férderung und Begleitung aller Kinder und Jugend-
lichen im Quartier in einem partizipativen Vernetzungs- und
Entwicklungsprozess zum Ziel hat.

In diesem Sinne sollen bereits bestehende Angebotsstruk-
turen miteinander und mit neuen Angeboten vernetzt werden.

Methode

Quartier in Bewegung ist ein Setting-Projekt in drei Sozialrau-
men im Rhein-Sieg-Kreis. Im Sinne der Férderung von Koope-
ration und Beteiligung wurden in allen Quartieren Netzwerke
(der Fachkréfte) eingerichtet, die einen Entwicklungsprozess
in den Quartieren anstoBen sollen, der auf die lokalen Bedin-
gungen zugeschnitten ist. Daftir werden beteiligungsorien-
tierte Bestandsaufnahmen durchgeftihrt. Im Sinne der Par-
tizipation werden MaBRnahmen und Strukturverédnderungen
im Quartier entwickelt. Ziel ist eine vermehrte Umsetzung

von Programmen und Projekten der Gesundheitsforderung in
Kitas, Schulen und Vereinen. Ein wesentliches Element zur Si-
cherung der Nachhaltigkeit betrifft das Angebot der Schulung
und Qualifizierung der Fachkrafte zur Bewegungsforderung
durch den Projekttrager. Die Bevoélkerung in den Quartieren
wird Uber ein gemeinsames Gesundheits-/ Stadtteilfest vor
Ort zu den relevanten Gesundheitsthemen angesprochen und
einbezogen.

Ergebnisse

In allen drei Quartieren haben sich Netzwerke aus be-
stehenden Netzwerken und neuen Partnern (Fachkraf-
te, Lehrkrafte, Multiplikatoren) gegriindet.

Wirksame MaBnahmen der Gesundheits- und Bewe-
gungsférderung von Kindern und Jugendlichen im
Quartier sind erfolgreich umgesetzt bzw. in Gang ge-
setzt worden.

Die Multiplikatoren im Quartier arbeiten nach Projekt-
abschluss als Netzwerk an den Themen weiter, setzen
entwickelte MaBnahmen um und sind langfristig in der
Lage, eigenstandig Quartiersentwicklung zu gestalten.

Kontakt und weitere Informationen:
kivi eV.

Herr Holger Kosel
Hopfengartenstrasse 18

53721 Siegburg
Tel.: 02241 1485307

holger.kosel@kivi-ev.de
www.Kivi-ev.de




