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Weitere qualitativ vorbildliche Projekte und innovative
Ideen zur Pravention, Gesundheitsférderung und Gesund-
heitsversorgung in Nordrhein-Westfalen sowie die Preis-
trager der vorangegangenen Jahre finden Sie in der 2006
eingerichteten Online-Datenbank.

Die Datenbank:

@ waurdigt innovative und qualitatsgesicherte Projekte
und macht diese bekannt,

w fordert die Adaption und Verbreitung Erfolg ver-
sprechender Ansatze in Nordrhein-Westfalen,

© regt zu neuen und kreativen Entwicklungen an und
verbessert die Qualitat des Gesundheitswesens und

@ unterstutzt die Netzwerkbildung in der Gesundheits-
forderung, Prévention und Gesundheitsversorgung in
Nordrhein-Westfalen.

Landesinitiative
,Gesundes Land Nordrhein-Westfalen“ -
ein Gewinn fir alle!

Jetzt bereits vormerken:

Neue Ausschreibung im Friihjahr 2013 -
nehmen auch Sie teil!

Landesinitiative N RW
Gesundes Land

Kontakt

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen
Geschéaftsstelle Gesundes Land Nordrhein-Westfalen
Svenja Budde

WesterfeldstraBe 35/37

33611 Bielefeld

Tel.: 0521 8007-3130

Fax: 0521 8007-3297

GesundesLand-NRW®@Izg.gc.nrw.de
www.GesundesLand.NRW.de

Weitere Informationen zum Gesundheitspreis unter:
www.GesundesLand.NRW.de

Landeszentrum Gesundheit Ministerium fir Gesundheit,
Nordrhein-Westfalen Emanzipation, Pflege und Alter
A des Landes Nordrhein-Westfalen A
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Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen.
Preistrager 2012 - 3. Preis.

Stadtische Kliniken Neuss —
Lukaskrankenhaus GmbH

Hand in Hand — Ein Schulungsfilm von
Auszubildenden.
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Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen

Der Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen wird jahrlich
im Rahmen der Landesinitiative ,,Gesundes Land
Nordrhein-Westfalen — Innovative Projekte im Gesund-
heitswesen" von der Gesundheitsministerin verliehen.

Im Rahmen eines Wettbewerbes werden Akteurinnen und

Akteure des Gesundheitswesens eingeladen, sich mit
innovativen Projekten an einer thematischen Schwer-
punktausschreibung und einer allgemeinen Ausschrei-
bung zu beteiligen.

Qualitativ hochwertige Ansatze werden in die Landes-
initiative aufgenommen und herausragende Projekte
werden mit dem Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen
ausgezeichnet.

Die aufgenommenen oder ausgezeichneten Projekte
zeigen, dass durch innovative Ansatze der Gesundheits-
férderung, Prévention und Gesundheitsversorgung

o~ Gesundheit erhalten und gestéarkt wird,

» das Gesundheitswesen weiterentwickelt wird und

» ambulante sowie stationare Versorgungsangebote
optimiert werden kénnen.

Der Schwerpunkt der Ausschreibung 2012 lautete:
»Pravention nosokomialer Infektionen*

3- PrEIS Hand in Hand - Ein Schulungsfilm

von Auszubildenden

Ziel und Zielgruppe

Das Lukaskrankenhaus GmbH beteiligt sich seit 2011 an der
»Aktion Saubere Hande". Dabei wurde festgestellt, dass die

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im direkten Patientenkon-

takt die richtige Durchfiihrung der Handedesinfektion nicht

beherrschen, die Anwendung von MaBRnahmen nicht klar ist

und dass das Thema der richtigen Desinfektion einen gewis-
sen Lern-Unmut auslost.

Anlasslich des Aktionstages ,,Saubere Hande" wurde im Mai
2011 beschlossen, ein Projekt zu beginnen, um die Ubertra-
gung nosokomialer Infektionen durch Pravention zu senken.
Ziel des Projektes war es, die richtige Handedesinfektion zu
vermitteln, zu einer erhéhten Aufmerksamkeit im Zusam-
menhang mit nosokomialen Infektionen beizutragen, die
Ubertragungsrate im klinischen Alltag zu reduzieren und
praxisnahe Schulung sicher zu stellen. Die Zielgruppe sind
Auszubildende im Krankenhaus.

Methode

Die Pflegeschulerinnen und -schiler des Gesundheits- und
Krankenpflegekurses 110/13 (zweites Lehrjahr) tibernah-
men den Projektauftrag und suchten nach neuen Wegen
der Sensibilisierung fur das oben beschriebene Thema. Das
Ergebnis ist ein Film, der in der internen und externen Schu-
lung eingesetzt wird. Auf sehr unterhaltsame und anschau-
liche Art wird anhand von alltaglichen Arbeitssituationen
dargestellt, zu welchen verheerenden Folgen die Vernach-
lassigung von HygienemaBnahmen flihren kann. Durch den
Multmediaeinsatz in beruflichen Handlungssituationen und
die ungewdhnliche Art der Prasentation eines bekannten
Konfliktthemas, entsteht eine deutlich verbesserte Lehr- und
Lernsituation.

Ergebnisse

1. Sensibillisierung der im medizinischen Bereich Tatigen
zum Thema Héndedesinfektion und Pravention nosoko-
mialer Infektionen,

2. Senkung der Infektionsrate,

3. Verbesserung im Umgang mit personlicher Hygiene.

Kontakt und weitere Informationen:

Stadtische Kliniken Neuss —
Lukaskrankenhaus GmbH
Andrea Albrecht
PreuBenstr. 84

41464 Neuss

Telefon: 02131 8886000
aalbrecht@lukasneuss.de




