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HanoMuHaHue o NuTbe MpepnoxeHue nomowm UHdopmupoBaHue MUcnonb3oBaHue Jlerkas nuwa

MpennaraiiTe MHOrO BOAbI, COKU BbinonHsiTe nopy4eHns NOXUNbIX OKpy>KaroLmnx 9KCTPEHHOro Bbi3oBa EwbTe cBexune pyKTbl U OBOLLM,

UIn Hecnagkun Yam nogen, 6epemMeHHbIX XEHLLUH Unn OcTtaBanTecb Ha CBSI3W U OeNnUTeCh Byaobte BHUMaTENbHbI 1 B criyyae XOrogHble Cynbl, HEOOMbLUMMM
OonbHbIX Ntoaen coBeTamu no 6opbbe ¢ xapomn HeobXoAMMOCTU Bbi3biBaNTE nopumsamMm

CKOpPYHO NOMOLLb

0 TOM, KaK BECTK cebsl B KapKyto MOroay:
www.lzg.nrw.de/hitzeinfo www.nrw.de






