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Personenprofil  
 

Name 

Hermann Allroggen 

Institution 

Kreisverwaltung Siegburg 

Funktion 

Dezernent für Soziales und Gesundheit 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

SGB II; SGB XII / Pflege;  

Gesundheitsförderung Kinder, Jugendliche und Menschen „Ü 60“ 

Adresse 

Kaiser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Siegburg 

Telefon 

02241 / 13-2191 

E-Mail 

sozialdezernat@rhein-sieg-kreis.de 

Webseite 

www.rhein-sieg-kreis.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Marlis Bredehorst 

Institution 

Ministerium für Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes 
Nordrhein-Westfalen 

Funktion 

Staatssekretärin 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

 

Adresse 

Horionplatz 1, 40213 Düsseldorf 

Telefon 

0211 / 8618-4400/4401 

E-Mail 

marlis.bredehorst@mgepa.nrw.de 

Webseite 

www.mgepa.nrw.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Helmut Breitkopf 

Institution 

Ministerium für Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes 
Nordrhein-Westfalen 

Funktion 

Referatsleiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Gesundheitsförderung und Prävention 

Adresse 

Fürstenwall 25, 40219 Düsseldorf 

Telefon 

0211 / 855 3486 

E-Mail 

Helmut.Breitkopf@mgepa.nrw.de 

Webseite 

www.mgepa.nrw.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Klaus Bremen 

Institution 

Der Paritätische LV NRW e.V. 

Funktion 

Geschäftsbereichsleiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

zuständiger Geschäftsbereichsleiter (Mitglied der Geschäftsleitung) für 
Gesundheit, Selbsthilfe, Engagement und Nutzer/innen-Interessen im 
Paritätischen, Mitglied der Landesgesundheitskonferenz 

Adresse 

Loher Str. 7, 42283 Wuppertal 

Telefon 

0202 / 2822430 

E-Mail 

bremen@paritaet-nrw.org 

Webseite 

www.paritaet-nrw.org 

 
 



Gesundheit im Alter: Herausforderungen und Strategien in der Gesundheitsförderung 10.02.2011, Düsseldorf 

   6

Personenprofil  
 

Name 

Dr. PH Jens Bucksch 

Institution 

Universität Bielefeld, Fakultät für Gesundheitswissenschaften, AG Prävention 
und Gesundheitsförderung 

Funktion 

wissenschaftlicher Mitarbeiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Jens Bucksch arbeitet im Schwerpunkt zur Evidenzbasierung von Prävention 
und Gesundheitsförderung. Im Mittelpunkt stehen dabei die Themen 
Erklärung eines körperlichen aktiven Lebens sowie Wirkung der körperlichen 
Aktivität auf Gesundheit und Krankheit. 

Adresse 

Universität Bielefeld 
Fakultät für Gesundheitswissenschaften 
Postfach 100131 
33501 Bielefeld 

Telefon 

0521 / 106-3882 

E-Mail 

jens.bucksch@uni-bielefeld.de 

Webseite 

http://www.uni-bielefeld.de/gesundhw/ag4/mitarbeiter/bucksch.html 
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Personenprofil  
 

Name 

Dr. Anne Bunte  

Institution 

Gesundheitsamt Köln 

Funktion 

Amtsleitung 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

 

Adresse 

Neumarkt 15 – 21, 50667 Köln 

Telefon 

0221 / 221 – 260 48 

E-Mail 

Anne.Bunte@stadt-koeln.de 

Webseite 

http://www.stadt-koeln.de/3/gesundheit/gesund-im-alter/ 
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Personenprofil  
 

Name 

Dr. rer.nat. Thomas Claßen, (Dipl.-Geogr.) 

Institution 

Universität Bielefeld, Fakultät für Gesundheitswissenschaften, AG 7 Umwelt 
und Gesundheit 

Funktion 

Wissenschaftlicher Angestellter, stellvertretender Arbeitsgruppenleiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Arbeitsschwerpunkte sind Geographische Gesundheitsforschung und 
Umwelthygiene, deren Kern die Identifikation, Analyse, Bilanzierung und 
Bewertung von Risiko- und Schutzfaktoren für die menschliche Gesundheit 
sowie die Weiterentwicklung und zielgruppengerechte Vermittlung von 
Strategien des vorsorgenden Gesundheitsschutzes bilden. Im Fokus stehen 
Analysen zur gesundheitlichen Bedeutung urbaner Lebenswelten und 
verschiedener Umweltfaktoren (und hier insbesondere des „Faktors Natur“) 
für Gesundheit und Wohlbefinden des Menschen. Besondere 
Aufmerksamkeit wird dabei dem Wissenschaft-Praxis-Transfer im Kontext 
der Berücksichtigung gesundheitlicher Belange bei kommunalen Planungs- 
und Entwicklungsvorhaben gewidmet.  

Adresse 

Universitätsstraße 25, 33615 Bielefeld 

Telefon 

0521 / 106-4363 

E-Mail 

thomas.classen@uni-bielefeld.de  

Webseite 

http://www.uni-bielefeld.de/gesundhw/ag7/index.html 
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Personenprofil  
 

Name 

Alexandra Daldrup 

Institution 

Unfallkasse NRW 

Funktion 

Referentin Gesundheitsschutz für Pflegekräfte 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Sachgebiet „Pflegende Angehörige“ 

 Präventionskonzepte zum Gesundheitsschutz von pflegenden 
Angehörigen entwickeln und aktualisieren. 

 Erstellen von Broschüren und Merkblättern, Verfassen von Aufsätzen 
und Beiträgen für Fachzeitschriften. 

 Erstellen von Unterrichtskonzepten und von elektronischen Medien. 
 Zusammenarbeit mit den Pflegekassen, Wohlfahrtsverbänden, 

Selbsthilfegruppen, Städte und Gemeinden. 
 Teilnahme an Informationsforen wie z.B.: Messen REHA-CARE 

Düsseldorf und die Pflegemesse in Münster sowie die Teilnahme an 
Informationstagen in Zusammenarbeit mit den Wohlfahrtsverbänden, den 
Städten und Kreisen. 

 Entwicklung von Seminaren zum Thema Gesundheitsschutz pflegender 
Angehöriger für Multiplikatoren. 

 Mitarbeit in regionalen Gremien der Städte und Gemeinden wie z. B: 
Pflegekonferenzen und Gesundheitskonferenzen.  

 Arbeitskreise wie z.B.:Altenarbeit und Seniorenarbeit 
 Projektarbeit 
 „Wir pflegen“ – Interessenvertretung begleitender Angehöriger und 

Freunde in Deutschland 
 Praxis Pflege (Zeitschrift für pflegende Angehörige) 
 Netzwerk  zum Gesundheitsschutz für nicht erwerbsmäßig Pflegender 

„Neuheit für Pflege“ 
 Konzipieren und Durchführen von Fachtagungen 
 „Fokus pflegende Angehörige“ und „Neuheit für Pflege“ 

Adresse 

Salzmannstraße 156, 48159 Münster 

Telefon 

0251 / 2102-239 

E-Mail 

a.daldrup@unfallkasse-nrw.de 

Webseite 

www.unfallkasse-nrw.de 
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Personenprofil 
 

Name 

Manfred Dickersbach 

Institution 

Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit des Landes Nordrhein-Westfalen 
(LIGA.NRW) 

Funktion 

Dezernent 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung  

Gesundheitsförderung für sozial Benachteiligte 

Koordinator des Regionalen Knotens NRW im Rahmen des bundesweiten 
Kooperationsverbunds „Gesundheitsförderung bei sozial Benachteiligten“, 
allgemeine Gesundheitsförderung 

Adresse 

Ulenbergstr. 127 – 131, 40225 Düsseldorf 
Dienstgebäude: Westerfeldstr. 35/37, 33611 Bielefeld 

Telefon 

0521 / 8007-233 

Email 

manfred.dickersbach@liga.nrw.de 

Webseite 

www.liga.nrw.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Hartmut Emme von der Ahe 

Institution 

Pari Sozial Minden-Lübbecke 

Funktion 

Stellvertr. Bereichsleitung Pflege & pflegeergänzende Dienste 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Projektleitung HilDe, EDe I & II und LOTTA 

Adresse 

Simeonstr. 17, 32423 Minden 

Telefon 

0571 / 8280216 

E-Mail 

info@hilfen-bei-demenz.de 

Webseite 

www.projekt-ede.de, www.projekt-lotta.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Dr. Karl-Heinz Feldhoff 

Institution 

Kreis Heinsberg -Gesundheitsamt- 

Funktion 

Leiter des Gesundheitsamtes; Leiter der Arbeitsgruppe „Älter werden im 
Kreis Heinsberg“, der Arbeitsgruppe „Qualitätssicherung“ sowie der 
Arbeitsgruppe „Gesundheitsförderung“ im Kreis  

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Gesundheitsförderung, Qualitätssicherung, Koordination der 
gesundheitlichen Versorgung, Projektmanagement verschiedener regionaler 
und euregionaler Projekte  

Adresse 

Valkenburger Straße 45, 52525 Heinsberg 

Telefon 
02452 / 13 53 01 

E-Mail 

Karl-Heinz.Feldhoff@kreis-heinsberg.de  

Webseite 

www.kreis-heinsberg.de  
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Personenprofil 
 

Name 

Gunnar Geuter 

Institution 

Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit des Landes Nordrhein-Westfalen 
(LIGA.NRW) 

Funktion 

Dezernent im Fachbereich 4: „Prävention und Innovation“; Fachgruppe 4.1: 
„Gesundheitsmanagement“ 
Wissenschaftlicher Koordinator des Modellprojekts „Zentrum für 
Bewegungsförderung Nordrhein-Westfalen“ 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Gesundheits- und Bewegungsförderung 

Aufbau und wissenschaftliche Koordination des Modellprojekts „Zentrum für 
Bewegungsförderung Nordrhein-Westfalen“ als zentrale Fachstelle zur: 

 Entwicklung, Aufbereitung und Weitergabe qualitätsgesicherter 
Informationen zur Bewegungsförderung 

 Initiierung und Unterstützung von Vernetzungsaktivitäten bestehender 
Angebote und Akteure 

 Identifikation, Analyse und Kommunikation evidenzbasierter 
Interventionen und gelungener Praxisbeispiele zur Bewegungsförderung 

 Förderung der Qualität und Qualitätsentwicklung in der 
Bewegungsförderung 

 Förderung und Weiterentwicklung bewegungsförderlicher Strukturen 

Adresse 

Ulenbergstr. 127 – 131, 40225 Düsseldorf 
Dienstgebäude: Westerfeldstr. 35/37, 33611 Bielefeld 

Telefon 

0521 / 8007-544 

Email 

gunnar.geuter@liga.nrw.de 

Webseite 

www.liga.nrw.de/ZfB oder www.zfb.nrw.de 
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Personenprofil 
 

Name 

Margrit Glattes 

Institution 

AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse 

Funktion 

Leiterin des Geschäftsbereichs Prävention/Gesundheitssicherung 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

u. a. Zuständigkeit für Konzeption und Umsetzungssteuerung aller 
Präventionsangebote der AOK Rheinland/Hamburg, sowohl in Settings, als 
auch im Rahmen des Individuellen Ansatzes (Kurse) für unterschiedlichste 
Ziel- und Altersgruppen 
 
Mitglied des Vorbereitenden Ausschusses der Landesgesundheitskonferenz 
 

Adresse 

Kasernenstraße 61, 40213 Düsseldorf 

Telefon 

0211 / 8791-1128 

E-Mail 

margrit.glattes@rh.aok.de 

Webseite 

www.aok.de/rh 
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Personenprofil 
 

Name 

PD Dr. Alfons Hollederer 

Institution 

Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit des Landes Nordrhein-Westfalen 

Funktion 

Leiter der Fachgruppe 4.1 „Gesundheitsmanagement“ 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Gesundheitsmanagement, Gesundheitsförderung und Prävention, 
gesundheitspolitische Konzepte, Gesundheitsziele, Europäische Zusammenarbeit 
im Gesundheitswesen, Arbeitslosigkeit und Gesundheit 

Adresse 

Dienstgebäude: Westerfeldstr. 35/37, 33611 Bielefeld 

Telefon 

0521 / 8007-266 

Email 

alfons.hollederer@liga.nrw.de 

Webseite 

www.liga.nrw.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Dr. Eleftheria Lehmann 

Institution 

Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit NRW 

Funktion 

Institutsleitung 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

 

Adresse 

Ulenbergstr. 127 – 131, 40225 Düsseldorf 

Telefon 

0211 / 3101-1150 

E-Mail 

Eleftheria.Lehmann@liga.nrw.de 

Webseite 

www.liga.nrw.de 
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Personenprofil 
 

Name 

Katharina Lis  

Institution 

Institut für Gerontologie an der TU Dortmund  

Funktion 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin  

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Seit 2007 wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für Gerontologie an der 
TU Dortmund. Zuständig für die Bearbeitung und Koordination von EU- und 
nationalen Projekten in den Bereichen Gesundheitsförderung 
(HealthPROelderly, Gesund leben und älter werden in Eving) und Technik 
(Older People and Technological Innovations).   

Adresse 

Evinger Platz 13, 44339 Dortmund  

Telefon 

0231 / 728488-10 

E-Mail 

lis@post.uni-dortmund.de  

Webseite 

http://www.ffg.uni-dortmund.de/  
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Personenprofil  
 

Name   

Elena Maevskaya 

Institution  

Demenz-Servicezentrum für Menschen mit Zuwanderungsgeschichte, in 
Trägerschaft der AWO, UB Gelsenkirchen/Bottrop 

Funktion 

Dipl. Sozialarbeiterin im Demenz-Servicezentrum für Menschen mit 
Zuwanderungsgeschichte 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

1. Beratung  

2. Thematisch orientierte gezielte Öffentlichkeitsarbeit und aktive 
Aufklärung und Sensibilisierung zum Thema Demenz und Migration  

 Organisation und Durchführung  von Informations- und 
Fachveranstaltungen für Fachkräfte aus dem Gesundheitswesen und 
der Altenhilfe, für Institute der Aus-, Fort- und Weiterbildung, u.a.m. 

 Organisation und Durchführung  von Information- und 
Fachveranstaltungen in und für ethnische Communities (jüdische und 
russisch-orthodoxe Gemeinden,  Kulturvereine, Spät- und 
Aussiedlerorganisationen u.a.m.) in  russischer und/oder deutscher 
Sprache  

3. Entwicklung und Erstellung von Informationen und Materialien zum 
Thema Demenz und Migration 

4. Initiierung und Durchführung von speziellen Projekten wie Aufbau der 
Betreuungsgruppen mit muttersprachlichen (russischen) 
Seniorenbegleitern, Schulung in russischer Sprache zum 
Senioren/Demenzbegleiter  

Adresse 

Paulstr.4, 45889 Gelsenkirchen  

Telefon  

0209 / 604 83 28 

E-Mail  

elena.maevskaya@imz-gelsenkirche.de 

Webseite 

www.demenz-service-nrw.de, www.awo-gelsenkirchen.de 
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Personenprofil 
 

Name  

Günther Pauli 

Institution 

Institut für Betriebliche Gesundheitsförderung BGF GmbH 

Funktion       

Berater 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Betriebliche Gesundheitsförderung in Einrichtungen des Gesundheitswesen 

Adresse 

Neumarkt 35-37, 50667 Köln 

Telefon 

0221 / 27180-105 

E-Mail 

Guenther.pauli@bgf-institut.de 

Webseite 

www.bgf-institut.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Professor Dr. med. Elisabeth Pott 

Institution 

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

Funktion 

Direktorin der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

 

Adresse 

Ostmerheimer Straße 220, 51109 Köln 

Telefon 

0221 / 8992240 

E-Mail 

elisabeth.pott@bzga.de 

Webseite 

www.bzga.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Heike Reinecke 

Institution 

Ministerium für Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes 
Nordrhein Westfalen 

Funktion 

Referatsleiterin  

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

„Öffentlicher Gesundheitsdienst, Gesundheitliche Versorgung von 
Zugewanderten“ 

Adresse 

Fürstenwall 25, 40219 Düsseldorf 

Telefon 

0211 / 855-3465 

E-Mail 

heike.reinecke@mgepa.nrw.de 

Webseite 

www.mgepa.nrw.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Dr. Antje Richter-Kornweitz 

Institution 

Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen 
e.V. 

Funktion 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin  

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Soziale Lage und Gesundheit 

Adresse 

Fenskeweg 2, 30165 Hannover 

Telefon 

0511 / 388 11 89 33 

E-Mail 

Antje.richter@gesundheit-nds.de 

Webseite 

www.gesundheit-nds.de  
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Personenprofil  
 

Name 

Jürgen Schiffer  

Institution 

Ministerium für Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes 
Nordrhein-Westfalen  

Funktion 

Referatsleiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Grundsatzfragen des nationalen und internationalen Gesundheitswesens, 
Hospiz- und Palliativversorgung 

Adresse 

Fürstenwall 25, 40190 Düsseldorf 

Telefon 

0211 / 855-3563 

E-Mail 

juergen.schiffer@mgepa.nrw.de 

Webseite 

www.mgepa.nrw.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Lisa Schwermer 

Institution 

Gesundheitsamt Essen  

Funktion 

Geschäftsführerin der Gesundheitskonferenz 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

aktuelle Schwerpunktthemen der Essener Gesundheitskonferenz: Alter und 
Gesundheit, Kindergesundheit, Patientenüberleitung, Netzwerk MRE, 
Migration und Gesundheit  

Adresse 

Hindenburgstr. 29, 45127 Essen 

Telefon 

0201 / 8853118 

E-Mail 

lisa.schwermer@gesundheitsamt.essen.de 

Webseite 

www.gesundheitskonferenz.essen.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Barbara Steffens 

Institution 

Ministerium für Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes 
Nordrhein-Westfalen 

Funktion 

Ministerin 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

 

Adresse 

Horionplatz 1, 40213 Düsseldorf 

Telefon 

0211 / 8618-4300/4301 

E-Mail 

barbara.steffens@mgepa.nrw.de 

Webseite 

www.mgepa.nrw.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Arif Ünal 

Institution 

Gesundheitszentrum für Migrantinnen und Migranten in Köln 

Funktion 

Leiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Leiter, Zuständig für die Präventionsarbeit, Psychotherapie, Fort- und 
Weiterbildung der Fachkräfte im Gesundheitswesen. 

Adresse 

Schaafenstr. 7, 50676 Köln 

Telefon 

0221 / 42 03 98 0 

E-Mail 

Arif.uenal@paritaet-nrw.org 

Webseite 
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Personenprofil  
 

Name 

Thomas Wagemann 

Institution 

BKK-Landesverband NORDWEST / Hauptverwaltung Essen 

Funktion 

Referent 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Referent für Prävention und Gesundheitsförderung 

Adresse 

Kronprinzenstraße 6, 45128 Essen 

Telefon 

0201 / 179-1608 

Email 

Thomas.Wagemann@bkk-nordwest.de 

Webseite 

www.bkk-nordwest.de 
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Personenprofil  
 

Name 

Prof. Dr. Ulla Walter 

Institution 

Institut für Epidemiologie, Sozialmedizin und Gesundheitssystemforschung 
an der Medizinischen Hochschule Hannover 

Funktion 

Direktorin des Instituts 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Frau Prof. Walter leitet am Institut Projekte u. a. zur Konzeption und 
Evaluation von Präventionsprogrammen, zur Evidenzbasierung, zu 
Qualitätsmanagement, Zugangswegen, Gesundheits- und Alterskonzepten 
von Professionellen, Steigerung der Inanspruchnahme präventiver 
Maßnahmen. Die Projekte befassen sich mit verschiedenen Themenfeldern 
(u.a. Herz-Kreislauf, Rückenbeschwerden, Neurodermitis, Belastungen durch 
Stress) und Zielgruppen (u.a. Schwangere, Kinder, Erwerbstätige, Ältere, 
Migranten, Professionelle). Sie ist u.a. Mitglied des wissenschaftlichen 
Beirats der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA), Mitglied 
der Kommission für den 6. Altenbericht der Bundesregierung sowie 
geschäftsführendes Vorstandsmitglied der Deutschen Gesellschaft für 
Sozialmedizin und Prävention (DGSMP). 

Adresse 

Carl-Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover 

Telefon 

0511 / 532 4455 

E-Mail 

Walter.Ulla@mh-hannover.de 

Webseite 

http://www.mh-hannover.de/epi.html 
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Personenprofil  
 

Name 

Wolfgang Werse 

Institution 

Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit NRW 

Funktion 

Dezernent 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Prävention und Gesundheitsförderung, Schwerpunkt Konzeption, 
Management, Beratung im Rahmen des Präventionskonzepts NW und seiner 
Landesinitiativen 

kommunales Gesundheitsmanagement, Schwerpunkt Beratung, Konzeption, 
Weiterentwicklung und Transfer kommunale Gesundheitskonferenzen 

Adresse 

Ulenbergstr. 127 – 131, 40225 Düsseldorf 
Dienstgebäude: Westerfeldstr. 35/37, 33611 Bielefeld 

Telefon 

0521 / 8007-234 

E-Mail 

wolfgang.werse@liga.nrw.de 

Webseite 

www.liga.nrw.de  www.praeventiosnkonzept.nrw.de   
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