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Name 

Svenja Budde 

Institution 

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen (LZG.NRW) 

Funktion 

Dezernentin im Fachbereich „Gesundheitsschutz, Gesundheitsförderung“/ 
Fachgruppe „Prävention und Gesundheitsförderung“ 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Geschäftsstelle der Landesinitiative „Gesundes Land Nordrhein-Westfalen“, 
Migration und Gesundheit, Qualität in Gesundheitsförderung und Prävention, 
Mitwirkung in der Landesinitiative „Sturzprävention bei Seniorinnen und 
Senioren“ 

Adresse 

Dienstgebäude: Westerfeldstr. 35/37, 33611 Bielefeld 

Telefon 

0521 / 8007-3130 

E-Mail 

svenja.budde@lzg.nrw.de 

Webseite 

www.lzg.nrw.de 
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Name 

Kumru Sinan 

Institution 

AWO Kreisverband Essen 

Funktion 

Projektleiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

1. Entwicklung von Modellprojekten zur Heranführung älterer Migranten/-innen sowie 
Aussiedler/-innen an die Regeldienste 

2. Initiierung und Leitung des Projektes „GESUNDES ALTERN“ (aktuell durchgeführt) 
 Verbesserung der strukturellen Rahmenbedingungen zur Inanspruchnahme von 

Gesundheitspräventionsmaßnahmen durch ältere 
Migranten/-innen und Aussiedlern/-innen 

 Aufbau und Etablierung von Strukturen zur Selbsthilfe und Selbstorganisation in 
der Gesundheitsprävention in den Communities 

 interkulturelle Sensibilisierung und Öffnung der Gesundheitseinrichtungen in Essen 
3. Initiierung und Leitung des Modellprojektes „AKTIV IM ALTER“ (bereits 

abgeschlossen) 
 Initiierung und Leitung von Maßnahmen zur Heranführung älterer Migranten/-innen 

sowie Aussiedler/-innen an die offene Altenhilfe 
 Aufbau und Leitung der internationalen Seniorenbegegnungsstätte „Internationaler 

Treff der AWO Essen“ 
 Aufbau und Leitung eines Pflegelotsenpools 
 Initiierung und Leitung von Maßnahmen zur Sensibilisierung und Öffnung der 

Regeleinrichtungen im Hinblick auf die Verbesserung der Versorgungslage zur 
älteren Migranten/-innen sowie Aussiedler/-innen 

 Förderung des bürgerschaftlichen Engagements und Verhinderung der 
Ausgrenzung in benachteiligten Stadtteilen 

Adresse 

Pferdemarkt 5, 45127 Essen  

Telefon 

0201 / 1897342, 0177 / 7442677 
 

Email 

s_kumru@yahoo.de 

Webseite 

www.awo-essen.de 
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Name 

Marcus Wächter 

Institution 

Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin 
Niedersachsen e. V. 

Funktion 

Fachreferent 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Der Arbeitsbereich „Migration und Gesundheit“ beschäftigt sich hauptsächlich 
mit dem Ausgleich von Benachteiligungen im Zusammenhang mit der 
Gesundheitsversorgung von Menschen mit Migrationshintergrund. Ziel ist es die 
interkulturelle Öffnung des Gesundheitswesens in Niedersachsen zu 
unterstützen. Ein inhaltlicher Fokus liegt auf der Beteiligung von 
Eingewanderten und ihren Interessenvertretungen an dem Prozess der 
interkulturellen Öffnung.  

Die durchgeführten Projekte und Aktivitäten reichen von der Moderation von 
Vernetzungsprozessen bis hin zu gezielten Informationsangeboten und richten 
sich primär an Multiplikatorinnen und Multiplikatoren aus den Bereichen 
Gesundheit, Integration und Soziales, vereinzelt aber auch direkt an Betroffene. 

Adresse 

Fenskeweg 2, 30165 Hannover 

Telefon 

0511 / 38811894 

Email 

marcus.waechter@gesundheit-nds.de 

Webseite 

www.gesundheit-nds.de 

	

 


