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Umsetzung der Landesrahmenvereinbarung (LRV) in NRW:
Antragsverfahren fir nicht-betriebliche Lebenswelten

Grundlage fur die Projektbewertung: GKV Leitfaden Pravention

Voraussetzungen und Rahmenbedingungen fur potenzielle Projekte mit
der Zielgruppe arbeitsloser Menschen

Ansprechpartner*innen in der Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit
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= Treffen ca. 3-4 x im Jahr
Steuerungsgruppe (GKV + Partner der LRV) & Grundsatzliche Beschliisse

= Keine Antragsentscheidungen

AG Lebenswelten der GKV AG Betriebliche AG Pravention in stationaren
A s i Tl GKV (stimmberechtigt) Gesundheitsforderung Pflegeeinrichtungen
+ KGC zur Vorstellung der BGF-Koordinierungsstelle Ausschreibung zum Thema,
Projektbewertungen https://www.bgf- paralleles Antragsverfahren (noch
koordinierungsstelle.de/ nicht offentlich)

Inhalte: Kasseninterner Austausch und
Entscheidung Uber Antrage

AG Lebenswelten

GKYV, LZG, MAGS, KGC und

weitere Partner der LRV

Inhalte: Projektbewertungen werden erneut Keine ZUStandlgkelt der KGC

vorgestellt und die Entscheidung zu den
Antrédgen mitgeteilt

anschlieRend:

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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Umsetzung der LRV in NRW- Antragsverfahren (nicht-betriebliche Lebenswelten)

= Antrage auf Forderung durch Einzelkassen

? = == ® R
= Kassenindividuelle Regelung N -
@trage auf kassenubergreifende ForderunD S

= Zentralisiertes, fur NRW abgestimmtes Verfahren

Instut Sger der Einrichtung:

Strate.

PLZ On:

Teleton:

EMait

Ansprechpers on.

(Ansprechearscn rnehas dur It Lo des Trbgars, o S Arrg il S ol verartmctich
or e Prokisteusrs und -umsedzung e |

Instrtution:

Antragsformular und weitere Informationen e
unter: www.praeventionskonzept.nrw.de
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Antrag- Eingangs- Vor- Ent- _
stellung bestatigung prufung scheidung Bescheid
l(?i)gni;[aallt@ raeventionsgesetz.nrw.de) Orientierung Diskussion und ‘
- B am Leitfaden Entscheidung
Pravention der GKV (iber %%f- Betr)at'ltmr? zur
der GKV Forderung erarbeitung
31. Januar
30. April
31. Juli
31. Oktober
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Grundlage flur die Projektbewertung:
Leitfaden Pravention des GKV-Spitzenverbandes - Insbesondere
Kapitel 4 ,Gesundheitsforderung und Pravention in Lebenswelten
nach § 20a SGB V*

07.03.2019 Kickels
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Setting-Ansatz — Grundlage fur Forderungen nach dem § 20a SGB V

Priméarpravention und Gesundheitsférderung nach dem Setting-Ansatz
(Lebenswelt-Ansatz)

Lebenswelt (z.B. Quartier, Die Kommune hat
kreisangehotrige Gemeinde) eine tragende Rolle!

Kombination von

Verhaltnisbezogenen Verhaltensbezogenen
(strukturellen) MalRnahmen MalRnahmen
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Forderfdhige Themenfelder auf der verhaltensbezogenen Ebene

Fur die Durchfiihrung Bewegung
von Malinahmen
muss die
Leistungserbringer*in
jeweils entsprechend
qualifiziert sein!

Stressbewaltigung/

Entspannung Suchtpravention
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Wichtige Forderkriterien fur Projektantrage (Leitfaden Pravention, Kap. 4)

v

Folie 9

Gesundheitsforderliche Ausrichtung
der Interventionen

Bedarfsermittlung

Zielgruppenbestimmung (unter
Berlicksichtigung von Diversitat/
Vielfalt)

Bestimmung des Settings

Zieldefinition

v

v

v

Partizipation

Kooperation, Vernetzung und
Transparenz

Finanzierungskonzept (inkl.
Eigenanteil)

Dokumentation und
Qualitatssicherung

Nachhaltigkeit

Orientierung am Public Health Action Cycle (Problemdefinition,
Strategieformulierung, Umsetzung, Evaluation...)

07.03.2019
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Wichtige Ausschlusskriterien fir Projektantrage (Leitfaden Pravention, Kap. 4)

X Pflichtaufgaben anderer X Ausschlief3lich 6ffentlichkeitsorientierte
Einrichtungen oder Aktionen, Informationsstande oder aus-
Verantwortlicher schliel3lich mediale

Aufklarungskampagnen
X Regelfinanzierung X Berufliche Ausbildung und

Qualifizierungsmal3inahmen, die nicht
an das Vorhaben gebunden sind

X Isolierte Mal3nahmen ohne X Kosten fur Baumalihahmen,
Einbindung in ein Gesamtkonzept Einrichtungsgegenstande, Mobiliar und
und individuumsbezogene technische Hilfsmittel

Abrechnung von MalRnahmen
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Projektbezogene Moglichkeiten durch das Praventionsgesetz

Beispiele fur forderféahige Beispiele fur forderfahige
verhéltnisbezogene Malinahmen verhaltensbezogene Malinahmen
Zeitlich befristete Projekt- (
Koordinierungsstellen zum Aufbau integrierter
gesundheitsforderlicher Strukturen in Ernahrungsschulungen

kommunalen Settings (z.B. im Quartier oder
einer kreisangehoérigen Gemeinde)

Schulung der Zielgruppe und/ oder der
Fachkréfte zu Multiplikatoren/innen

Bewegungsangebote

Angebote zur Stressbewaltigung/
Entspannung

Aufbau von Vernetzungsstrukturen
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Voraussetzungen und Rahmenbedingungen fur potenzielle Projekte

mit der Zielgruppe arbeitsloser Menschen

« Eine Doppelfinanzierung in Bezug auf das Verzahnungsprojekt muss
ausgeschlossen werden

 Antragssteller sind i.d.R. kommunale Partner, z.B. OGD. JC kdnnen nicht
Antragssteller des Projektes sein, sollten aber als Kooperationspartner in das
Projekt eingebunden werden

* Synergien bzw. Abgrenzungen zum Verzahnungsprojekt sollten im Antrag deutlich
beschrieben werden

* Projekt muss dem Lebenswelt-Ansatz entsprechen - Lebenswelt flr
arbeitslose Menschen ist z.B. das Quartier, der Stadtteil

* Relevante Partner im Quartier missen identifiziert und einbezogen werden
(z.B. Sportbund, VHS, Arbeitslosenzentrum, Beratungs- und Anlaufstellen etc.)

« Zugange zur Zielgruppe sollten identifiziert und genutzt werden - z.B. tiber JC
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Ansprechpartner*innen in der KGC NRW

Landeszentrum Gesundheit
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Wir berate
Lotsenstelle fur allgemeine Fragen zum Gudula Ward g h
Praventionsgesetz Tel: 0234/ 91535-2107 €rnel
E-Mail:

kontakt@praeventionsgesetz.nrw.de

/i
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Sie

Antrags- und Konzeptberatung fur

Lebenswelten

Gesundheitsforderung in nicht-betrieblichen

Lana Hirsch
Tel: 0234/ 91535-2105
E-Mail: lana.hirsch@Izg.nrw.de

Anna Reeske-Behrens
Tel: 0234/ 91535-2108
E-Mail: Anna-Reeske-Behrens@I|zqg.nrw.de

Qualitat/ Gesundheitsforderung bei
Arbeitslosen

Lena Kuckels
Tel: 0234/ 91535-2106
E-Mail: lena.kueckels@I|zg.nrw.de
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Vielen Dank fur Ihre Auftmerksamkeit.

Landeszentrum Gesundheit NRW

Fachgruppe Pravention und Gesundheitsforderung
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit
Gesundheitscampus 10

44801 Bochum

Lena Kickels
Tel.: 0234 91535-2106
E-Mail: Lena.Kueckels@Ilzg.nrw.de

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V

i GKV-Bundnis fur (e o -4@K ('\
GESUNDHEIT i L2 IKK s vdek

Folie 14 07.03.2019 Kuckels

’

(o)

0



