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kivi e.V. (kids vital)

Kivi e.V. ist anerkannter Trager der freien Jugendhilfe gemal3 8 75 SGB VIlII
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Gesundheitsamt
Abteilung Koordination der Gesundheitsforderung, Verwaltungsaufgaben
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Vielschichtiges Verstandnis von Pravention m

Jugendhilfe Gesundheitsdienst

: Pravention ) " Krankheits-Pravention )
bezogen auf potenzielle Risiken Stérungen und Krankheiten
</ Primare Pravention (éesungrr]leltsforderung >
— Ressourcenférderung | esunaneitsressourcen

4 ubertragbare Krankheiten (8§ 9 OGDG NRW) )
Umweltmedizin (§ 10 OGDG NRW)
Kindergesundheitsdienst (§ 12 OGDG NRW
Zahngesundheit (§ 13 OGDG NRW)
AIDS Préavention (8§ 15 OGDG NRW)

4 Recht auf Erziehung (8 1, SGB VIII) )
Kinderschutz (8§ 8a, SGB VIII)
Jugendarbeit (8 11, SGB VIII)

Jugendsozialarbeit (8 13, SGB VIII)

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz

(8 14 SGB VIII) Koordination (§ 23 ODGD NRW)
Frihe Hilfen (8 16 SGB VIII) Pravention im Setting (§ 20a SGB V)
HzE (8§ 27ff SGB VIII) Initiative ,Gesunde Stadte* (WHO)
\ u.a. ) \ u.a. j

Eigene Darstellung © Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis
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Gesundheitliche Chancengleichheit

Dahlgren & Whitehead 1991
Darstellung: Fonds Gesundes Osterreich

Persodnliche, soziale und 6konomische Faktoren
bestimmen die Gesundheitschancen

© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis



:rhein-sieg-Kreism
w

Wirkungsdreieck Gesundheitsforderung

Maoglichkeiten flr Gesundheit der
Spiel, Sport und Fachkrafte
Spal3

FOrderung von
seelischer
Gesundheilt

Bewegungs-
forderung

Zahngesundheit,
Hygiene, Impfstatus
frihzeitige Forderung

Schutz vor Unfallen

FOorderung von
gesunder Ernahrung Zustand der

Lebenswelten

Klima, Larm & Offentl. Raum
Verkehr, Bebauung

Eigene Darstellung © Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis



Jugendhilfelandschaft
im Rhein-Sieg-Kreis
mit Kreisjugendamt (farbig) und den
stadtischen Jugendamtern

Gesundheitsamt

Lohmar

Troisdorf

Sankt
\_ Augustin

Bornheim

Konigswinter

Bad Honnef

Eitorf, Windeck

/ Rheinbach

nheim

Eigene Darstellung
Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis

Stadtische Jugendamter
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Programme der m

Kinder- und Jugendgesundheit

zur Schaffung von gesunden Lebenswelten
Im Rhein-Sieg-Krels
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@
Sportjugend im
KSB RHEIN-SIEG E.V.

len)

n Kommunen (Stadttei

mm i
e Progra bote und

o gesundhe'\tsgerechte Ange )
gtrukturen fur Kinder und Jugal.

im Fokus
® Bewegungsfbrderung stentim F )
L
e Start: 01 03.2018 - 24 Monate

Gesundheitsforderungin der Kommune gestalten

In einer 2-jahrigen Quartiersentwicklung werden
gemeinsam mit Netzwerkpartnern Strategien und Angebote
Uberlegt und initiiert, um Kindern und ihren Familien mehr
Bewegung im Alltag zu ermoéglichen und sie dazu zu befahigen,
ihre Gesundheitskompetenzen zu erhohen sowie einen

gesunden Lebensstil zu entwickeln.

© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis
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Ubergeordnete Ziele QiB

1) Forderung von gesunden Lebens- und
Umweltbedingungen

2) Starkung der Gesundheitsbildung in Schule, Sportverein,
Jugendarbeit und Kita

3) Verbesserung sozialer und gesundheitsrelevanter
Kompetenzen bei Kindern und Jugendlichen (Bewegung!)

4) Starkung von gesundheitlicher Chancengleichheit

5)in den offentlichen und sozialen Lebensraumen aller Kinder

und Jugendlichen

© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis



‘98 Quartier
in Bewegung

Gesundheitsforderungin der Kommune gestalten

Friedrich-Wilhelms-Hutte Lohmar
Swisttal- ' X .
Heimerzheim i Troisdorf

Sankt
\| Augustin

Siegburg

Bornheim

Konigswinter

Bad Honnef

Eitorf, Windeck

Stadtische Jugendamter

Sankt Augustin
Johannesstralle

10 Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis

Eigene Darstellung
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Projektsteuerung QiB

Krankenkassen-/

Quartiere/ Verbande
Kommunen
(Jugendamt)
Steuergruppe
Gesundheitsamt Bl R Evaluation

Sportjugend
Rhein-Sieg e.V. LZG- KGC

Koordinierungsstelle
gesundheitl. Chancengleichheit

11 Eigene Darstellung Kivi e.V.
© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis
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Geplante Initiativen fur bewegte Quartiere

,2gesunde”
Einrichtungen

Qualifizierung

Netzwerk-
Arbeit

Strukturentwicklung
Im Quartier

Gesundheitsfest

Eigene Darstellung Kivi e.V.
© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis
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Veranstaltungskalender Troisdorf & St. Augustin

ab

Dauerbrenner

FuBball M6Jahre  Mo-Fr1630 SVMenden1912¢V.

Leichtathletik ab6Jahre  Mo17:30-18:30 TVMenden 1907eV. Sporthalle Menden
Siegstr, 119

Kinderturnen 4-6Jahre Fr15:30-16:30 TVMenden 1907e, Sporthalle Menden
Siegstr. 119

| e ——————— i e

\ Kinderturnen 7-10Jahre  Fr16:30-17:30 TV Menden 1907eV., Sporthalle Menden
Siegstr. 119

bis12Jahre  Fr1430Uhr-17.30Uhr  Johannesstr.5, Verein zur Forderung der stadt.
Jugendeinrichtungenin Sankt Auguste.V.

bis12Jahre  S01430Uhr-17.30Uhr  Johannesstr,5, Verein zur Férderung der stidt.
Jugendeinrichtungen in Sankt Auguste.V.

ab6Jahre  Mi16:15-19:15 HottieV, Menden-JohannesstraBe,
Stadtteilladen, Tel. 2019730

Dauerbrenner

3-16Jahre Mo-Do 17:00

ab30.April, dienstags  Wiese neben Restart Café,
17:00-18:00 Stadtteilpark FWH

e, B 4 el

pe

.;.. TRosoorr Lz cawin| rhein-sieg-kreigy m b e s crhein-sieg-kreigy

13 Plakate kivi e.V.

© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis
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Aktivitaten im Stadtteilpark Troisdorf FWH

Fotos: kivi e.V.

© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis
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Aktivitaten im Mendener Freibad mit Hotti e.V.

Fotos: kivi e. V.

© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis
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Zwischenergebnisse QiB

Netzwerken im Quartier ist der richtige Ansatz!
Strategie: Top Down und Bottum Up!

Nichts geht ohne Kommunalvertreter*innen
Zusammenarbeit von Gesundheitsdienst und Jugendhilfe
Nicht Belastungen sondern Entlastungen schaffen!

Wichtigste Ressourcen sind Zeit und Bestandigkeit!

© Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis



