
 
  

 
 

  
  

 
 

  
    

 
 

 
 

 
 

   
  

    
  

 
 

  
 

  
  

   

 
 

 

 
  

Kooperation stärken: Netzwerktagung für Jugendämter 
und Gesundheitsämter 

03.09.2019, Hochschule für Gesundheit, Bochum 
Forenphasen: 14.15 Uhr und 15.15 Uhr 

„Projekt Quartier in Bewegung: Integrative Quartiersentwicklung zur 
Bewegungsförderung“ – ein Beispiel für die Gesundheitsförderung über das 
Präventionsgesetz 

Karsten Heusinger, Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis 
Holger Kosel, kivi e.V. 

Das Projekt “Quartier in Bewegung (QiB)” steht für eine nachhaltige Struktur- und 
Angebotsentwicklung (Sozialraumentwicklung) zur Gesundheits- und speziell zur 
Bewegungsförderung von Kindern und Jugendlichen im Alter von 0 - 16 Jahren. 
Dabei werden Kinder aus sozioökonomischen Risikolagen besonders angesprochen. 
Das Projekt wird von der GKV NRW im Rahmen des Präventionsgesetzes im 
Lebensweltenansatz Kommune gefördert. Der Verein “kivi e.V.” aus Siegburg setzt 
das Projekt in Kooperation mit dem Kreisgesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis und der 
Sportjugend Rhein-Sieg um. Es wird eng mit drei Kommunen/Quartieren und den 
Akteuren in den Einrichtungen vor Ort zusammengearbeitet. Das Forum wird einen 
Einblick in die Projektstruktur und speziell in das Zusammenwirken von Jugendhilfe 
und Gesundheit geben. 




