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Zentrale Fragestellungen

Wie verbreitet sind Sorgen und (Zukunfts-)Angste durch den Klimawandel?

Welche Belastungen entstehen durch den Klimawandel/ durch Hitzewellen aus der
Sicht der Burgerinnen und Burger?

Was weil} die Bevolkerung Uber gesundheitliche Auswirkungen der Erderhitzung?
Wo bestehen Wissenslucken hinsichtlich bekannter gesundheitlicher Risiken?

Wie gut sind die Blrgerinnen und Burger in Nordrhein-Westfalen darauf
vorbereitet, auf Hitzewellen adaquat zu reagieren?

Konzeption angelehnt an:
Landeshauptstadt Dresden (Hrsg.) (2017): Meinungsumfrage zum Klimawandel in Dresden 2017.
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Informationen zur Ergebnisdarstellung.

Die folgenden Ergebnisse beziehen sich auf
2.000 Personen zwischen 18 und 100 Jahren.

Die Ergebnisse sind reprasentativ fur Erwachsene in
Nordrhein-Westfalen.

Befragungszeitraum: September/Oktober 2022.

Foto: B. Borrmann
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Zustimmung zu Aussagen zum Klimawandel.

Die eigene Lebensweise klimavertraglicher zu
gestalten, ist einfacher, wenn alle mitmachen.

Der Klimawandel bedroht auch unsere
Lebensgrundlagen hier in Nordrhein-Westfalen.

Menschliches Handeln ist die Hauptursache des
Klimawandels.

Ilch sorge mich um die Zukunft jungerer
Generationen, wenn ich an den Klimawandel denke.

Klimaschutz verbinde ich eher mit einem Gewinn
von Lebensqualitat als mit einem Verlust.

Manchmal leidet meine Stimmung im Alltag, wenn
ich an die Folgen des Klimawandels denke.

Bei Aussagen zu den Folgen des Klimawandels wird
oft Ubertrieben.
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Risikowahrnehmung

JIt'sreal, it'sus, it'sbad...”
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Erwartete Folgen des Klimawandels.

Zunahme von Hitzewellen
Wassermangel fur die Land- und Forstwirtschaft
Zunahme von Starkregen und Uberschwemmungen

Zunahme von Schlaganfallen und Herzinfarkten

Uberlastung der medizinischen Notfallversorgung infolge
von Hitzewellen

Zunahme von Allergien
Zunahme von Infektionskrankheiten
Einschrankung der Trinkwasserversorgung

Ausbreitung gefahrlicher Pflanzen- und Tierarten
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Belastungen durch Hitze.
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Subjektive Belastung durch sommerliche Hitzewellen (mehrere Tage liber 30°C).

Gesamt 30% 24% 23% 24%
Belastungen

weiblich

Geschlecht

mannlich

18-29
30-44
45-59
60-69
70-79 34% 10%

80+

Alter

hoch
mittel 33%
niedrig 38% 13% 20%

Sozialer Status

wbelastend = eher belastend = eher nicht belastend  nicht belastend
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Subjektive Belastung durch sommerliche Hitzewellen am Arbeitsplatz.

Tourismus, Gastronomie & Freizeit
Belastungen
Erziehung, Wissenschaft, Bildung
Handwerk und Bau

Industrie

Verwaltung und Recht

Gesundheit

Handel und Verkehr

Sonstige Dienstleistungen

wstark @weherstark ®mwenig  gar nicht
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Gesundheitliche Beeintrachtigungen bei anhaltender sommerlicher Hitze —
Frauen und Manner im Vergleich.

58% Belastungen

Schlafprobleme
39%

%
Erschopfungs- oder Schwachegefuhl 370

43%
Konzentrationsschwierigkeiten 2
26%

Kreislaufprobleme Sall
17%

Kopfschmerzen 7 28%

Trockene Haut oder trockene Schleimhaute 8% L

27%
Stimmungsschwankungen 59 .

Unruhe il
14%

o I

O
N
o

m weiblich mmannlich Haufiges und gelegentliches Auftreten
zusammengefasst.
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Bewertung der Innenraumtemperaturen bei Hitze durch Bewohnerinnen/Bewohner ...

Belastungen

...emer Dachgeschosswohnung.

...emer Wohnung im Mehrfamilienhaus*.

... eines Einfamilienhauses™*.

“belastend = akzeptabel <~ angenehm

*keine Dachgeschosswohnung
**auch Doppel- oder Reihenhaus
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Gesundheitliche Beeintrachtigungen bei Hitze in Dachgeschosswohnungen im Vergleich zu
Erdgeschoss-/Etagenwohnungen und Einfamilienhausern.

Belastungen

Schlafprobleme

Konzentrations-
schwierigkeiten

Kreislaufprobleme

Kopfschmerzen

Trockene Haut oder
trockene Schleimhaute

Dachgeschoss ja Dachgeschoss nein
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Informationen zu Auswirkungen von Hitze und Verhaltensanpassung.
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Subjektiver Informationsstand zu Auswirkungen von Hitze auf die Gesundheit.
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Informationsquellen zu Auswirkungen von Hitze auf die Gesundheit.

TV
Hauptinformationsquellen
. Internet und Fernsehen

Arztin/Arzt m ‘ Altersgruppe 2 60: |
Fernsehen und Printmedien
Privates Umfeld _m
Social Media ﬂ
Apotheke m
Offentliche Institutionen a

Sonstiges

Freie Antworten, kategorisiert
Mehrfachantworten maoglich.
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MafRnahmen an Hitzetagen — Frauen und Manner im Vergleich.

Ich achte darauf, dass ich ausreichend trinke.

8‘:0// Anpassungsverhalten

90%

Im Freien suche ich schattige Platze auf.

77%

83%
Ich meide die Mittagshitze fur anstrengende Tatigkeiten. (y

81%
Ich gehe beschattete Wege.
66%

66%
Ich lege Pausen ein. cy

Ich schone mich. 20
48%

Ilch nehme kuhlende FuRbader oder Duschen. 3% 37%
21%

Ich lege feuchte Tucher um Hals, Waden etc. ye
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Als notwendig erachtete MaBnahmen zum Schutz gefahrdeter Personen.

Informationen durch
Hausarztpraxen, Apotheken und
Pflegedienste

Organisation von Trinkpatinnen und

Trinkpaten

Warnung vor Hitzewellen per SMS

Einrichtung eines Hitzetelefons

68%

Verhaltnispravention

Antworten vorgegeben.
Zustimmung in %.
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in Inn
Jt'sreal, it's us, it's bad,
experts agree, there's hope

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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