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Gesundheitsbezogener Hitzeschutz in Nordrhein-Westfalen
… bisherige Arbeit des LZG.NRW zum Thema „Klima und Gesundheit“  

• Bereitstellung und Aktualisierung von Informationsangeboten 
zu Hitze, UV-Strahlung und Gesundheit

• u.a. Webseite www.hitze.nrw.de (seit 2008)
• Sicherstellung der Weiterleitung von 

Hitzewarnungen des DWD an untere 
Gesundheitsbehörden (seit 2005)

• Beratung Landesregierung und Kommunen 
• Umgang mit Hitze / UV-Strahlung und 
• Berücksichtigung von Hitze im Rahmen 

kommunaler Planungen 

• bis 2020 eher am Rande behandelt im Rahmen 
von gesundheitsorientierter Planung 
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Bundesweite aktuelle Entwicklungen
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Bundesweite aktuelle Entwicklungen
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Gesundheitsbezogener Hitzeschutz in Nordrhein-Westfalen 
… Entwicklungen seit 2021
• seit 2021: Etablierung eines Schwerpunkts „Klima, Umwelt und Gesundheit“ 

im Masterplan Umwelt & Gesundheit NRW, u.a. mit folgenden Zielen:   
• Initiierung einer intersektoralen Arbeitsgruppe (seit Ende 2022)
• weitere Qualifizierung eines Klimafolgen- und -anpassungsmonitorings
• Hitzeschutz als Teil der Klimaanpassungsstrategie 

• Erklärung der 30. Landesgesundheitskonferenz 2022 „Klimawandel 
und Klimaanpassung aus dem Blickwinkel des Gesundheitsschutzes“, 
u.a. mit der Forderung,

• Ökologischen Fußabdruck des Gesundheitswesens zu verbessern
• landesweite Koordinationsstelle am LZG.NRW einzurichten
• Hitzeaktionsplanung auf Kommunalebene substanziell zu unterstützen
• §8 ÖGD-G NRW (Gesundheit in der Planung) konsequent umzusetzen
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Aktivitäten des LZG.NRW

1. Landeskoordinierungsstelle zum gesundheitsbezogenen Hitzeschutz
 organisiert die Zusammenarbeit und den Informationsfluss zwischen den 

Akteuren auf Landes-, Regierungsbezirks- und kommunaler Ebene, den Trägern 
der gesundheitlichen Versorgung und der Wissenschaft 

 Geschäftsführung eines landesweiten, zentralen Netzwerks zum Thema Hitze 
und Gesundheit 

 spannt auf Landesebene zentralen Rahmen und bereitet übergreifende 
Maßnahmen vor, die u.a. in kommunalen Aktionsplänen spezifiziert werden

 Ziel: Aufbau eines resilienten gesundheitsbezogenen Hitzeschutzes 
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Gesundheitsbezogener Hitzeschutz in NRW
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Aktivitäten des LZG.NRW

2. Übergeordnete Risikokommunikation
 Infoportal Hitze und Gesundheit (www.hitze.nrw.de) 
 Entwicklung mehrsprachiger Informationsmaterialien zur Vorbereitung 

auf Hitzeereignisse
 Vorbereitung von Pressemitteilungen im akuten Hitzefall
 Ziel: Stärkung der klimasensiblen Gesundheitskompetenz in der 

Bevölkerung und bei Entscheidungstragenden
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Infoportal Hitze und Gesundheit
www.hitze.nrw.de
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Aktivitäten des LZG.NRW

3. Einrichtungsbezogene Muster-Hitzeschutzpläne
 Erarbeitung von Muster-Hitzeschutzplänen für Einrichtungen des 

Gesundheitswesens in NRW 
1) für Krankenhäuser, 2) für Stationäre Pflege- und Wohneinrichtungen

 Geschäfts- und Federführung durch LZG.NRW
 kurzfristig: einrichtungsbezogene Nutzung, Dokumentation und ggf. Anpassung  

4. Entwicklung kommunaler Muster-Hitzeaktionspläne 
 in enger Zusammenarbeit mit den zuständigen Landesressorts und den Kommunen 

in NRW, differenziert nach Kreisen und kreisfreien Städten (ab Herbst 2023)
 unter Einbeziehung bestehender Arbeiten in anderen Ländern, der für die spätere 

Umsetzung maßgeblichen Akteursgruppen und der Wissenschaft
 Querbezüge / Schnittmengen zu kommunalen Klimaschutz- und 

-anpassungsstrategien, in denen insbesondere umweltplanerische und 
städtebauliche Aspekte Berücksichtigung finden

 fachliche Orientierung im Hinblick auf klimaresiliente, gesundheitsschützende und 
gesundheitsförderliche Kommunalentwicklung
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Aktivitäten des LZG.NRW

5. Beratung bei der Aufstellung kommunaler Hitzeaktionspläne
 systematische Unterstützung bei der Implementierung von Hitzeaktionsplänen 

in den Kommunen mithilfe eines Beratungsteams am LZG.NRW
 neben Stammkräften auch Einsatz von Stellen des Pakts für den ÖGD
 Beratungsteam im Aufbau, Servicestelle eingerichtet

 Kurzfristig: Bedarfserhebung bei kommunalem ÖGD bzgl. Leistungen im 
gesundheitsbezogenen Hitzeschutz (bestehend, geplant)

 Auswahl und Begleitung entsprechender kommunaler Vorhaben 
 Zusammenstellung von Arbeitshilfen, Einsatz und Weiterentwicklung bereits 

etablierter Planungsinstrumente

6. Qualifizierungsangebote zur Hitzeaktionsplanung
 Spezifische Qualifizierungsangebote für den ÖGD (ab 2. Jahreshälfte 2023)
 Mitwirkung an weiteren Qualifizierungsangeboten (z.B. für den Umweltbereich)

7. Landesweite Informationsveranstaltung (heute)
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Kontakt:
Dr. Thomas Claßen
LZG.NRW – Landeszentrum Gesundheit NRW
Fachbereich Gesunde Lebenswelten
Fachgruppe Klima und Gesundheit
Tel.: 0234-91535-3202 
thomas.classen@lzg.nrw.de

Servicestelle Klima und Gesundheit 
Tel.: 0234-91535-3210 
klima@lzg.nrw.de

Gesundheitscampus 10, 44801 Bochum

www.lzg.nrw.de/ges_foerd/klima_gesundheit/
www.hitze.nrw.de

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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