
Blended Learning Kurs 

Mitreden. Mitgestalten. Mitmachen.
Partizipation von Kindern und Jugendlichen in der Gesundheitsförderung

Präsenztag I
20. März 2024
9.00-16.00 Uhr 

Themen:

• Reflexion partizipativer 
Prozesse im eigenen 
beruflichen Kontext

• Vertiefung: partizipative 
Haltung

• Partizipationskulturen

• Stufen der Partizipation

Themen:

• Grundlagen der 
Gesundheitsförderung I

• Empowerment und 
Partizipation 

• Partizipative Haltung & 
Partizipations-
kompetenzen

Selbstlernphase I
ab dem 28. Februar 2024 

Selbstlernphase II
ab dem 21. März 2024

Themen:

• Grundlagen der 
Gesundheitsförderung II

• Herausforderungen von 
Partizipation

• Partizipative Methoden im 
Projektverlauf

Zeitaufwand: ca. 2 Stunden Zeitaufwand: ca. 1,5 Stunden

Präsenztag II
17. April 2024
9.00-16.00 Uhr 

Themen:

• Praktische Vertiefung: 
Herausforderungen von 
Partizipation

• Methoden der Partizipation

• Planspiel: Planung eines 
partizipativen Prozesses

Die Teilnehmerzahl 
ist auf 30 Personen 
begrenzt. 

Die Teilnahme 
ist kostenlos. 

Anmeldung
Anmeldeschluss: 
21.02.2024. 

Veranstaltungsort: 
Hochschule für Gesundheit
Gesundheitscampus 6-8
44801 Bochum 

Wir freuen uns auf Sie! 

https://www.lzg.nrw.de/service/veranstaltungen/formulare/240320_blended-learning/index.html
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