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Das Gesundheitsamt der StädteRegion 
Aachen
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 Barrierefreiheit sicherstellen
• Räumlich
• Kommunikativ

 Diverse Zielgruppen aktiv einbeziehen

 Sensibilisierung und Schulung von Mitarbeitenden

 Angebote inklusiv gestalten

 Vernetzung und Kooperation

Wie wird Inklusion im Gesundheitsamt 
mitgedacht?
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Der Gesundheitskiosk StädteRegion 
Aachen
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 Ergänzende Struktur zum Gesundheitsamt der StädteRegion 
Aachen

 Angebote inklusiv gestalten

 Vernetzung und Kooperation

Wie wird Inklusion im Gesundheitskiosk 
mitgedacht?
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Das Amt für Inklusion und 
Sozialplanung der StädteRegion Aachen
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 Strukturell verankern

 Vernetzung und Kooperation

 Zielgruppenorientierung stärken

 Gesundheitsfördernde Angebote

 Partizipation ermöglichen

 Gesundheitskompetenz stärken

 Sensibilisierung von Fachkräften und Angehörigen

Wie wird Gesundheitsförderung im Amt 
für Inklusion und Sozialplanung 
mitgedacht?
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Möglichkeiten der Partizipation im 
Gesundheitsamt und im Amt für Inklusion 
und Sozialplanung

Gesundheitsamt
Amt für Inklusion und 
Sozialplanung

Information und 
Transparenz

• Gesundheitsbericht-
erstattung

• Webseite des 
Gesundheitsamtes

• Social Media-Kanäle der 
StädteRegion

• Sozialberichterstattung
• Inklusionplan
• Aktionsplan
• Webseite des Amtes für 

Inklusion und 
Sozialplanung

• Social Media-Kanäle der 
StädteRegion

Feedback und 
Konsultation

• Hotline • Fokusgruppen
• Umfragen

Beratende 
Gremien und 
Arbeitskreise

• Gesundheitskonferenz
• Arbeitsgruppen

• AK Werkstatträte, 
Frauenbeauftragte, 
Angehörigenvertreter

• Inklusionszirkel

Mitwirkung und 
Mitentscheidung

• Inklusionsbeirat
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Herausforderungen im Bereich 
Partizipation

Heraus-
forderungen

Ressourcen
Kompetenzen

Vernetzung

Widerstände 
und Kultur

Kommunikation

Zielgruppe

Evaluation
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Inklusion, 
Gesundheitsförderung 
und Partizipation sind 
Querschnittsthemen!

Fazit 1
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Jeder Schritt zählt!

Fazit 2


