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Sachgebiet KJGD

• Individuelle Beratung bei jeder Vorstellung unabhängig vom 
Anlass

• Beratung Sorgeberechtigter und Kinder/Jugendlicher im 
Rahmen einer offene Sprechstunde 

• Beratung von Fachkräften der KGE bei Bedarf auf Anfrage, 
zunehmend angefragt: Diabetes mellitus Typ 1, Epilepsie, 
Anaphylaxie; Online-Fortbildungen, Notfall-Schulungen 
geplant

• Gutachten nach NRW-Schulgesetz und SGB VIII und IX und 
XI

2 Gesundheitsamt



Sachgebiet KJGD

• Sprechstunde in Schule für körperliche und motorische 
Entwicklung
1 Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin bietet vor Ort
Untersuchung an, auch Hausbesuche kommen vor: 
siehe Poster mit Fallbeispiel

• Interdisziplinäre Entwicklungsdiagnostik in einer der 
Düsseldorfer Frühförderstellen durch 2 Fachärztinnen für 
Kinder- und Jugendmedizin
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Ernährungsberaterin

• Erstinformation: welche Angebote und Möglichkeiten gibt es 
zum Thema Essstörungen in Düsseldorf

• Beratung Betroffener, Angehöriger und Bezugspersonen
• vielfältige Seminarangebote für Fachkräfte, Multiplikatoren 
• Ansprechpartnerin für den Arbeitskreis Essstörung 

Düsseldorf
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Sozialpädiatrie

• Aufsuchendes Angebot (Familien-Gesundheits- u. Kinder-
krankenpflegerinnen und Familienhebammen) 
u.a. für Familien mit chronisch kranken Kindern

• Als Programm „Zukunft für Kinder in Düsseldorf“ in 
Kooperation mit Amt für Soziales und Jugend als Frühe Hilfen 
(Schwangerschaft bis 3 Jahre)

• Als Sozialpädiatrie für Kinder jeden Alters
• Oft Familien mit besonderen Belastungen, auch psychosozial
• Einleitung geeigneter Behandlungs- und Fördermaßnahmen
• Beratung und Anleitung in Fragen der gesundheitlichen 

Entwicklung des Kindes, z.B. Erkennen von Krankheiten, 
Entwicklungs- und Verhaltensstörungen

• Seminarangebote
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Fachstelle zur Stärkung der psychischen Gesundheit von 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen

• Beratung Betroffener und Angehöriger bei psychischen und 
seelischen Problemen/Erkrankungen 

• Fallberatung von Fachkräften (anonymisiert)
• Aufsuchende Hilfen (z. B. Hausbesuche, Begleitung etc.)
• Krisenintervention bei suizidalen Krisen
• Begleitete Anbindung an das vorhandene Hilfesystem
• Nachsorge nach psychiatrischen Klinikaufenthalten
• Diagnostische Clearinggespräche
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Beratungsstelle für Menschen mit Körperbehinderung 
und chronischen Krankheiten 

• Psychosoziale Beratung zu allen relevanten Themen im 
Zusammenhang mit einer körperlichen Behinderung und 
chronischen Erkrankung

• Angebot für Betroffene, Angehörige und Fachkräfte
• Aufsuchende Angebote
• Informationen über Hilfs- und Entlastungsmöglichkeiten
• Unterstützung bei Antragstellungen
• Gespräche zur Bewältigung von Lebenssituationen
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AG Kinder- und Jugendgesundheit

• AG der Düsseldorfer Gesundheitskonferenz

• Vereint relevante Akteur*innen im Bereich Kinder- und 
Jugendgesundheit

• Thema „kranke Kinder in KGEs“ wurde gesetzt
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Poster



Poster-Fallbericht
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