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Psychische Gesundheit — Prozesse und Meilensteine in Bochum
Jochen Kriegeskorte, Stadt Bochum, Gesundheitsamt

Ausgangslage

2019: Psychiatriebericht fur den Bereich Erwachsenenpsychiatrie; 2023: neue
Personalstelle, Psychiatriebericht fur alle Lebensalter und den Suchtbereich; 2024:
Psychiatrie- und Suchtplanung. Prozessorientierte Ziel- und MaRnahmenplanung fur
drei Jahre

Datenquellen:

LZG (LfGA), RKI, Studien. Kaum verwertbare Daten aus/fur kommunale Ebene.
Berichterstattung muss aufbaut werden, Beispiel ambulante Suchtberatung

GEMPSY

"Fragebogen zur Erfassung der gemeindepsychiatrischen Angebote fur schwer
psychisch kranke Menschen (GEMPSY), Psychiatrie-Verlag. Standardisierte
Erhebung 2024 durchgefuhrt, Auswertung 2025, noch nicht veroéffentlicht.

Zusammenarbeit mit Hochschulen: DiKomAll

Forschungsprojekt mit Hochschule Bochum, Online-Beteiligungsverfahren zum
Fachplan Gesundheit, Durchfuhrung 06-09/2025

Zusammenarbeit mit Hochschulen: DZPG
Kooperation mit Ruhr-Universitat, Deutsches Zentrum fur psychische Gesundheit

Durchfuhrung Teilprojekt Urban Mental Health, weitere Zusammenarbeit fur
Messinstrumente von Mental Health in Vorbereitung

MaBRnahmen:

Zusammenarbeit starken

Analyse von Gremien, Starkung der Gemeindepsychiatrischen Verbunde

Suchtpravention
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Analyse Suchtpraventionsangebote, Erweiterung um exzessiven Medienkonsum und
Cannabis erforderlich. Neuer AK Suchtpravention ab Herbst 2025

Alterspsychiatrische Versorgung

Konzeptentwicklung, kommunales Projekt Alterspsychiatrische Beratungsstelle
2025/2026
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