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Die MuM ,Medizin und Mehr“ GbR wurde 1995 gegriindet. Seit 2012 besteht die
Rechtsform der Genossenschaft. Damit besteht dieses Arztenetz seit 30 Jahren und
ist eines der altesten Arztenetze in Deutschland. Das Einzugsgebiet bezieht sich auf
funf Stadte im Kreis Herford mit einer Einwohnerzahl von ca. 107.900. Es besteht
eine eher landliche Struktur. Die MuM eG hat 79 aktive hauséarztliche und
facharztliche Mitglieder. Sie hat eigene Therapieleistungen, die im eigenen
Gesundheitszentrum erbracht werden (Physiotherapie, med. Trainingstherapie, BGM
und Kursangebot, Ernahrungsberatung, Ful3pflege). Dies wird durch die Abteilungen
Verwaltung und Projektmanagement erganzt.

Die MuM eG arbeitet schon seit dem Jahr 2016 mit der elektronischen Visite und der
Telemedizin. Begonnen hat die Digitalisierung Uber das Projekt elVi. Danach folgten
mehrere Digitalisierungsprojekte, zumeist Gber den Innovationsfonds finanziert. Hier
standen Behandlungsansétze zu ausgewahlten Indikationen im Fokus, die durch
eine telemedizinische Betreuung effizienter entwickelt werden konnten.

Ein Arztenetz wie die MuM eG kann bei der Digitalisierung einer Versorgungsregion
zusammen mit der Kommune oder den Gesundheitsdmtern vor allem durch ein
bestehendes und belastbares Netzwerk unterstiitzen. IT-Systeme kénnen eher
miteinander verknulpft werden, eine gemeinsame Informationsplattform gestaltet
werden.
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