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Die Arbeitshilfe B-09 stellt überblicksartig eine Auswahl weiterer Arbeitshilfen zum 
Aufgabengebiet Hitzeaktionsplanung vor. Für die Inhalte sind die herausgebenden 
Institutionen verantwortlich. Zur vertiefenden Recherche sind die Quellen verlinkt. Aufgrund 
der Menge an Publikationen zum Thema besteht kein Anspruch auf Vollständigkeit. 
 
 
Nicht nur in Nordrhein-Westfalen, sondern auch auf Bundesebene, in anderen 
Bundesländern, in der Wissenschaft, in verschiedenen Vereinigungen und im internationalen 
Kontext (u. a. durch die Weltgesundheitsorganisation) wird sich mit Hitzeaktionsplanung 
auseinandergesetzt. Es lohnt ein Blick in die nachfolgend aufgeführten Arbeitshilfen und 
Toolboxen, um weitere Anregungen für die Entwicklung und Umsetzung einer kommunalen 
Hitzeaktionsplanung zu erhalten. Arbeitshilfen, die nicht in deutscher Sprache vorliegen, 
werden nicht aufgeführt. 
 
 

 

Handlungsempfehlungen für die Erstellung von Hitzeaktionsplänen zum 
Schutz der menschlichen Gesundheit  

Herausgeber: Bundesministerium für Umwelt, Natur, Bau und Reaktorsicherheit 

Jahr: 2017 

Die Handlungsempfehlungen einer Bund/Länder-Arbeitsgruppe orientieren sich an den 
Kernelementen eines Hitzeaktionsplans der Weltgesundheitsorganisation.  

Abrufbar unter: 
www.bmuv.de 

Kommunale Hitzeaktionsplanung in NRW 
 
 
 
 
 
 

 
Weitere Arbeitshilfen 
 
 

Arbeitshilfe B-09 

@ 

https://www.bmuv.de/themen/gesundheit/gesundheit-im-klimawandel/handlungsempfehlungen-zu-hitzeaktionsplaenen
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Arbeitshilfe zur Entwicklung und Implementierung eines 
Hitzeaktionsplans für Kommunen 

Herausgeber: Hochschule Fulda 

Jahr: 2023 

Die 2023 überarbeitete Arbeitshilfe der Hochschule Fulda formuliert 20 Empfehlungen 
für die kommunale Hitzeaktionsplanung, u. a. zum Schaffen hitzeresilienter Strukturen 
und zur Beteiligung von relevanten Gruppen.  

Abrufbar unter: 
www.hs-fulda.de 

Handlungsleitfaden zur kommunalen Klimaanpassung in Hessen – 
Hitze und Gesundheit 

Herausgeber: Hessisches Landesamt für Naturschutz, Umwelt und Geologie 

Jahr: 2019 

Der Handlungsleitfaden unterstützt bei der Berücksichtigung temperaturbedingter 
Auswirkungen des Klimawandels und legt einen besonderen Fokus auf die Analyse 
des Stadtklimas. 

Abrufbar unter: 
www.hlnug.de 

Hitzeaktionspläne in Kommunen – 
Unterstützung bei der Erstellung von Maßnahmen und Konzepten 

Herausgeber: Bayerisches Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit 

Jahr: 2021 

Die Toolbox soll Kommunen bei der Entwicklung von Maßnahmen zur Hitzeanpassung 
unterstützen. Es werden Informationen, Materialien und Gute-Praxis-Beispiele 
skizziert. 

Abrufbar unter: 
www.lgl.bayern.de 

@ 

@ 

@ 

https://www.hs-fulda.de/gesundheitswissenschaften/forschung/forschungsschwerpunkte/klimawandel-und-gesundheit/hap-de
https://www.hlnug.de/themen/klimawandel-und-anpassung/projekte/klimprax-projekte/klimprax-stadtklima/projektergebnisse
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener_gesundheitsschutz/klimawandel_gesundheit/kompetenzzentrum/hitzemanagement.htm
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Kommunale Hitze-Toolbox – 
Thüringen 

Herausgeber: Thüringer Ministerium für Umwelt, Energie und Naturschutz 

Jahr: 2023 

Die Thüringer Toolbox orientiert sich an der Schweizer Hitzeschutz-Toolbox (s. u.) und 
soll Entscheidungstragenden Handlungsmöglichkeiten und Maßnahmen aufzeigen. 

Abrufbar unter: 
umwelt.thueringen.de 

Hitzeaktionsplanung – 
Arbeitshilfe des RLP Kompetenzzentrums für Klimawandelfolgen 

Herausgeber: Rheinland-Pfalz Kompetenzzentrum für Klimawandelfolgen 

Jahr: 2024 

Die Arbeitshilfen orientieren sich an den Arbeiten der Hochschule Fulda und stellen 
einen kompakten, aber gleichzeitig umfassenden Überblick über die 
Hitzeaktionsplanung dar. 

Abrufbar unter: 
www.klimawandel.rlp.de 

FAQ – Kommunale Hitzeaktionsplanung für die menschliche Gesundheit –  
Häufige Fragen zu Klimawandel und Klimaanpassung 

Herausgeber: Landesanstalt für Umwelt Baden-Württemberg 

Jahr: 2023 

Die Arbeitshilfe beschreibt entlang der fünf wichtigsten „Frequently Asked Questions“ 
u. a. zentrale Bausteine, Maßnahmen und gelungene Beispiele zur kommunalen 
Hitzeaktionsplanung. 

Abrufbar unter: 
www.lubw.baden-wuerttemberg.de 

@ 

@ 

@ 

https://umwelt.thueringen.de/aktuelles/anzeigen-medieninformationen/hitzeschutz-vor-ort-thueringens-gemeinden-und-staedte-besser-auf-hitzewellen-vorbereiten
https://www.klimawandel.rlp.de/mediathek/veroeffentlichungen/handlungshilfen
https://pudi.lubw.de/detailseite/-/publication/10587
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Leitfaden für Kommunen zur Erstellung und Etablierung eines 
Hitzeaktionsplans 

Herausgeber: Stadt Worms 

Jahr: 2022 

Der Leitfaden stellt die Schritte zur Erstellung des Wormser Hitzeaktionsplans aus dem 
Projekt „Hitze Sicher Worms“ dar und lässt interessierte Leserinnen und Leser an den 
gewonnenen Erfahrungen teilhaben. 

Abrufbar unter: 
www.worms.de 

Hitze-Massnahmen-Toolbox 2021 – Ein Massnahmenkatalog für den 
Schutz der menschlichen Gesundheit vor Hitze 

Herausgeber:  Schweizerisches Tropen- und Public Health-Institut 

Jahr: 2021 

Die Toolbox aus der Schweiz stellt kurz-, mittel- und langfristige Maßnahmen vor und 
soll als „Rezeptbuch“ für den gesundheitsbezogenen Hitzeschutz verstanden werden.  

Abrufbar unter: 
www.nccs.admin.ch 
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https://www.worms.de/neu-de/zukunft-gestalten/klima-und-umwelt/Klimawandel/Hitze/Hitzeaktionsplan.php
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