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Gesundheitsdeterminanten in der ,,Health Map*
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Humanokologisches Modell
der Gesundheitsdeterminanten
Im urbanen Raum

Quelle: Barton & Grant (2006),
verandert n. Whitehead & Dahlgren (1991)

Starke des Modells:

= perlcksichtigt explizit Rick-
kopplungen zur nattrlichen und
baulich-technischen Umwelt
aufgrund von individuellem und
gesellschaftlichem Handeln

= zeigt Bezlige zwischen allen

raumlichen Ebenen (lokal bis

global) auf
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Kommunale Gesundheitsbehorden (uGB) in NRW:
Aufgabe zur Mitwirkung an Planungen

Gesetz Uber den offentlichen Gesundheitsdienst des Landes Nordrhein-
Westfalen (OGDG NRW) vom 25. November 1997

§ 8: Mitwirkung an Planungen

Die vom Kreis oder von der kreisfreien Stadt abzugebenden Stellungnahmen zu
Planungs- und Genehmigungsverfahren werden unter Beteiligung der unteren
Gesundheitsbehoérde erstellt, wenn gesundheitliche Belange der Bevdélkerung

bertihrt werden, um Feststellungen zur gesundheitlichen Vertraglichkeit des
Vorhabens zu treffen.
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Aufgabe des LZG.NRW: Unterstltzung und Beratung der Kommunen bel
der Entwicklung und Durchflihrung gesundheitsbezogener Planungen, d.h.

- Planungsvorhaben, die aus dem OGD heraus entwickelt werden

* Ubergreifende kommunale Planungen, in denen Gesundheitsbelange
bertcksichtigt werden sollen

» Aber wie geschieht das konkret?

» Welchen Beitrag kann die (kommunale) GBE leisten?
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Mdglicher Beitrag des Offentlichen Gesundheitsdienstes im
kommunalen Steuerungs- und Planungszyklus
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Strategieformulierung
& Mallnahmenplanung

Fachplan Gesundheit

Entwurf des LZG.NRW, angelehnt am ,Public Health Action Cycle (PHAC)*
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Gesundheitsberichterstattung: Vergleich von Kreisprofilen

@ | https:/fwwowlzg.nrw.de/nocms/gesundheitberichterstattung/nrw-kreisprofile/ AP/ atlas.htmlTselect=05711000 [& ghe nrw 4 ﬁ ﬁ 2 3 A © B =
Gesundheitliche Lage >>> Lebenserwartung Frauen, 2012/2014 Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen
INDIKATOREN Definition Hilfe Indikator auswahlen durch Anklicken 2
) o Fo— ‘ — | DifF. ‘ Standardabw. v. NRW-Mittel
. -4 0
W Soziodemographische Faktoren -

Altenguotient 2014 Bizlefeld 21,69 -1,26

Altenquotient. Prognose 2040 Bielefeld 44,43 -7.19

Anteil d. Bevalkerung ohne Schulabschluss Biclefeld 4,20 0,50

2011

Verfigbares Einkemmen/Einw., NRW=100, i

Bizlefeld 103,50 2,50
2013
Arbeitslosenquaote 2014 Bielefeld 10,20 1.30
¥ Gesundheitliche Lage =

Sterbefalle insgesamt, SMR 2014 Bizlefeld 0,93 -0,07

Lebenserwartung Frauen, 2012/2014 Bielefeld 83,12 0,57

Lebenservartung Manner, 2012/2014 Bielefeld 78,29 0,48

Vermeidbare Sterbef. Lungenkrebs, SMR 2014 Bijelefeld 0,78 -0.22

Fragen im Hinblick auf eine gesundheitsbezogene Stadtentwicklung: L
= Raumliche Aufldsung? Differenzierung von vulnerablen oder Risiko-Gruppen?

= Verfugbarkeit gesundheitsbezogener Daten auf subkommunaler Ebene?

= Nutzbarkeit bestehender Informationen zur kleinraumigen Bedarfsbestimmung?

geeignet fiir die vergleichende Analyse regionaler | W 50,56 - 81,97 i -
Unterschiede. Die Abweichung vom Landesdurchschnitt
ermaglicht hierbei eine schnelle Orientierung beziiglich der W 81,98 - 82,32 A g2
relativen Position der einzelnen Regionen zueinander. @ 82,33 - 82,69 E _IIIIIIIIIIIIII
Unterschiede in der regionalen Lebenserwartung sind mit
a d O 82,70 - 83,23 i an B

sozialen Verhaltnissen stark korreliert.
83,24 - 84,06 -
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Fachplan Gesundheit in NRW - Ziele, Aufgaben und Potenziale

= Darstellung Aufgaben- und Leistungsspektrum des Gesundheitssektors

= aktuelle und prospektive (raumliche) Darstellung von
- gesundheitsbezogenen Anliegen,
—> sozialraumlichen Besonderheiten,
—> gquartiersbezogenen Handlungsbedarfen

bestimmten

= |angfristige Strategieentwicklung & MalRnahmenplanung

= angemessene ,Mitwirkung an Planungen®

= Vorbereitung konsensgetragener, verbindlicher gesundheits- 25 LZGRIRN 2002
bezogener Entscheidungen (integriertes Planungshandeln)

= Konsolidierung von kommunaler GBE sowie kommunalen
Gesundheitskonferenzen in ihrem Aufgabenspektrum und Wirkbereich

= Sensibilisierung fur Gesundheitsbeziige in der Planung und nachhaltige
Implementierung im kommunalpolitischen Raum

Siehe auch: https://www.lzg.nrw.de/versorgung/ges plan/fachplan gesundheit/index.html
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Leitfaden Gesunde Stadt —
wenn die Planung schon in vollem Gange ist...

Nordrhein-Westfalen

= Ubersetzung der Healthy Urban
Development Checklist aus Australien

Leitfaden Gesunde Stadt.

Hinweise flr Stellungnahmen zur Stadtentwicklung
aus dem Offentlichen Gesundheitsdienst

Siehe aUCh rrﬂEsl‘NDnElTsCAuPUs

uuuuuuuuuuuuuuuu www.lzg.nrw.de

https://www.lzg.nrw.de/versorgung/ges plan/gesunde stadt/index.html
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Healthy Urban Development Checklist

=  Entwicklung im Auftrag von New South Wales und Sydney South
West Area Health Service fir New South Wales (NSW/Australien)

= Erscheinungsjahr 2009, ca. 160 Seiten
= Stellt systematisiertes Instrument dar

= Zielsetzung: Unterstutzung der Zusammenarbeit von Akteuren der
Raumplanung und dem Gesundheitswesen

= Umfassende, international weithin akzeptierte gesundheitspolitische
Programmatik, dem Health in all Policies-Ansatz

Healthy Urban
fol gen d Development Checklist

A guide for health services when commenting

. Plans and proposals

on development policies

Siehe auch: g
http://www.health.nsw.gov.au/urbanhealth/Publications/healthy-urban-dev-check.pdf
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Leitfaden Gesunde Stadt —
wenn die Planung schon in vollem Gange ist...

- Noraeheimnestiion PYE
= Ubersetzung der Healthy Urban
Development Checklist aus Australien —

= Anpassung an NRW-Kontext

= Einsatz bei Planungs- und Entwicklungs-
vorhaben

= Strukturierung von Stellungnahmen ftr
Strategien, Plane und Vorhaben

= Beitrag des Offentlichen Gesundheits-
dienstes (OGD) zur Verhaltnispravention

= Instrument fur gesundheitsforderliche
Stadtp'anung Hinweise fur Stellungnahmen zur Stadtentwicklung

aus dem Offentlichen Gesundheitsdienst.

Leitfaden Gesunde Stadt.

= Beitrag zum Masterplan Umwelt & /\J\ W \/>
Gesundheit NRW
= voraussichtlich verfugbar Dezember 2016 A -

Folie 10 Kommunale GBE-Tagung am 03.11.2016 in Dortmund Dr. Thomas ClaRen



Landeszentrum Gesundheit

Nordrhein-Westfalen w

Struktur Leitfaden Gesunde Stadt

3 Abschnitte

« Abschnitt A (6 Kapitel): Hintergrtinde und Erlauterungen, um
Verstandnis fur planerische Aktivitaten an der Nahtstelle Gesundheit
und Umwelt (weiter) zu entwickeln

« Abschnitt B (10 Kapitel): Inhaltlich orientierte Themenkapitel mit
kurzer Bestandsaufnahme und (kommunal-)politischen Strategien,
Fragenkatalog

« Abschnitt C (2 Kapitel): Spezielle Kontexte und Aspekte, die Uber
den Leitfaden hinausgehen

o Literatur & Glossar

« Anhang
» Kurzfassung Checklist
* Vorlage Vorbereitung Stellungnahme
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Kapitel 6: Das Planungssystem (Abschnitt A):
Mitwirkungsmadglichkeiten im Planungs- und Entscheidungsprozess

Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen

Phasenmodell eines planerischen Entscheidungsprozess

Phase der Entscheidungsfindung

=)

Phase der Entscheidungsdurchflihrung

Vorphase

Planungsaniass durch poiische
Gremien, Behtrden, Bedarfstrager

Erameitung ines stactebaulichen
Konzeptes

Phase der
Anregung

Phase der
Erhebung

™

1

Phase der

Bewertung

u.a. Abweichungen
won einer
nachhaltigen
Raumentwickiung

1

Folie 12

z.B. zu klaren im
Fahmen des
Scopingverfahrens;
Z.B. Belange der
Fachplanung wie

Landschaftsplanung,

Larmaktionsplanung
etc.

z.B. durch
Umweltvertraglich-
keitsprifung und
Health Impact
Assessment
(Gesundheitsfolgen-
abschatzung)

Phase der Kontrolle

ZB. mittels
palitischer
Beschluss-
fassungen

1

durch
‘Stadtverordnetenversammiung

Phase der
Durch-
setzung

Phase der
Ausflihrung

Z.B. mittels informeller Instrumente

Z.B. in Form van raumbedeutsamen Viorhaben,

Projekten und Malknahmen

Kommunale GBE-Tagung am 03.11.2016 in Dortmund
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Entwurfsphase |

Konzeptes mit
‘ausgewaniten Dienststelien

Entscheidung ber die friihzetige
Offentichieits|
Behdrdenbeteiligung

Frihzsiige Offentiichkeits-* und
Behorlenbeteiiigung

Auswertung der Betelligungen

Erarbeitung des
Bebauungsplanentwurfs mit
Begrindung inkl. Umwettbericht

Beteiligung der Behdrden und
sonstigen TOB und Stadtémer -
betriebe:

Auslegungsbeschluss® durch
Stadiverordnetenversammlung

Satzungsbeschluss’ durch
‘Stadiverordnetenversammiung

Dr. Thomas ClaRen
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Inhaltlich orientierte Kapitel (Abschnitt B)

« Mobilitat und ErschlieRungsqualitat = Einfiihrung
« Gesunde Arbeitsverhéaltnisse = Zentrale Erkenntnisse und

«  Umwelt und Gesundheit gangige Praxis
. . o = Weiterfuhrende Literatur /
 Offentliche Freiraume

) : o Informationsquellen
« Korperliche Aktivitat - Schiiisselfragen

*  Wohnverhaltnisse = Detaillierter Fragenkatalog
« Soziale Infrastruktur

« Sozialer Zusammenhalt und Integration

« Sicherheit und Schutz

« Zugang zu gesunden Lebensmitteln

Folie 13 Kommunale GBE-Tagung am 03.11.2016 in Dortmund Dr. Thomas ClaRen



Inhaltlich orientierte Kapitel (Abschnitt B)

Mobilitat und ErschlieBungsqualitidt (Kapitel 7)

Wie wirkt das Projekt hinsichtlich
® einerVerbesserung des Angebots an OPNV?

e ciner Reduktion der Abhdngigkeit vom Autoverkehr und der Anregung zur aktiven Fortbewe-
gung?

e ciner Forderung der Innenverdichtung und neuen Entwicklungen in bestehende Strukturen
(einschlieBlich bestehender zentraler Haltepunkte und Infrastruktur fr Fu8- und Radver-
kehr)?

e cinerVerbesserung der Zuganglichkeit und Leistungsfahigkeit des Telefon- und Internet-
netzes (um eine Verringerung der gefahrenen Kilometer des motorisierten Individualver-
kehrs zu erreichen)?

Gesunde Arbeitsverhaltnisse (Kapitel 8)

Wie wirkt das Projekt hinsichtlich

e der Verbesserung des Standorts von Beschéaftigungsverhéaltnissen in Bezug auf Wohnen und
Pendeln?

e der Steigerung des Zugangs zu gesunden Arbeitsverhiltnissen?

e der Steigerung des Zugangs zu erforderlichen beruflichen Aus- und Weiterbildungen?

Umwelt und Gesundheit (Kapitel 9)

Wie wirkt das Projekt hinsichtlich
e eines Beitrags zur verbesserten Luftqualitat?

e cines Beitrags zu steigender Wasserqualitat, Sicherheit und Versorgung?

e ciner Reduktion von Beldstigungen und gesundheitsschadigenden Effekte durch z.B. Larm,
Gertiche oder néchtlicher Lichtemissionen?

o der Beriicksichtigung von Gefahrenpotentialen (natirlich oder anthropogen verursacht) und
der Identifikation von MaBnahmen zur Gefahrenminderung?

Offentliche Freirdume (Kapitel 10)

Inwieweit kann das Projekt
e den Zugang zu Grin- und Naturrdumen gewahrleisten?

e Sicherstellen, dass dffentliche Freirdume sicher, gesundheitsforderlich, zuganglich, attraktiv
und leicht instand zu halten sind?

o die Qualitit von StraBenrdumen steigern und somit zu kérperlichen Aktivitdten anregen?

e eine kulturelle Identitdt und eine besondere Atmosphare des Ortes schaffen sowie Kunst im
offentlichen Raum integrieren?

o die natirliche, historische und kulturelle Bedeutung eines Ortes hervorheben und erhalten?

Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen

Korperliche Aktivitat (Kapitel 11)

Inwiefern...
o fordert das Projekt korperliche Aktivitat?

o fordert das Projekt Maglichkeiten zu FuB zu gehen, Fahrrad zu fahren oder andere Formen
aktiver Fortbewegung?

o fordert das Projekt den Zugang zu einem nutzungsfreundlichen und ansprechend gestal-
teten Gffentlichen Raum sowie Erholungsméglichkeiten?

Wohnverhéltnisse (Kapitel 12)

Wie wirkt das Projekt hinsichtlich
o der Stirkung von unterschiedlichen Formen des Wohnraumangebotes?
o der Férderung von bezahlbarem Wohnraum?

o der Forderung von Wohnraum, der fiir die Gesundheit von Menschen und der Umwelt (Ver-
meidung von Umweltverunreinigung) zutraglich ist?

o der Sicherstellung eines gut zuginglichen und an die unterschiedlichen Bedirfnisse ange-
passten Wohnraums?

Soziale Infrastruktur (Kapitel 13)

Eroffnet das Projekt neue Chancen der Teilhabe?

e Ermoglicht es den Zugang zu einer Vielfalt an Einrichtungen, um eine heterogene Bevolke-
rung zu erreichen und zu unterstitzen?

e Entspricht es den bestehenden (und geplanten) Bedirfnissen der Gemeinschaft und deckt
es aktuelle Licken in Einrichtungen und/oder Angeboten?

® Sieht es eine frihzeitige Bereitstellung sozialer Infrastruktureinrichtungen vor?
e Fardert es einen integrativen Ansatz zur Planung sozialer Infrastruktur?

o Maximiert es die Wirkungen des Planens und die Bereitstellung sozialer Infrastruktureinrich-
tungen?

Sozialer Zusammenhalt und Integration (Kapitel 14)

Anregungen fiir die Politik, die Planung oder den Projekttrager zur Umsetzung
o Wird ein Wohnumfeld geschaffen, das die soziale Interaktion und Verbindung unter den
Menschen férdert?

® Werden das Gemeinschaftsgefihl und die Ortsbindung geférdert?
o Wird die lokale Beteiligung an Planung und am gemeinschaftlichen Leben unterstitzt?

® Wird soziale Benachteiligung minimiert und der gleichberechtigte Zugang zu Einrichtungen
gefordert?

o Wird eine Isolation oder Abtrennung der Gemeinschaft/des Quartiers vermieden?
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Schlusselfragen und Fragenkatalog

Pro inhaltlichem Kapitel

Schllusselfragen (Beispiel Mobilitat und Erschlielsungsqualitat)
Wie wirkt das Projekt hinsichtlich ...

(ME 1) einer Verbesserung des Angebots an OPNV?

Detaillierte Fragen, z.B.:

Y= Weist der Plan OPNV-Linien aus, die verschiedene Bedurfnisse der
Bevdolkerung bertcksichtigen (z. B. Verkehr zu Schulen, zum
Einkaufen, zur Erholung oder zu Arbeitsstatten)?

Ist das Projekt in der Nahe eines bestehenden Verkehrsknotens und
— falls das der Fall ist — erfordert dies eine Anpassung, um
sicherzustellen, dass dieser auch die Bedirfnisse der zuklnftigen
z.B. wachsenden oder alternden Bevoélkerung decken kann?

Folie 15 Kommunale GBE-Tagung am 03.11.2016 in Dortmund Dr. Thomas ClaRen
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Schlusselfragen und Fragenkatalog

Pro inhaltlichem Kapitel

Schlusselfragen (Beispiel Offentliche Freiraume)

Inwieweit kann das Projekt ...

(OF1) den Zugang zu Griin- und Naturraumen gewahrleisten?
Detaillierte Fragen, z.B.:

o=l Wird in dem Projekt der Zugang zu Grin- oder Naturraumen
grundsatzlich bedacht?

OF 1.4 Sind Grin- und Naturraume, wie z.B. Parks, Felder und Wiesen,
Walder und Feuchtgebiete, von dort aus gut zu erreichen, wo der
Grol3teil der Bevdlkerung lebt?

Stadtebau

Sind die offentlichen Freiraume an Wege- und Verkehrsnetze flr
FuBganger, Radfahrer und OPNV angebunden?

Folie 16 Kommunale GBE-Tagung am 03.11.2016 in Dortmund Dr. Thomas ClaRen



Schlisselfragen und Fragenkatalog

Pro inhaltlichem Kapitel

Schlusselfragen
(Beispiel Offentliche Freiraume)

Inwieweit kann das Projekt ...
(OF2) sicherstellen, dass offentliche

Folie 17

Freiraume sicher, gesundheits-
forderlich, zuganglich, attraktiv
und leicht instand zu halten
sind?

Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen

Kommunale GBE-Tagung am 03.1

Code Frage

OF21 Wird der geplante dffentliche Raum die Beddrfnisse der Nutzenden erfillen? Sind aus-
reichende Angebote fir aktive und passive Erholung, Selbstbildung, Spiel, Abenteuer und
Veranstaltungen vorhanden?

OF22 Gibt es einen guten Zugang zu den Gffentlichen Raumen?

OF23 Beriicksichtigt die Planung Elemente, wie z. B. Sitzgelegenheiten, offentliche Toiletten,
verfigbares Trinkwasser, Verschattung und Wickelraume fir Kleinkinder und sind sie so
ausgefihrt, dass sie Anreize fur moglichst viele Bevilkerungsgruppen darstellen?

OF24 Wurden Sicherheitsaspekte bei den Planungen beachtet, so dass sie niermanden bei der Aus-
(bung seiner Freizeitaktivitaten einschranken (siehe Kapitel 15  Sicherheit und Schutz™)?

OF25 Ist der affentliche Freiraum in andere Nutzungen eingebunden, wie z. B. kommerzielle
Einrichtungen, Einkaufsméglichkeiten und kommunale Einrichtungen, wie z. B. Bibliotheken,
Schulen oder Kinderbetreuungseinrichtungen?

OF26 Ist der Freiraum barrierefrei zuganglich und integrativ?

OF27 Unterstlitzt der Freiraum viele abwechslungsreiche Nutzungsmdglichkeiten zu jeder Tages-
und auch Nachtzeit?

OF28 Sind dort Hundezonen oder Bereiche angedacht, in denen sich Hunde ohne Leinenzwang
bewegen kénnen und sind dort entsprechende Ausstattungen, wie z. B. Spender fir Hunde-
kotentsorgungsbeutel, vorgesehen?

OF29 Schliet das Projekt Aspekte, Uberlegungen oder Planungen ein, die vor Verkehr, Unfallen,
Verbrechen und Gewalt und klimatischen Extrermen (z. B. Sonneneinstrahlung, Wind)
schitzen?

OF210 Bestehen Regelungen fir das Rauchen und den Alkoholgenuss in diesen Raumen?
Stidtebau

OF21 Sind die Spielzonen so gestaltet, dass sie leicht von Begleitpersonen der Kinder dberblickt
werden kiinnen? Sind ausreichende Sitzgelegenheiten fir Begleitpersonen vorhanden, um
die Kinder beim Spielen zu beobachten?

OF212 Kann der &ffentliche Freiraurn auch aus der Entfernung als solcher erkannt werden? Und
sind seine Ausstattungselemente auch von auBen sichtbar?

OF213 Kénnen Menschen in Rollstiihlen oder mit Kinderwagen den Freiraum erreichen, betreten
und sich frei darin bewegen?

OF214 Ist der &ffentliche Freiraum effektiv vom Verkehr und dessen Larm, Abgasen und Gefahren
for die Nutzerinnen und Nutzer abgetrennt?

OF 215 Ist der affentliche Freiraum Oberschaubar und mit klaren Sichtachsen und Durchblicken
gestaltet sowie mit vereinzelten nicht einsehbaren Orten?

OF 216 Gibt es Rickzugsorte fir Ruhe und Besinnung?
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Schlusselfragen und Fragenkatalog

Pro inhaltlichem Kapitel
Schlusselfragen (Beispiel Offentliche Freiraume)
Inwieweit kann das Projekt ...

(OF2) sicherstellen, dass offentliche Freiraume sicher, gesundheits-
forderlich, zuganglich, attraktiv und leicht instand zu halten sind?

Detaillierte Fragen, z.B.:

o] AWl Kann der offentliche Freiraum auch aus der Entfernung als solcher

erkannt werden? Und sind seine Ausstattungselemente auch von
aufden sichtbar?

o] Akl Konnen Menschen in Rollstiihlen oder mit Kinderwagen den Freiraum
erreichen, betreten und sich frei darin bewegen?

Folie 18 Kommunale GBE-Tagung am 03.11.2016 in Dortmund Dr. Thomas ClaRen
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Schlusselfragen und Fragenkatalog

Pro inhaltlichem Kapitel

Schlusselfragen (Beispiel Korperliche Aktivitét)
Inwieweit fordert das Projekt ...

(KA1) korperliche Aktivitat?

Detaillierte Fragen, z.B.:

Hat das Projekt Auswirkungen auf Risikogruppen, die den
Empfehlungen der EU-weiten Leitlinie flr korperliche Aktivitat nicht
nachkommen kdnnen?

Stadtebau

Sind die Einzelhandels- und Gewerbegebiete so gestaltet, dass zu
korperlicher Aktivitat und aktiver Fortbewegung (wie z.B. Radfahren)
ermutigt wird? Sind sie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln, Ful3- und
Fahrradwegen verbunden? Gibt es ein Netzwerk an miteinander
verbundenen Gehwegen in dem Gebiet? (siehe Kapitel ,Offentliche
Freiraume’ fur weitere Informationen)
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Schlusselfragen und Fragenkatalog

Pro inhaltlichem Kapitel
Schlusselfragen (Beispiel Korperliche Aktivitét)
Inwieweit fordert das Projekt ...

(KA2) Mdaglichkeiten zu Fuld zu gehen, Fahrrad zu fahren oder andere
Formen aktiver Fortbewegung?

Detaillierte Fragen, z.B.:

2 Schliefdt das Projekt die Planung und Finanzierung von Ful3- und

Radwegenetzen ein?

Stadtebau

Berlicksichtigen die Wege die Topografie, die Reduzierung von
steilen Abh&ngen und das Bereitstellen von Alternativen zu
Treppenstufen?
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Schlisselfragen und
Fragenkatalog

Schlisselfragen (Beispiel
Sozialer Zusammenhalt

und Integration)

Inwieweit fordert das Projekt

die ...

Folie 21
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Z11: Schaffung von Umgebungen, die die soziale Interaktion und

Verbindung zwischen den Menschen fordern

Frage

2111

Urnterstitzt das Projekt die Etablierung von gemeinschaftlich nutzbaren Einrichtungen oder
Treffpunkten, die ein Gemeinschaftsgefihl férdem (z. B. gemeinsamer Standort fir Einzel-
handel und kommerzielle, kommunale und gemeinschaftliche Mutzungen)?

2112

Urnterstitzt das Projekt die Etablierung kleinrdumiger Nachbarschaften, die soziale Inter-
aktion und lokale |dentitat fordem?

ZI13

Bestehen Regelungen fir die rechtzeitige Beretstellung von zentralen gemeinschaftlichen

Einrichtungen, die soziale Netzwerke bildepuod SAogehote ynterstitzen wie 2 Beispiel ein

Gemeindezentrum und eine Grundschulef (siehe Kapitel 13 | Soziale Infrastrukiur™)

2114

Wird das Projekt Veranstaltungsorte fir gemeinschaftliche und kulturelle Events und Akti-
vitaten bereit : gffentlichen Verkehrsmitteln
erreichbar sing? (siehe Kapitel 13  Soziale Infrastruktur™)

ZIL5

Sind attraktive Platze geplant, an denen Menschen sich begegnen, treffen und versammeln

KON bbbl R acsrnit S plalplatzan oder Grillplatzen, Geschaftsbereichen und
Caféd (siehe Kapitel 10, Offentliche Freirdume™)

2116

Sind Geschaftsbereiche so gestaltet und platziert, dass soziale Interaktion und nachbar-
schaftliche Aktivitdten gef rdert werden?

2117

Ful® gehen? (Siehe Kapitel 11 Kérperliche Aktivitat” und Kapitel 7  Mobilitat und Erschlie-
Bungsgualitat™)

ZI1L8

Sind Ressourcen fir Quartiersentwicklungsstrategien bereitgestellt, die gemeinschaftliche
Aktivitdten und Events initilieren sowie Selbsthilfegruppen und gemeinschaftlichen Organisati-
onen beider Entstehung helfen?

Stédtebau

Z11.9

Sind bei griBeren Wohnbebauungen gemeinschaftlich nutzbare Flachen vorgesehen?

Z11.10

Unterstitzt das Projekt lokale Arbeitsplatzmielichkeiten, so dass es Menschen erm

wird, in der Mahe ihrer Wohnorte zu arbeiten und Pendelzeiten zu minimieren? (siehe Kapitel 8
JGesunde Arbeitsverhiltnisse” )




Anhang 1: Zusammenfassung der Fragenkataloge

Landeszentrum Gesundheit

Nordrhein-Westfalen

Kapitelnummer’
Gesundheitsmerkmale

Gesundheits find ernde
MaBnahmen

MaBnahmen, die Gesundheit nicht
fardern

Zu beachtende
Aspelkte

Empfehlungen
Anregungen

7. Mobilitdt und
ErschlieBungsqualitit

B. Gesunde Arbeits-
wverhiltnisse

9. Umwelt und
Gesundheit

10. ffentliche
Freir8ume
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Leitfaden Gesunde Stadt: Schritte zur Implementierung

1. Nutzerlnnen-Workshops (abgeschlossen)

Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-\ -Westfalen a @

= Adressaten:
= OGD Stadt-/Kreisebene
= Kommunale Gesundheitskonferenzen
= Kommunale Stadt- & Umweltplanerinnen
= Multiplikatoren z.B. Gesunde Stadte-Netzwerk

= Feedback zu:

= Ansprache, Verstandlichkeit, Anwendbarkeit
= Leitlinien, Rechtsgrundlagen S dord Offertishon Gemtedongt .

N\, —c¥
AT

= Fehlende Themen o ”\,\.\:x%/(» \/S
-

Leitfaden Gesunde Stadt.

om

nnnnnnnnnnnnnnn
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Leitfaden Gesunde Stadt: Schritte zur Implementierung

Folie 24

. Abstimmung Druckvorlage, Druck &

. Verbreitung / Implementation

Ministerielle Abstimmung & Anpassung (abgeschlossen)
Im ersten Halbjahr 2016

Veroffentlichung
Im zweiten Halbjahr 2016

Erprobung
Weiterbildung / Schulungen
ab dem ersten Halbjahr 2017 Leitfaden Gesunde Stacl.

Hinweise fur Stellungnahmen zur Stadtentwicklung
aus dem Offentlichen Gesundheitsdienst.

Interesse?

. AG Gesundheit in der Planung ) {gx %}\ﬁf
; ) <

sforderung
GESUNDHE
nnnnnnnnnnnnnnnnn
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Ausblick

« ,Gesundheit in Planung® besitzt weiterhin Optimierungspotenzial

* Weitere Sensibilisierung im kommunal-, landes- und
bundespolitischen Raum erforderlich

* Integrierte Ansatze besonders zielfuUhrend flr nachhaltige und
gesundheitsforderliche Entwicklung von Kommunen

» Leitfaden Gesunde Stadt als Begleiter auf einem guten Stiick des
Weges

» Zukunftig: Forderinitiative ,,Gesundheitsforderliche Kommune NRW*?

Folie 25 Kommunale GBE-Tagung am 03.11.2016 in Dortmund Dr. Thomas ClaRen



Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen w@
()

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
Fragen???

Kontakt:

Dr. Thomas Clal3en
LZG.NRW — Landeszentrum Gesundheit NRW
Fachgruppe Gesundheitsanalysen & -prognosen
Westerfeldstralle 35/37
33611 Bielefeld

Leitfaden Gesunde Stadt.

Hinweise fur Stellungnahmen zur Stadtentwicklung
aus dem Offentlichen Gesundheitsdienst.

thomas.classen@Izg.nrw.de =71 )v/\{r\ . %/QVS
~ gte > o N\
www.lzg.nrw.de <5 : By
FEESHNDNEITSCAMPUS

ssssssssssssssssss www.lzg.nrw.de

Siehe auch:
https://www.lzg.nrw.de/versorgung/ges plan/gesunde stadt/index.html
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