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Ziel des Spiels: VTV In2Action

e Gespielt in Gemeinde/Stadt als Unterstiutzung der (gesundheits-)
politischen Entscheidungsfindung auf lokaler Ebene

e ... mit Beteiligung von verschiedenen Akteuren aus der Gesellschaft
(Schule, Burgern, private Unternehmen usw.)

e ... mit einer breiten Definition was Gesundheit ausmacht.
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Een gezonder
Volksgesundheit Zukunft
Untersuchung (VTV) 2014: |

Ein gesiunderes Land

Vier Teilen:

- Stand der Dinge, einschliel3lich der Entwicklung der Vergangenheit
- Trends in der Zukunft

Zukunftsszenarien auf Basis Perspektiven

Strategische Chancen und Mdglichkeiten

Heden en verleden Trends in de toekomst Toekomstscenario's Kansen en keuzes




Gesundheit: das Wichtigste im Leben
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Presenter
Presentation Notes
@Loes: Plaatje komt uit “Burgers en Gezondheid, themarapport VTV2014” (RIVM,2014)

Met het verstrijken van de jaren zijn een goede gezondheid en een leuk gezin het allerbelangrijkste in het leven geworden.
Gezondheid is het grootste goed voor iedereen. Daar zijn we het over eens. En goede zorg voor iedereen willen we ook allemaal. Natuurlijk.

Maar we bedoelen niet allemaal hetzelfde met de term gezondheid en zorg.  We zijn toch niet helemaal met elkaar eens.

Wat betekent dat voor een toekomstverkenning?
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Die Lebenserwartung steigt weiter an

Levensverwachting 2000-2030 (Bron: CBS)
e 2000-2011: 3 Jahre zugenommen

e Bis 2030 weitere Zunahme, aber
etwas weniger schnell als in den man: 82,5 jaar
letzten 10 Jahren
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Quelle: http://eengezondernederland.nl/Een_gezonder_Nederland/Highlights/Trends_in_de_volksgezondheid
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Presentation Notes
@Loes: Deze en volgende figuren komen allemaal uit de VTV2014. Zal ik er nog een bronvermelding bij zetten (RIVM, 2014) of liever (VTV2014)?


Gesundheitsunterschiede sind grols...
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...und werden maoglicherweise grolier

Quelle: http://eengezondernederland.nl/Een_gezonder_Nederland/Highlights/Trends_in_de_volksgezondheid



Mehr Menschen mit chronischen Krankheiten,

- Anstieg bis zu 7 Millionen im Jahre 2030

- Vor allem durch Vergreisung, Friherkennung, bessere Uberlebungschancen
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Quelle: http://eengezondernederland.nl/Een_gezonder_Nederland/Highlights/Trends_in_de_volksgezondheid



Mehr Menschen mit chronischen Krankheiten, ...

- Anstieg bis zu 7 Millionen im Jahre 2030

- Vor allem durch Vergreisung, Friherkennung, bessere Uberlebungschancen
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Quelle: http://eengezondernederland.nl/Een_gezonder_Nederland/Highlights/Trends_in_de_volksgezondheid



Mehr Menschen mit chronischen Krankheiten,
Behinderungen stabil
- Anstieg bis zu 7 Millionen im Jahre 2030

- Vor allem durch Vergreisung, Friherkennung, bessere Uberlebungschancen

- Anzahl Menschen mit Behinderungen bleibt stabil bei 1,6 Millionen
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Quelle: http://eengezondernederland.nl/Een_gezonder_Nederland/Highlights/Trends_in_de_volksgezondheid



Krankheit und Beteiligung

e Viele chronisch Kranke
arbeiten

e Behinderungen und weniger
gut empfundene Gesundheit
bilden ein Hindernis fir die
Beschaftigung

e Zwei Drittel der chronisch
Kranken hat keine
Einschrankungen und fuhlt sich
gesund

Chronisch ziek
geen beperking,
voelt zich gezond

Niet chronisch ziek

Chronisch ziek
wel beperking

Chronisch ziek
voelt zich ongezond

Quelle: http://eengezondernederland.nl/Een_gezonder_Nederland/Highlights/Trends_in_de_volksgezondheid



Gesundheitsausgaben steigen weiter...
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Quelle: http://eengezondernederland.nl/Een_gezonder_Nederland/Highlights/Trends_in_de_volksgezondheid



Zukunftsszenarien
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@Loes: Plaatje van VTV-website


Bessere Pflege!
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Presentation Notes
@Loes: komt ook van de VTV-website. Neem aan dat dit hier ook zonder problemen gebruikt kan worden.


Bessere Pflege!




Bessere Pflege!
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Bessere Pflege!
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Bessere Pflege!
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ALSO:
Unsicherheit in was wir wissen (kognitiv)
und
Unterschiede in was wir wollen (normativ)



Presenter
Presentation Notes
@Loes: geen idee waar dit plaatje vandaan komt, maar is heel vaak gebruikt in VTV-perspectieven-bijeenkomsten. Dit plaatje kan er ook uit.

Vertegenwoordigen maatschappelijke drijfveren
Verbonden met waarden en normen
Wat wil men bereiken of voorkomen 



Unsicherheit als zentrales Thema in VTV-2014

e Zusammen mit ‘stakeholder’ und auf Basis von Forschungsliteratur

Vier Aufgaben fur die Zukunft:

1. Ein langes und gesundes Leben fuhren, Kranke so schnell wie mdglich
heilen

2. Schwachste Menschen unterstutzen, fordern deren Teilnahme am (sozialen)
Leben

3. Fordern von Autonomie und Wahlfreiheit der Burger

4. Gesundheit und Pflege bezahlbar halten

e von 4 Aufgaben in Richtung 4 Perspektiven Toekomstscenario's




Fachtagung Kommunale Gesundheitsberichterstattung |

Dortmund, 3. November 2016



Presenter
Presentation Notes
@Loes: Hier zitten de vier Engelstalige filmpjes op een rijtje. Rechten hiervan zijn ook allemaal in RIVM-handen (mag ik toch aannemen).


Top-Gesundheit

e Ein langes und gesundes Leben
e Ein gesunder Lebensstil
e Schutz vor Gesundheitsrisiken

e Wirksame Pflege



Presenter
Presentation Notes
De vier icoontjes die passen bij de perspectieven hebben we specifiek laten maken voor de VTV 2014. Daarvan bezitten wij (dus) de rechten.


Fachtagung Kommunale Gesundheitsberichterstattung |

Dortmund, 3. November 2016




Jeder macht mit

e Wir schitzen und unterstutzen die Schwachen

e Wir schlie3en niemanden aus
e Menschen mit gesundheitlichen Problemen beteiligen sich

e Pravention und Pflege fokussiert auf gefahrdete Gruppen




Fachtagung Kommunale Gesundheitsberichterstattung |

Dortmund, 3. November 2016




Eigenregie

e Wir wissen selber am besten, was gut fur uns ist

e Es geht um die Qualitat unseres Lebens

e Die Behorden erleichtern und helfen den Burgern bei der
Verwirklichung deren Plane

e Pflegepersonal hort auf uns




Fachtagung Kommunale Gesundheitsberichterstattung |

Dortmund, 3. November 2016




Gesunder Wohlstand

\

e Wohlstand auch fir zukunftige Generationen
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e Es gibt genltgend Geld fur offentliche Aufgaben wie Bildung

e Die Burger und Arbeitgeber konnen weiterhin ihre Beitrage
far die Krankenkasse bezahlen

e Wirksame Pflege fur diejenigen, die es wirklich brauchen
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Play the Game!

Disclaimer

e Um diese Art von Zukunftserforschung

kennen zu lernen .
2040:
Een gezonder Nederland

e Einblick in normative Entscheidungen
Zu gewinnen Welkom

In deze game speel je opdrachten om de
volksgezondheid van Nederland in 2040 op
g mogelijk niveau ta brengen. De -
ran je keuzes zijn gebaseerd op de ‘B

e Um mit anderen hiertiber im Gesprach gegevens en prognosesvan e
zu kommen
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Presentation Notes
@Loes: Dit plaatje is een uitsnede uit de game. Daarvan bezitten we ook alle rechten, dus geen probleem.

http://game.eengezondernederland.nl/
http://game.eengezondernederland.nl/index-game.html

Herzlich willkommen In Struinen!

: ¥ National Institute for Public Health ranzo R E P O P A T

] and the Environment Wetenschappelijk Reaearuh into POlicy to enhance Physlcul Activity
Ministry of Health, Welfare and Sport A
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@Loes: Deze foto’s heb ik zelf gemaakt


Herzlich willkommen in Entenhausen!

REPOPA.

Re""htocnmn o Physical AUVt




Was machen wir in In2Action?

e Spielsimulation; Management-Spiel; policy game =
e Charakteristisch:

— Verallgemeinern der Wirklichkeit === WEG LASSEN

— Einzoomen auf Teile der Wirklichkeit === VERGRORERN

e Zyklus von Erfahrung e===p Auswerten &= Verbessern

e SPIELsimulation oder spielSIMULATION?


Presenter
Presentation Notes
@Loes: Tsja, een snelkookpan. Geen idee hoe hier de rechten van zijn geregeld.


Ziel VTV In2Action

e Starkung der Zusammenarbeit zwischen
Stakeholdern und die Verwendung deren
Informationen, die in den politischen Prozess
einbezogen sind.


Presenter
Presentation Notes
@Loes: Deze plaatjes gooi ik er wel uit, omdat de rechten hiervan niet goed zijn te achterhalen (dit is het stuk presentatie van Tranzo/Bojan met wie wij samen de game hebben gemaakt).


Politischer Zyklus

Agenda-

‘ ’ Settin

< Politik
auswertuno

Politik-
gestaltunc

Politik-
umsetzung _—
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Verteilung der Rolle in VTV In2Action

(Ober)Burgermeister - Initiator der Gesundheitspolitik

Jugendrat

Bezirksrat

Abteilung Sozialpolitik der Gemeinde (Gesundheit, Jugend, Bildung und
Sport)

Abteilung Raumplanung (Sicherheit und Raumplanung)
Gesundheitsdienst

All is Sport

Schule (z.B. Grundschule, Sekundarstufe und Kindergarten)

Betreuung und soziale Pflegedienste

Private Betreiber (z.B. Industrie, Sportschulen und Superméarkte)
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@Loes: Materiaal dat gemaakt is in het kader van VTV In2Action. Hiervan bezitten we dus de rechten (geldt voor alle materialen tot sheet 42).


Op de rolbeschrijving staat wie u bent, welke doelstelling u heeft en hoe een spelronde er uit ziet.
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Gezondheidsbeleid

De gezondheidsdoelen:

— DegemeenteStruinen wil aandacht besteden
aan een Gezonde Welvaart: het behouden van
economische ontwikkeling door te investeren in
het toekomstkapitaal, de jeugd,

— Degemeente heeft als doel integraal te werken
aan degezandheidvan kinderen en jongeren.

— Degemeentewil dat alle kinderen en jongeren
in degemeente Struinen gezond opgroeien en
op delange termijn minder zorgkosten maken.

— Degemeente wil dat jongeren van alle
culturele en sociale achtergronden meedoen in
tle samenleving.

— Degemeentewil dat jongeren leren het heft in
gigen handen te nemen wat betreft hun
gezondheid.

Achtergrond:

“De jeugd heeft de toekomst en die is rooskleurger
als ze gezond in het leven stast” Ha doel van de
gemeente is om nu te investeren in de togkomst. De
gemeente heeft nu een sterke economie dankzij de
aantrekkelijke regio waarin zij ligt. Om economische
ontwikkeling te hehouden zijn sociale participatie
en culturele integratie van helang. Dat start bij de
jeugd. Duurzaamheiden gezondheidhangt nauw samen
binnen de 3P's: people, planet, profit. Onze jeugdis ons
toekomstkapitaal Het doel van de gemeenteis daarom
om haar jeugd alle kanzen te geven om gezond op te
groeien. We moeten het heft in eigen handen nemen
om onze gemeente leefbaar en velig te houden voor al
onze jeugd. ledereen mog hier aan mee werken. Dere
bouwstenen zijn wastgelggd in het gemeentelijk plan
‘Gezond Opgroeien 240"

Volgende stappen:

Mu hetgezondheidsbeleid ‘Gezond Opgroeien 20407 is
vastgesteld, moet er een implementatieplan ontwik-
keld en uitgevoerd worden zodat gezondheidsdoelen
behaald worden. Elke relevante partij in degemeente
heeft een eigen budget gekregen. Daarnaast zijn er
nog een aantal subsidies beschikbaar De gemeente
doet hierhij een oproep aan de partijen binnen de
gemeente om een voorstel in te dienen voor het im-
plementatieplan conform de vizsie en doelen van het
gemeentebel eid.
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Socio-Demografische gegevens s SLFUINEN

Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Spont

Gemeentelijk gezondheidsprofiel Juinen

Demografie Economie Participatie Omgeving Veiligheid

Zelfgerapporteerde ziekten en aandoeningen Juinen, Centraal-Nederland en
Mederland 2012

Hoge bloeddruk _
Migraine of ernstige hoofdpijn _
Gewrichtsslijtage van heupen of _
knieen

Rugaandoening - I
Aandoening van de nek of _I
[

schouder

Astma of COPD

Aandoening elleboog, pols of
hand e |

Onvrijwillig urineverlies

Suikerziekte

b

b
Chronische gewrichtsontsteking -

B

Chronisch eczeem

Darmstoornissen langer dan 2 - I
maanden
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Eine Runde

Interne Beratung

- Diskussion Uber zu erreichenden Ziele

- Diskussion Strategie

Gemeinsamen

Ruckkopplung/Feedback Umsetzung Strategie

- Gemeinssame Ziele erreicht . .
- Erreichen von Zielen
- Eigene Ziele erreicht

- Erfahrungsaustausch

Interne Beratung

- Auswertung der Strategie

- Sind die Ziele erreicht?

- Erfahrungsaustausch



Erfahrungen der Teillnehmer

e

N

»,Da die Rolle, die man im Spiel spielt, &hnlich ist wie die in der
alltaglichen Arbeit, trifft man hier auch ahnliche Méglichkeiten und
Entscheidungen. Dies gibt eine Menge Einblicke in die Arbeit und wie
man darin mit bestimmten Informationen und Situationen umgeht.,,

B N

»Ich sehe das Spiel viel mehr als nur ein Vernetzungstreffen.”

N

»Wir haben wirklich einen gemeinsamen Plan entwickelt."

N

»Man muss sich nochmal gut Gberlegen, wie man auf eine andere
Weise sein eigenen Fachgebiet auf die Biihne bringt.”

N

,Durch diese Art von Games zu Beginn eines Projekts zu
organisieren wirde man viel schneller Ideen entwickeln und
Netzwerke bauen, so dass wir auch schneller diese konkreten
Plane durchfihren kénnen.*
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Presentation Notes
@Loes: Foto’s heb ik zelf gemaakt. Ook die op de volgende pagina.


Teilnehmende Burgermeister:

»,Dieses Spiel spiegelt die reale Welt. Wir sind zunehmend damit besché&ftigt dass diese
Art und Weise zu behandeln. Zum Beispiel dass diese Parteien sich gegenseitig finden.
Wenn wir sowas erreichen werden wir als Stadtrate sehr gliucklich. Und manchmal
versteht man einander nicht, dass passiert ja auch in de Praxis.”




Fragen oder Bemerkungen?

Nehmen Sie Kontakt auf mit:

Dr. Frank den Hertog

Tel: +31-30-2742948
Mail: frank.den.hertog@rivm.nl

Jan Jansen

Tel: +31-30-2871661
Mail: jansenmeel@yahoo.co.uk
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