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STI-Versorgung / Angebote zur Sexuellen Gesundheit:

 Nur symptomorientiertes arztliches Vorgehen moglich,
nicht jedoch risikoorientiert und praventiv

 Teilweise nicht bedarfsgerechte Versorgungsangebote

» Kein Uberblick tiber Angebot und Nachfrage
(fir Anbieter/innen und fir Nutzer/innen)

e Stark fragmentierte Versorgungsangebote



Innovation durch Vernetzung

Vorteile des Netzwerkes:
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WIR — Modell fiir Deutschland

Pro Quartal ca. 2.000 Patienten/innen und Ratsuchende im WIR
e Pravention
- Aufklarung (Schule / Jugendeinrichtungen)
- Selbststarkung (Empowerment)
- Impfung (z.B. HPV)
- Online Risiko-Test
- Therapie: TasP, PEP, PrEP
- Partner-Benachrichtigung
- Partnertherapie
- Test auf Heilung
- Home Sampling Kit
e Diagnostik
- Lokalisationen
- Intervalle
- Erregerspektren
* Therapie
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Start-Screen des Risiko-Tests

Risikotest

+

Spater fortfahren  Umfrage beenden und laschen

Willkommen.

Ziel dieses Testes ist es, Dir eine grobe Einschatzung fiir Dein Risiko auf HIV und andere Sexuell Ubertragbare Infektionen - genannt 5T1 - zu geben. Auch geben wir Dirim
Verlauf des Testes Hinweise fir Dein persdnliches Schutzverhalten.

Wahrend des Tests verwenden wir den Begriff *Partner" geschlechtsneutral. Das heit, wir meinen damit sowohl mannliche Partner als auch weibliche Partnerinnen.

Der anonyme HIV/STI- Online-Risikotest des WIR - Walk In Rubr - Bochum hilft uns unsere Praventions- und Beratungsangebote zu verbessern. Hierzu werden die gege-
benen Antworten mit Zeitstempel gespeichert und statistisch ausgewertet. Dartber hinaus werden keine Daten, wie z.B. Deine |P-Adresse gespeichert.

Um den Risikotest nutzen zu kinnen, ist es erforderlich, dass Du uns Dein Einverstindnis gibst, die von Dir gegebenen Antworten wie beschrieben zu speichern und zu ver-
wenden.

O Bitte wahle eine mehrere Punk der Liste aus.

Ich erklZre mich mit der oben genannten Speicherung und Nutzung meiner Daten einverstanden.

Weiter



Online Risiko-Test Wi

Beispiel: Test-Pfad Junge, heterosexuelle Frau + Empfehlung

Risikotest Spater fortfahren Umifrage beenden und laschen

Wie viele Sexualpartner hast Du (in einem Jahr)?

© Bitte wahle eine der folgenden Antworten:

Ich habe nur einen Partner
- Ich habe zwei bis drei Partner

Ilch habe mehr als drei Partner

Risikotest Spater fortfahren  Umirage beenden und lschen

Bei mehreren Partnern steigt das Risiko auf eine 5TI. Also lass Dich mindestens einmal im Jahr testen und empfehle dies auch Deinen Partnern. Dies kannst Du bei einem
Arzt Deines Vertrauens, im Gesundheitsamt oder im WIR - Walk In Ruhr- Bochum tun. Das WIR bietet Dir dazu mehrere Moglichkeiten, Gber die Du Dich informieren
kannst.

Weiter
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Beispiel: Empfehlung fliir MSM mit einem hohen Risiko

Risikotest Spater fortfahren  Umfrage beenden und lGschen

Aufgrund Deiner Antworten scheinst Du insgesamt ein hohes Risiko zu haben, Dich mit HIV zu infizieren. Du solltest alle drei Monate einen HIV-Test machen, und Dich zur
beraten lassen.

Aufgrund deiner Antworten scheinst du insgesamt ein hohes Risiko zu haben, Dich mit einer anderen 5TI zu infizieren. Zur Sicherheit solltest du alle drei Monate einen STI-
Check machen.

Meistens zeigen 5T (sexuell Gbertraghare Infektionen) keine Symptome, kinnen aber trotzdem dbertragen werden. Wenn Du wissen michtest, ob Du derzeit eine STI
hast, kannst Du Dich bei einem Arzt Deines Vertrau im Gesundheitsamt oder im WIR - Walk In Ruhr - Bochum testen lassen. Dariiber hinaus bietet Dir das WIR
mehrere Maglichkeiten zum Selbsttest, Gber die Du Dich Hier informieren kannst.

Wenn Du wissen machtest, wie Du Dein Risiko fiir H'W und andere STI reduzieren kannst, kannst Du Dich an die Health Adviser im WIR - Walk In Ruhr - Bochum wenden
und mit ihnen vertraulich Gber Schutzmaglichkeinen sprechen, die an Dein persanliches Sexualverhalten angepasst sind.

Absenden



WIR — Modell fiir Deutschland

Pro Quartal ca. 2.000 Patienten/innen und Ratsuchende im WIR
e Pravention
- Aufklarung (Schule / Jugendeinrichtungen)
- Selbststarkung (Empowerment)
- Impfung (z.B. HPV)
- Online Risiko-Test
- Therapie: TasP, PEP, PrEP
- Partner-Benachrichtigung
- Partnertherapie
- Test auf Heilung
- Home Sampling Kit
e Diagnostik
- Lokalisationen
- Intervalle
- Erregerspektren
 Therapie
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Beispiel: Aufklarung zur PrEP im Testverlauf

() Risikotest | . o ' - ] g =

Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Extras 7

Risikotest Spiterfortfahren  Umirage beenden und lschen

Unter PrEP versteht man Medikamente zum Schutz vor einer HIV-Infektion. Vorhergehende Aufkdarung, Verschreibung durch den Arzt, sowie vorschriftsmagige PreP
sind notwendig. Hier findest Du alle Informationen rund um die PrEP. In der 5t ) (deutschen 5T Gesellschaft) findest Du noch weiterfihrende Infor-
mationen.

Da Du weder Kondome noch regelmagiz PrEP nimmst, hast Du ein hohes HIV- sowie sonstiges 5TI (sexuell ibertragbare Infektionen) -Risiko. Deswegen empfehlen wir Dir
dringend einen 5TI-Check Diesen kannst Du bei einem Arzt Deines Vertrauens, beim Gesundheitsamt oder im WIR - Walk In Rubr - Bochum machen. Das WIR bietet Dir
dazu mehrere Maglichkeiten, tber die Du Dich informieren kannst. Die helfen Dir, den richtigen Ansprechpartner zu finden.

Du kannst Kondome verwenden um Dich vor HIV zu schiitzen und Dein Risiko fiir andere 5T1 zu reduzieren. PrEP bietet Dir einen noch besseren Schutz vor HIV, allerdings
nicht vor anderen STI.

Weiter




WIR — Modell fiir Deutschland

Pro Quartal ca. 2.000 Patienten/innen und Ratsuchende im WIR
e Pravention
- Aufklarung (Schule / Jugendeinrichtungen)
- Selbststarkung (Empowerment)
- Impfung (z.B. HPV)
- Online Risiko-Test
- Therapie: TasP, PEP, PrEP
- Partner-Benachrichtigung
- Partnertherapie
- Test auf Heilung
- Home Sampling Kit
e Diagnostik
- Lokalisationen
- Intervalle
- Erregerspektren
 Therapie
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Katholisches Klinikum Boochum

GESUMNDHEIT ZEMNTRLUIM AMGEBOT AKTUELLES WISSEM KOMTAKT KRUE s e

[ WALK IN RUHR 15 Sereche suswahlen | ¥ o cysapern Haspital
ZENTRE UM Universititshlinikum
FUOR SEXUELLE

UMD MEDIZIN

Partner-Benachrichtigung

A7 EREITAT SOCHUW

Partner-Benachrichtigung

Auf dieser Seite konnen Sie lhre Sexualpartner_innen anomym informieren, dass sie einem erhihten STI-Infektionsrisiko
ausgesetrt waren und sich testen lassen sollten, ohne dass Sie sich selbst und Ihre Infektion outen missen. Wenn Sie die
Partner-Benachrichtigung nutzen, wird die ausgewshilte Machricht per SMS bzw. E-Mail anonym an denddie von Thnen
angegebenen Empfanger_in gesendet. Als Absender erscheint WalkinRuhr(SMS) bzw. partnernotification@wir-rubr.de
(E-Mail). Weder Ihre IP-Adresze noch die angebene Telefonnummer bzw. E-Mailadresse wird hierbei gespeichert
Jegliche weitere Mutzung der Daten durch das WIR ist sausgeschlossen.

Drer Dienst ist fiir Sie kostenlos. Um Missbrauch zu verhindern, bendtigen Sie einen anonymen Token (Mutzungscode).
Sofern Sie diesen nicht bereits von einem Arzt/einer Arztin ader Berater_in erhalten haben, kdnnen Sie diesen im WIR
iiber win@klmikum-bochum de oder Tel. 0234 509 8930 bekommen. Der Token ist nach der ersten Mutzung for 7 Tage

giiltiz. Pro Token kiinnen bis zu 15 Machrichten versendet werden.

Um den Service nutzen zu kdnnen, ist lhre Einverstandnis erforderlich:
O  i1ch erklsre mich mit dem oben Genannten einverstanden.

Bitte wahlen Sie im folgenden Bereich eine zu lhnen passende Machricht.

Benachrichtipungstexte

o Einfe Freund_in von lhnen hat eine sexuell ibertragbare Infektion und empfiehlt, dass Sie sich testen lassen.
Kontakt: 0234-5098930 (Vertraulich) wir-ruhr.de

o Wir hatten sexuellen Kontakt. Ich habe eine sexuell Gbertragbare Infektion, bitte lass dich testen. Kontaktiere
bitte 0234-5098230 (Vertraulich) wir-ruhr.de

o Einfe ehemalige/r Partner_in machte Sie dber ein mégliches Gesundheitsrisiko informieren. Kontaktieren Sie
bitte: 0234-5028930 (Vertraulich) wir-ruhr.de

o Hallg, wir hatten mal Kontakt und ich mSchte dich auf ein magliches Gesundheitsrisiko hinweisen. Kontaktiere
bitte: 0234-53098%30 (Wertraulich) wir-ruhr.de

o Ein/e Freund_in von lhnen hat eine Chlamydieninfektion und mochte, dass Sie sich testen und behandeln lassen.
Kontakt: 0234-5028230 (Vertraulich) wir-ruhr.de

o Ein/e Freund_in wvon lhnen hat eine Gonokokkeninfektion und mochte, dass Sie sich testen und behandeln lassen.
Kontakt: 0234-5098930 (Vertraulich) wir-ruhr.de

o Einfe Freund_in von Ihnen hat eine Syphilisinfektion und machte, dass Sie sich testen und behandeln lassen.

Kontakt: 0234-5098930 (Vertraulich) wir-ruhr.de
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Pro Quartal ca. 2.000 Patienten/innen und Ratsuchende im WIR
e Pravention
- Aufklarung (Schule / Jugendeinrichtungen)
- Selbststarkung (Empowerment)
- Impfung (z.B. HPV)
- Online Risiko-Test
- Therapie: TasP, PEP, PrEP
- Partner-Benachrichtigung
- Partnertherapie
- Test auf Heilung
- Home Sampling Kit
e Diagnostik
- Lokalisationen
- Intervalle
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Wie sind Sie auf das WIR-Zentrum aufmerksam geworden?
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Presse Szene —— nieder-
Rundfunk | Internet WIR.' Freundes Klient*in | -andere Klinik | gelasse- | sonstiges
Website . des WIR | Person
Flyer kreis ner Arzt
mAMB| 28 5,7 3,9 8,9 9,6 14,2 21,6 28,2 15,5
= GA 3,9 49,5 7,3 11,2 1,5 11,2 0,5 1 10,7

AMB: Ambulanz; GA: Gesundheitsamt
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StichprobengrofRe: Ambulanz n=385, Gesundheitsamt n=210

Median Minimum Maximum
Ambulanz 46,5* Jahre 20 Jahre 79 Jahre
Gesundheitsamt 28,5 Jahre 19 Jahre 77 Jahre
Mé&nnlich Weiblich
Ambulanz 85,2%* 14,6%
Gesundheitsamt 60,5% 39,5%*

Migrationshintergrund

Im Ausland geboren Eltern zugewandert  Migrationshinter-
grund Gesamt

Ambulanz 17,4% 17.4% 26,7%
Gesundheitsamt 21,4% 21,6% 30,2%
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Aktive Suche nach Sexualpartnern in den letzten 6
Monaten:
100 -
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Aktive Im Internet anders-
Suche | Freundes | /Dating club Arbeits- wo
Gesamt -kreis App /Sauna platz
B Ambulanz 35,4 24,3 75,2 45 3,7 2,9
M Gesundheitsamt| 53,9 47,3 68,8 16,1 6,3 6,3




PreYoungGo-Studie

Ergebnisse (236 Probanden):
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Nachweis von Chlamydien- bei 7,6% und von Gonokokken-Infektionen bei 6,8%

Positive Testergebnisse: bei insgesamt 12%

53% mannliche Probanden (50% MSM)

60% besuchten eine Hochschule, 21% eine Berufsschule (restliche Probanden:

weiterfuhrende Schule, berufstatig, arbeitslos)
72% hatten aktuell eine sexuelle Beziehung
40% hatten mit > als 10 Partner/-innen im Leben Sex

42% der Frauen und 65% der Manner hatten schon einmal Analverkehr

Unterstitzt durch die Cepheid GmbH
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Beispiel eines Patienten im WIR Wi zronew
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Gesundheitsamt Bochum:

Junger Mann (MSM)

Test: TPHA +, HIV-
Schnelltest Antigen

positiv, Risikokontakt
vor 3 Wochen
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Beispiel eines Patienten im WIR Wi zronur
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Vermittlung an den Health
Adviser

Nerapeutische
Rehandlung

y Erwachsenen-, Alters-

‘ng
“eratung

Beratungsgesprach, Vermittlung i
an die Immunologische
Ambulanz, Hilfe bei der

Partner-Benachrichtigung,
Beratung zur
Gesundheitsforderung, Adharenz

Gefordert durch das Ministerium fiir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter
des Landes Nordrhein-Westfalen und durch ViiV Healthcare
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Beispiel eines Patienten im WIR Wi zronew
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Ambulanz:

weitere Diagnostik, Einleitung der
Therapie

-> Friiththerapie




Beispiel eines Patienten im WIR Wi

AIDS-Hilfe:

psychosoziale Beratung, Beratung zu
Sekundarpravention und schwulem
Leben, Angehdrigenberatung

enlJoy Café:
Patientenfrihstick,
Informationsreihe: Let” s talk about

WALK IN RUHR
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UND MEDIZIN



Weitere Informationen zum WIR

Katholisches Klinikum Bochum®
St. Elisabeth-Hospital

WIR-Homepage: www.wir-ruhr.de —

Per mail: wir@klinikum-bochum.de




