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Schulberatung bzgl. chronischer Erkrankungen wie z.B. 
Anaphylaxie, Epilepsie, Asthma 
Dr. med. Wiebke Geiping, Kinder- und Jugendgesundheitsdienst 
Kreisverwaltung Recklinghausen 

Vorgehen im Kreis Recklinghausen 

Rechtsgrundlage Schulgesetz NRW §54 (2) 2 
Sollten in der Anamnese zur SEU bzw. durch Meldung der Schulen Hinweise auf 
chronisch kranke Kinder eingehen wird eine intensive Abfrage der Symptome, 
Therapie, eigenen Fähigkeiten des Kindes und Anbindung an Beratungssysteme 
erfragt. 
Dann ergeht die Information an die begleitenden Erziehungsberechtigten über die 
Möglichkeit der Mediation zwischen Schule und Eltern genannt „Schulberatung“. 
Hierzu werden Telefonnummern der Eltern und Mailadressen aufgenommen und ein 
Termin mit der Lehrerkonferenz unter Beteiligung von päd. Fachkräften, OGS-
Mitarbeiter*innen und Schulärztin vereinbart. Es wird im Termin die Erkrankung kurz 
erläutert und ein verbindliches Vorgehen zwischen Eltern und Schule abgesprochen. 
Es erfolgt eine Medizinische Beratung beider Seiten. 
Diese Absprache wird von mir zusammengefasst und per Mail Schule und Eltern zur 
Durchsicht vorgelegt. Wenn beide Seiten zugestimmt haben, wird eine pdf-Form an 
beide versendet und ein Notfall-Plakat erstellt. 
 
Häufige Themen der Schulberatung in letzter Zeit 

Anaphylaxie mit Adrenalin-Pen-Versorgung, schwere nicht korrigierte Herzvitien, 
Epilepsie 

Probleme bei der Beratung 

zeitaufwändig, fehlende Meldung bei Erkrankung in der Schulzeit, Weigerung von 
Lehrkräften, ambulante Kinderkrankenpflege (Personal fehlt!) 

Wünsche zum besseren Gelingen 

• gute Vernetzung von Schulen, KiTa, Kliniken, (Kinder-)Ärzten, ÖGD 
• Zeit für sehr aufwändige Beratungen 
• einsichtige Eltern, kooperative Jugendämter 
• medizinische Mitarbeiter*innen in Schulen 
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