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HSK

Herausforderungen TS

... der Versorgung von Menschen mit Demenz im landlichen Raum:

o geringe Dichte von Versorgungsangeboten

Frauen-
Uberschuss

o Fachkraftemangel
o grolRe Distanzen / rauml. Isolation

o schlechte OPNV-Infrastruktur

Manner-
Uberschuss

o Altersstruktur

3.500 2.500 1.500 500 500 1.500 2.500 3.500

Bevolkerung im HSK am 31.12.24, LfGA, Indikatoren der GBE der Lander Link



https://www.lzg.nrw.de/ges_bericht/ges_indi/indikatoren_laender/index.html

wmndkreis
Gefordert vom
Ministerium fur Arbeit,
Gesundheit und Soziales ’
G ES U N D H E I TS R E G I 0 N o @

HOCHSAUERLAND

« Laufzeit: 01.01.2025 — 31.12.2027
« Geforderte Regionen: Stadt Koln & Hochsauerlandkreis

* Fordervolumen: je 750.000€

Ziel: Aufbau einer Gesundheitsregion zur bedarfsgerechten und effizienten sowie koordinierten und

rechtzeitigen Versorgung von Menschen mit Demenz in einem Fruhstadium der Erkrankung.

= Verbesserung der Demenzversorgung




Ansatze zur Verbesserung gy I

... der Versorgung von Menschen mit Demenz im landlichen Raum:

o Aufbau digitaler Strukturen

Sicher sivvolle
Stichworte,
aber wie sielht das in der
Praxis ans?

o Intersektorale Vernetzung
o Effektives Case-Management
\

o Multiprofessionalitat

o Ausbau von Praventionsangeboten




)3 Datenibertragung Such- und Filterfunktionen Management von Zugriffsrechten Benachrichtungssystem
{.‘S / GESUNDHEITSREGION

HOCHSAUERLAND gy, NCEECEE

DIGITALE VERSORGUNGSPLATTFORM =

« Patient wird angelegt @ 'E;
o

« Upload der Befunde
« HA wird informiert — % —
MOBILES GESUNDHEITSZENTRUM _ VERSORGUNGSSYSTEM Eﬁﬁ
as ﬁ .}
PERSDNLICH, TELEFONISCH. DIGTAL ZUWEISUNG
VON PATIENTEN « Psychosoziale Interventionen (Ergotherapie, Rehasport, ...)
Mulliprofesslonelles — « Sozialmedizinische Beratung
Ja — Team « Schulung von Fachpersonen
- Aufkldrung und Informationsvermittiung
Case-Management Stationére Pflege
« Psychosoziale Beratung und —
Begleitung FRUHES STADIUM A il
«+ Sozialmedizinische Beratung + Friihe Diagnostik LBuEATZe
« Praventionsmaftnahmen « Gedachtnisambulanz Facharzte
- Risikostratifizierung . Sekundar- und Tertidrpravention Krankenh&user
1. Kontakt ~ « (Psychosoziale) Beratung und Begleitung PR
PATIENT —HKONTAKT—  Gesundheits- — Diagnose? 2 ungen
koordinatoren Psychotherapie
+ Krankenhaus oGD
- Pflege Beratungsstellen
f « Patientenzentrierte Behandlung (von Ko-Morbiditaten) e
& kv
= - Palliative Versorgung (ambulant / stationar) Selbsthilfe
02 Nain Screening Angebot / . Hospiz Sucht-Reha
3 Friihdiagnostik - Krankenhaus Krelseportbund
e / Ehrenamt / Palliativ
ANGEHORIGE AKUTPKEISENMANAGEMENT Selbsthilfe
. Gerontopsychiatrie
Regionalbiiro Alter, Pflege, Demenz
LANDINGPAGE GESUNDHEITSREGION: DEMENZ IM FOKUS 45
Wissensvermittlung Privention und Gesundheitsférderung Vernetzungsangebote eLearning Angebote Veranstaltungskalender
liber die Erkrankung & Versorgungsangebote z.B. Reha-Sport Kurse, kognitives Training z.B. Selbsthilfegruppen Demenzpflege, Belastungsmanagement fiir Angehérige Anti-Stigmatisierungsarbeit

Starkung der Gesundheitskompetenz




ﬁ%‘é'ﬂ%‘}ﬂsgfﬁ'gﬁ zur Verbesserung der Versorgungsqualitat keI

E‘\‘ 3 Digitale Versorgungsplattform HSK
4

- Patiant wind angeleqgl

- Upload der Befunda —— ﬁ
« HA wird informbart —

_ VERSORGUNGSSYSTEM
—_—
JUWEISUNG ALLGEMLINL MASIHAHMEN
| , VOM PATIENTEN « Psychosoziale Interventionen (Ergotherapie, Rehasport, ...)
— « Sozialmedizinische Beratung
+ Schulung von Fachpersonen
« Aufklarung und Informationsvermittiung
FRUHES STADIUM.
» Friihe Diagnostik
. + Gedachtnisambulanz
. ElnsatZ VOn « Sakundér- und Teridrpravention Intersektorales
. . « {Psychosoziale) Beratung und Begleitun
G.dh PATENT —KONTAKT—>  Gas Gesundheitskoordinatoren : == Netzwerk
. 0 FORTGESCHRITTENES STADIUN
als Zugangsbrucke zur Versorgung e fiir Pravention,
« Pllage .
f + Patientenzentrierte Behandlung (von Ko-Morbiditaten) Gesundhe|t3'
o e forderung und
« Palliative Versorgung (ambulant / stationar) SenS|b|I|S|erung
» Hospiz

+ Krankenhaus

KU K
= Gerontopsychialrie

Angebotskarte & Landing-Page
zur Starkung der Gesundheitskompetenz und Bekanntmachung der Angebote




HSK

Versorgungsplattform I

World Café
» Aktuelle Herausforderungen in der Versorgung von Demenzpatienten, die durch eine digitale Plattform geldst werden kdonnten?

* Welche Informationen oder Funktionen waren fur Sie auf einer digitalen Plattform besonders hilfreich?

Bedenken in Hinblick auf den Einsatz einer digitalen Versorgungsplattform?

Landing-Page Angebotskarte Versorgungsplattform




Landing-Page Angebotskarte Versorgungsplattform HSl(

Hochsauerlandkreis

ZIEL

Bereitstellung von niedrigschwelligen und frei zuganglichen Informationen

INHALT

Infos zur Gesundheitsregion Angebote in der Ndahe Veranstaltungen Wissenswelt Demenz

ZIELGRUPPE

Patienten Angehorige (Fachpersonen)

10




Landing-Page Angebotskarte Versorgungsplattform HSl(

Hochsauerlandkreis

t\‘ J3(;|;5|JND|.||;|Ts|1|g{;|0|\| GESUNDHEITSKOORDINATION ~ ANGEBOTE N IHRER NAHE  VERANSTALTUNGEN  WISSENSWELT DEMENZ ~  DAS PROJEKT
Y HOCHSAUERLAND

GESUNDHEITSREGION HSK

Demenz im Fokus. Vernetzte Kompetenz vor (::t/.

MEHR ERFAHREN

r




Landing-Page Angebotskarte Versorgungsplattform

wLandkreis

WIR HELFEN IHNEN GERNE

UNSER ANGEBOT I.'ﬂn SIE Unsere . s s roeiter unserer undtinre Ansprechpsriner vor ort.

Sie helfen dabei, den Alitag mit Demenz bestméglich gestaften zu kénnen.
Sie sind in ihren jeweiligen Regionen wohnortnah erreichbar und bei Bedarf auch mobil fiir Sie unterwegs

Hier finden Sie alle Angebote, die wir im Rahmen des Projektes ,Gesundheitsregion Hochsauerlandkreis" fiir Sie entwickelt haben!

SUNDERN

Frau Svenja Hohmann

Klinikum Sorpesee, Lindenstralie 2, 59846 Sundern
Sprechzeiten: Mo. = Di. 8-16:00 Uhr

Wir helfen lhnen gerne! i Veranstaltungen
lhre lokalen Gesundheitskoordinatorinnen Hilfsangebote in der Nahe Veranstaltungsreihe zum Thema Demenz

MESCHEDE, ESLOHE, BESTWIG

Frau Katja Fischer-Mommertz

MobiDec, Im Langel 22, 59872 Meschede
Sprechzeiten: Mo. & Mi.: 08:00-16:00 Uhr, Fr.: 13:00-16:00 Unr

MEHR ERFAHREN MEHR ERFAHREN MEHR ERFAHREN

BRILON, OLSBERS, MARSBERG, WINTERBERG

Frau Kristin Hormann

Hausarzizentrum Arnsberg/ Zwelgstelle Brilon: Markistr. 21, 59929
Erilon
oder Ludgeristr. 4, 59759 Arnsberg

UNSERE PROJEKTPARTNER

Im Projekt Gesundheitsregion Hochsauerlandkreis biindeln regionale Akteure aus dem Gesundheitswesen ihre Kompetenzen, um die medizinische
Versorgung und Gesundheitsférderung vor Ort nachhaltig zu starken. Unsere Partner spielen eine zentrale Rolle bei der Umsetzung innovativer Ansatze
und der Entwicklung passgenauer Losungen fiir die Region. Lernen Sie hier die engagierten Organisationen und Institutionen kennen, die dieses
Vorhaben gemeinsam mit uns gestalten.

Frau Theresa Zienburg

Alexianer Klinikum Hochsauerland St. Johannes Hospital, Springufer 7,
59755 Neheir
Sprechzeiten:

NIKUM HOCHSA Far die Menschen, \erl;s:rgunglszt:‘n(rum @ St.-Marien-Hospital
‘ Fir Westfalen-Lippe. S Marsberg

é KAIE}darI"er LWL % Neurologisches -.-

. + Do. 8:00-16:00 Uhr

Fo- DE

l KRAMER +ARNDT "
GEMEINSCHAFTSPRAXIS \‘

N E
WE
HOCHSAUERLANDKREIS

(BERREGIONAL

Frau Martina Keggenhoff

Inre echpartnerin im des
Hochsauerlandkreises.
SteinstraBe 27, 59872 Meschede

12




Landing-Page Angebotskarte Versorgungsplattform HSl(

Hochsauerlandkreis

ZIEL

zentrale Ubersicht iber Praventions- und Versorgungsangebote Niedrigschwellige Orientierung

INHALT o

Interaktive Karte > 400 Angebote Anbieter kdnnen Angaben & Dienstleistungen eigenstandig verwalten

ZIELGRUPPE

Patienten Angehorige Fachpersonen

13




Landing-Page

Angebotskarte

Versorgungsplattform

% Filter

Suche w
Suchbegriff eingeben

Standort v

Strasse und Hausnummer

SteinstraBe 27

PLZ Ort

59872 Meschede

@ Standort benutzen
Umkreis w
..
30 km
Themenbersiche v
> Allgm. MaBnahmen und Pravention

Gesundheitskoordinatorinnen

> Medizinische Versorgung
L5 Pflegerische Versorgung
» Therapeutische Versorgung

Begleitung & Betreuung

» Unterstiitzung & Beratung

A

e f W,
Menden (Saueriand]
g

Y

Herscheld

Themenbereiche

e e

——

= Filter

Institutionsfinder

Anmelden

J Baa W’II;
Naturpark | /
Kerieg;«.o@- 'l

& ~Fdérsee "~

Hoher Ke

Hochsauerlandkreis

- Ergebnisse

Fachstelle Pflege, Alter und
Behinderung: Olsberg - Winterberg

- Hallenberg - Medebach
SteinstraBe 27, 59872 Meschede

Gedachtnissprechstunde
SteinstraBe 27, 59872 Meschede

Sozialpsychiatrischer Dienst
SteinstraBe 27, 59872 Meschede

Fachstelle Pflege, Alter und
Behinderung: Meschede - Eslohe -

Bestwig
SteinstraBe 27, 59872 Meschede

Familienunterstiitzender Dienst
SteinstraBe 30, 59872 Meschede

Caritas-Sozialstation Meschede
SteinstraBe 30, 59872 Meschede

Ambulante Hospiz und

Palliativpflege
SteinstraBe 30, 59872 Meschede

Tagespflege Am Hennepark
SteinstraBe 30, 59872 Meschede

14




Zeitl. Entlastung der Behandler durch
Vermeidung von Doppeldiagnostik

zentrale
intersektorale Schnittstelle

Gesundheitskoordinatoren

Versorgungsplattform HS l(

wmmweis

ZIEL

Gesteigerte Behandlungsqualitat durch bessere Verbesserung der Partizipation von pflegenden
Abstimmung auf Versorgungsbedarfe Angehorigen (Long-Distance-Care-Giver)

INHALT

sicherer Austausch von Dokumenten Step-by-Step Support
z.B. Assessment-Ergebnisse im Case-Management Prozess

ZIELGRUPPE

Leistungserbringer Patienten & Angehdrige

15




Landing-Page

Angebotskarte

,,,,,,,

nnnnnn

\\\\\\\\

rrrrr

........................

Phase 3 Zieidafinition Akt Lestungearbringer richtsugewiosen

»»»»»

Koordinieren

Ablaufe steuern, Beteiligte verbinden,
Ergebnisse sichern.

Versorgungsplattform

HSK

Hochsauerlandkreis

Gesundheitskoordinatoren

Willkommen zuriick,
Ulla Fall!

Wahlen Sie Ihre nachste Aktion aus:

2* Patienten melden 22 Patienten verwalten

[ Aufgaben priifen ™ Termine priifen

Versorgen

Die passende Unterstitzung — genau
dann, wenn sie gebraucht wird.

Mein Fallmanager

Ulla Fall
Bulla fallebyom.de

| B Nachrichtenportal

% Keine Angabe
Aufgaben D\) Chat-Nachrichten |
Aktuelle Aktivitaten
‘orbereitung des Arztgespriiches
Es gibt keine neuen Aktivitaten.
ktiv seit 16.02.2026

Partizipieren

Den Uberblick behalten & Versorgung
aktiv mitgestalten.

Leistungserbringer

Patienten & Angehdrige

16




Landing-Page Angebotskarte Versorgungsplattform

andkreis

cesmees Patientenzentrale / Zusammenfassung der Patienteninformationen Guten Abend Ella Max! £ o =
2+ Patient R 3 ra i .
= o Allgemeine Information # Bearbeiten : R Rita, Musterfrau g’ N
Geburtsdatum
’959‘ Patienten Dieser Patient hat noch keine internen 1Ds. S0.01.1885
Aktenzeitraum
Gruppen Patient Herr Musterfrau Rita 06.02.2026 - 06.02.2027
. Angehdrige
@ Termine Geschlecht maénnlich -
Geburtsdatum 30.01.1989
@ Versorgung Fallmanager
Familienstand Unbekannt B
Auflistungen
Patientenverfigung Keine Angabe Vertrauenswiirdige Organisationen +
Landkreis
23 Chat
Pflegegrad Keiner
£ad Konferenz & as
oo Kostentrager Techniker Krankenkasse (1] L @
(83 Nachrichten Versichert $800908229
ersichertennummer + Mehr anzeigen
=] GOT Zuzahlungsbefreiun Keine Angabe
B o g 9 CarePlan Historie
2@ Einstellungen Aktueller Aufenthaltsort Keine Angabe Notfalldatensatz
Validierungsstatus validiert
@ Hilfe @ Phase I: Intake
@ Phase 2: Assessment
@ Phase 3: Zieldefinition
Newsportal
P . Phase 4: Linking & Koordination
. @ Phase 5: Monitoring
= Wechselzu Adressen + Neu Fallakte + Deaktivieren
Light-
Plattform
Wohnadresse 6 > Patientenmeldung
Alter Markt 24, 59821 Arnsb
|€ Einklappen ertan rnsherg Meldedatum 06.02.2026 09:14
Meldername Frau Ulla Fall
Kontaktdaten + Neu Adresse
E-Mail ulla.fall@byom.de
Mobil - Telefon 1 7




S+ Patient
melden

2.0 .
2> Patienten

Gruppen
@ Termine

‘@' Versorgung

N Chat

E;é Konferenz
@ Nachrichten
4 soT

% Einstellungen
@) Hilfe

Newsportal

— Wechselzu
Light-
Plattform

|€ Einklappen

Angebotskarte

Fallakte

Fallakte

Aktenbezeichnung 12 Bearbeiter L2
Vertrage

[0 EFA-Vertrag

Sonstige

Patientenfragebogen

O [ Kriterienkatalog.pdf
Timed Up and Go Test

O B Timed "Up & Go™Test.pdf
Mini Mental Status Test inkl. Uhrentest

O [ Mini-Mental Status Test.pdf
Geriatrische Depressionsskala

O [ Geriatrische Depressionsskala (GDS).pdf

Dateiformate
M Bildformat B Text B word

Aktualisierungsdatum |2

Ulla Fall

Ulla Fall

Ulla Fall

Ulla Fall

Ulla Fall

B CDA-Datei

Datenschutzerklarung : Nutzungsbedingungen

Versorgungsplattform

B Hochladen

GutenAbend UllaFall. 1 @) [

R Rita, Musterfrau 31

Geburtsdatum
30.01.1989

Aktenzeitraum
06.02.2026 - 06.02.2027

Angehérige
06.02.2026 09:14 ey
Fallmanager
Ver irdige Organisationen +
Landkreis
16.02.2026 19:25 ® & ¥ W
[exa)
16.02.2026 19:14 d & W
+ Mehr anzeigen
CarePlan Historie
16.02.2026 19:13 ® & Z W
Notfalldatensatz
16.02.2026 19:12 ® & ¥ W @ Fhase: Intake
@ Phase 2: Assessment
@ Phase 3: Zieldefinition
. Phase 4: Linking & Koordination
@ Phase5: Monitoring
. PDF-Datei B Dokument

Copyright vital.services GmbH ® 2026
Programmversion: 1.0.2 | Instanz: TEST

andkreis

18




Landing-Page Angebotskarte Versorgungsplattform

Hochsauerlandkreis

GEsuNDHETS Assessmentzentrale / Barthel-Index Hallo Ulla Falll £ o =
Recion
O+ Patient i
(&) Barthel-Index B Speichern .
elden R Rita, Musterfrau &' 3
Geburtsdatum
A% Patienten Instrument zur Messung der Féhigkeit zur kdrperlichen Selbstversorgung im Alltag. 30.01.1989
1. Fragen Aktenzeitraum
Gruppen * g 06.02.2026 - 06.02.2027
1.1. Essen (Einfachauswahl)
Angehdérige
@ Termine Jan Musterfrau
Kein selbststandiges Einnehmen und keine MS-(Magensonde)/PEG-Ernahrung (perkutane endoskopische Gastrostomie) (Notfallkontakt, Notfallkontakt)
@} versorgung Fallmanager
Hilfe bei mundgerechter Vorbereitung, aber selbststandiges Einnehmen oder Hilfe bei PEG-Beschickung -
Auflistungen
Komplett selbsténdig oder selbststandige PEG-Beschickung /-Versorgung Vertra_uen.swiirdige +
O Organisationen
2 Chat )
Landkreis
,q\'_”l Konferenz
1.2. Baden/Duschen (Einfachauswahl) o |N @
5—_“] Nachrichten
Erflllt Bedingungen nicht Selbststandiges Baden oder Duschen inkl. Ein-/ Ausstieg, sich reinigen oder abtrocknen
+ Mehr anzeigen
3 ooT
CarePlan Historie
$% Einstellungen 1.3. Sich waschen (Einfachauswahl)
Notfalldatensatz
@ Hilfe Erflllt Bedingungen nicht Vor Ort komplett selbststandig inkl. Z&hneputzen, Rasieren und Frisieren
@ Phase I: Intake
Newsportal @ Phase 2: Assessment
@ Phase 3: Zieldefinition
1.4. An- und Auskleiden (Einfachauswahl) @ Phase 4: Linking & Koordination
N :
« Wechselzu @ Phase 5: Monitoring
Light- Erfllit Bedingungen nicht Kleidet mindestens den Oberkérper in angemessener Zeit selbststéndig anund aus
Plattform
Zieht sich in angemessener Zeit selbststéndig Tageskleidung, Schuhe (und ggf. bendtigte Hilfsmittel, z.B. ATS, Prothesen) an und aus
|« Einklappen 19




Landing-Page

Angebotskarte

Versorgungsplattform

GESUNDHEITS.
o
2+ Patient
melden

0,0 .
2> Patienten

Gruppen
@ Termine

@ Versorgung

Auflistungen
{2 Chat

L;; Konferenz
@ Nachrichten

) eor

% Einstellungen

@) Hilfe

Newsportal

< Wechselzu

Light-
Plattform

|€ Einklappen

Versorgungsnetzwerk verwalten

Kontaktpersonen wurde erfolgreich angelegt.

Versorgungsnetzwerk
3.‘ Formell
Name Kontaktdaten
L5 Fall, Ulla @ ullafall@byom.de
& +4929324155454
B 2 Hausarztpraxis Dr. Miller {2} 59821 Arnsberg Henzestr. 19
B 2 Gedéachtnisambulanz Klinik auf der {2 59846 Sundern ({Sauerland)
Jichen Rathausplatz 2
.

a Informell

Name Kontaktdaten

@ VXH45@vital.services
& +49616654112

Za Musterfrau, Jan

2% Formellen Kontakt hinzufiigen
Rollen
Versorgungsrollen @ o o.
a8 &
Fachkraft, Melder
Benutzerrollen
Fallakten-Manager, Case & Care
Koordinator
Versorgungsrollen @ o 0.
a &
Organisation, Allgemeinérzte -
Quelle fir Fachgebiete: kvs-sachsen
Versorgungsrollen @ o 0.
a &
Organisation,
Allgemeinkrankenhduser
Rollen
Versorgungsrollen = 2, 2
= &
Notfallkontakt
=)

Benutzerrollen
Angehériger

Buten Abend Test Admin! - 2 @)

"R Rita, Musterfrau & >

Geburtsdatum
30.01.1%88

Aktenzeitraum
06.02.2026 - 06.02.2027

Angehdrige
Jan Musterfrau
(Notfallkontakt, Notfallkontakt)

Fallmanager

Vertrauenswiirdige Organisationen +
Landkreis

po v (23
+ Mehr anzeigen

CarePlan Historie

Notfalldatensatz

@ Phase 1: Intake

@ Phase 2: Assessment

@ Phase 3: Zieldefinition

@ Phase 4: Linking & Koordination
@ Phase 5: Monitoring

andkreis

Copyright vital.services GmbH ©® 2026

Datenschutzerklarung : Nutzungsbedingungen .
Programmversion: 1.0.2 | Instanz: TEST 20




Versorgungsplattform

Hochsauerlandkreis

o+
o € Zuriick X SchiieBen

Willkommen zuriick, Dokumente 3
Ulla Fall! |

DtimEntetehen 2 Geriatrische Depressionsskala s
(GDS) K
Wahlen Sie Ihre nachste Akti 8
= ahlen Sie lhre nachste Aktion aus . . y Pt 2
Bezeichnung Bearbeiter Zuletzt aktualisiert 5
Fragen ]
~ ®
8 Sind Sie grundsitzlich mit ihrem Leben zufrieden? s
5 . . | Geriatrische Depressionsskala (6 Ulla Fall 16.02.2026 21:52 o 3
2+ Patienten melden Patienten verwalten 2
Haben Sie viele Ihrer Aktivititen und Interessen aufgegeben? S
- Auftragskiarung.pdf Ulla Fall 16.02.2026 21:50 oy : g
. o P —— 5
# Aufgaben priifen (Y Termine priifen
Kriterienkatalog. pdf Ulla Fall 16.02.202619:25 oy
Ist lhnen oft langweilig?
Timed "Up & Go™Test.pdf Ulla Fall 16.02.2026 19:14 ;*_L, Sind Sie die meiste Zeit guter Laune?
fc] Abfragelisten
g Mini-Mental Status Test.pdf Ulla Fall 16.02.202619:13 & Haben Sie Angst, dass thnen etwas Schlimmes zustofien wird?
Geriatrische Depressionsskala(GD...  Ulla Fall 16.02.202619:12 oy Pihihy Sheslch dhe melete Tt gRIKRCHT
Fhlen Sie sich oft hilflos?
Bleiben Sie lieber zu Hause, anstatt auszugehen und Neues zu
unternenmen?
Glauben Sie, mehr Probleme mit dem Gediichtnis zu haben als die
e | € Zurlick B Z © meisten anderen?
a Rita, Musterfrau Termin & Leistungserbringer prvm—— ‘
o ) Standardplan it gk | Telton G184 20 WemseRe
30.01.1989, mannlich B Keine Buchung méglich S Mobiles Gesundheitszentrum Meschede /2
o ¢
= Phase 1: Intake
Geriatrische Depressionsskala (GDS)
; Status Anfragen Menrernicen
Auftragsklérung > R
=] p - Fragen
| S A S o = | S E e R
Kriterienkatalog e O Ja
(® Axtiv) MMST (Dokumentationshilfe Demenz) = Q Nein
(® Aktiv) Nirnberger Selbsteinschatzung - - -
(® Axtiv) Timed 'Up & Go-Test > e -
(® Axtiv) Uberleitungsbogen =

21



Landing-Page Angebotskarte

Hochsauerlandkreis

o Chat Daten Termine @ & Tr

Start

Agenda Mein Fallmanager

Keine anstehenden Termine E Nachrichtenportal

=% Zur Terminiibersicht Ulla Fall

B ulla.fall@byom.de
, Keine Angabe

Meine Aufgaben DQ Chat-Nachrichten

. Aktuelle Aktivitaten
Vorbereitung des Arztgespraches

Es gibt keine neuen Aktivitaten. - Chat Daten Termine o : Tr
Aktiv seit 16.02.2026

Start / Daten

~ Bild: HSK/ Deventer

Dokumente @ Mein Tagebuch @ Versorgungsnetzwerk .b;: I

Medikationsplan g Mein Versorgungsplan Uﬂ

22




HSK

wLandkreis

Landing-Page Angebotskarte Versorgungsplattform

Phasenmodell der Implementierung

Erweitertes Netzwerk
und Multiplikatoren — Phase 3: Flachendeckende Vernetzung

Netzwerkpartner )
— Phase 2: Aufbau regionaler Versorgungscluster

Tragergesellschaften

Lenkungsgruppe

Gesundheits- — Phase 1: Aufbau eines arbeitsfahigen Kernnetzwerks
koordinatoren

23




Lessons learned

Gute bestehende Netzwerke bieten Vertrauensvorschuss

Europaweite Ausschreibungen kosten Zeit & Nerven

Nicht alles ist planbar

Manche Arbeiten muss man doppelt machen

FUr manche Dinge lohnt es sich, Geld in die Hand zu nehmen (Bsp. Website)

Genug Zeit zur Klarung datenschutzrechtlicher Themen einplanen

24




Thementisch: Umsetzung digitaler Losungsansatze in der kommunalen Gesundheitsversorgung

« Welche Moglichkeiten bieten digitale Losungsansatze in der kommunalen Gesundheitsversorgung?
« Welche Erfolgsfaktoren und Herausforderungen gibt es bei der Umsetzung?

« Welcher Mehrwert entsteht fur Blrger*innen?
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